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Republica Moldova

GUVERNUL

HOTARARE Nr. HG53/2026
din 11.02.2026

cu privire la aprobarea Regulamentului
de organizare si functionare a scolilor sportive,
modificarea si abrogarea unor hotarari ale
Guvernului

Publicat : 13.02.2026 in MONITORUL OFICIAL Nr. 80-83 art. 59 Data intrarii in vigoare

in temeiul art. 21 alin. (1) din Legea nr. 110/2025 cu privire la educatia fizica si sport
(Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2025, nr. 329-332, art. 376), Guvernul
HOTARASTE:

1. Se aproba Regulamentul de organizare si functionare a scolilor sportive (se
anexeaza).

2. Hotararea Guvernului nr. 507/2024 pentru aprobarea Regulamentului privind
utilizarea donatiilor sub forma de mijloace financiare oferite institutiilor de invatamant
prescolar, primar si secundar (ciclul I si ciclul II) (Monitorul Oficial al Republicii Moldova
2024, nr. 308-310, art. 619) se modifica dupa cum urmeaza:

2.1. in hotarare:
2.1.1. titlul va avea urmatorul cuprins:
»Pentru aprobarea Regulamentului
privind utilizarea donatiilor sub forma de mijloace financiare
oferite institutiilor de invatamant prescolar, primar, secundar
(ciclul I si ciclul II) si institutiilor de invatamant extrascolar
(scolile sportive)”;
2.1.2. punctul 1 va avea urmatorul cuprins:

»1. Se aproba Regulamentul privind utilizarea donatiilor sub forma de mijloace
financiare oferite institutiilor de invatamant prescolar, primar, secundar (ciclul I si ciclul II)
si institutiilor de invatamant extrascolar (scolile sportive) (se anexeaza);

2.2. in Regulament:



2.2.1. titlul va avea urmatorul cuprins:
»REGULAMENT
privind utilizarea donatiilor sub forma de mijloace
financiare oferite institutiilor de invatamant prescolar,
primar, secundar (ciclul I si ciclul II) si institutiilor de
invatamant extrascolar (scolile sportive)”;
2.2.2. punctul 1 va avea urmatorul cuprins:

»1. Regulamentul privind utilizarea donatiilor sub forma de mijloace financiare oferite
institutiilor de invatamant prescolar, primar, secundar (ciclul I si ciclul II) si institutiilor de
invatamant extrascolar (scolile sportive) (in continuare - Regulament) stabileste conditiile,
modul de acordare si de utilizare a donatiilor sub forma de mijloace financiare oferite
institutiilor de invatamant prescolar, primar, secundar (ciclul I si ciclul II) si institutiilor de
invatamant extrascolar (scolile sportive) din Republica Moldova.”;

2.2.3. punctul 3 va avea urmatorul cuprins:

»3. Institutiile de invatamant prescolar, primar, secundar (ciclul I si ciclul II) si
institutiile de invatamant extrascolar (scolile sportive) din Republica Moldova pot beneficia
de donatii sub forma de mijloace financiare, in conditiile prezentului Regulament si in
conformitate cu legislatia.”

3. Se abroga:

3.1. Hotararea Guvernului nr. 31/2019 cu privire la aprobarea Regulamentului de
organizare si functionare a scolilor sportive (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2019
nr. 49-58, art. 93), cu modificarile ulterioare;

3.2. Hotararea Guvernului nr. 176/2019 cu privire la aprobarea Regulamentului de
activitate a federatiilor sportive nationale (Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2019, nr.
101-107, art. 206), cu modificarile ulterioare.

4. Autoritatile administratiei publice locale contribuie, din resursele proprii, la
finantarea scolilor sportive din subordinea acestora, in conditiile legislatiei.

5. Prezenta hotarare intra in vigoare la data de 1 aprilie 2026, cu exceptia punctelor
50-58 din Regulamentul de organizare si functionare a scolilor sportive, care intra in
vigoare la data de 1 septembrie 2026.

PRIM-MINISTRU Alexandru MUNTEANU

Contrasemneaza:

Ministrul educatiei



si cercetarii Dan Perciun

Ministrul finantelor Andrian Gavrilita
Nr. 53. Chisinau, 11 februarie 2026.

Aprobat

prin Hotararea Guvernului 53/2026

REGULAMENT
de organizare si functionare a scolilor sportive
Capitolul I
DISPOZITII GENERALE
Sectiunea 1. Scopul si misiunea scolilor sportive

1. Regulamentul de organizare si functionare a scolilor sportive (in continuare
-Regulament) reglementeaza modul de organizare, de functionare, de administrare si de
desfasurare a procesului instructiv-educativ in scolile sportive instituite in cadrul sistemului
de invatamant general din Republica Moldova.

2. Scoala sportiva este institutia publica de invatamant extrascolar, infiintata,
reorganizata si lichidata, in modul prevazut de actele normative, de catre autoritatile
administratiei publice centrale si locale de nivelul intai si al doilea si ale UTA Gagauzia (in
continuare - fondator) si se subordoneaza acestora.

3. Scoala sportiva are statut de persoana juridica de drept public, dispune de
stampila cu Stema de Stat a Republicii Moldova si detine conturi trezoreriale in cadrul
contului unic trezorerial al Ministerului Finantelor.

4. In activitatea lor, scolile sportive se conduc de Constitutia Republicii Moldova, de
tratatele la care Republica Moldova este parte, de decretele Presedintelui Republicii
Moldova, de legile si hotararile Parlamentului, de hotararile si dispozitiile Guvernului, de
actele Ministerului Educatiei si Cercetarii si ale fondatorului, precum si de prezentul
Regulament.

5. Scoala sportiva are scopul de a antrena si educa copiii, adolescentii si tinerii, in
vederea practicarii sistematice a educatiei fizice si sportului, in formarea si promovarea
unui mod sanatos de viata, de dezvoltare fizica generala, intelectuala si morala, precum si
atingerii nivelului de performanta sportiva, in corespundere cu potentialul individual al
fiecarui elev sportiv si cu respectarea principiului nediscriminarii.

6. Accesul la activitatile scolii sportive este liber si gratuit pentru toti solicitantii cu
varsta cuprinsa intre 5 si 21 de ani, in limitele locurilor disponibile in grupele de instruire si



in conformitate cu programul de inregistrare stabilit de prezentul Regulament. Prin
exceptie, se admit sportivii cu varsta de peste
21 de ani doar in cazul in care sunt membri ai lotului national.

7. In sensul prezentului Regulament se definesc urmatoarele notiuni:

educatie antidoping - ansamblu de masuri metodico-didactice si psihopedagogice
orientate spre prevenirea si combaterea incalcarii reglementarilor antidoping (dopaj);

elev sportiv - persoana inregistrata intr-o scoala sportiva, care este antrenata
sistematic Intr-o ramura de sport, participa la activitati de instruire si la competitii sportive;

pregatire sportiva - ansamblu de activitati sportive (competitii, stagii de pregatire,
antrenamente, cantonamente etc.) destinate dezvoltarii calitatilor motrice ale sportivului;

pregatire fizica generala - ansamblul capacitatilor fizice necesare pentru succesul
activitatii sportive, constituind unul dintre cei mai importanti factori ai antrenamentului
sportiv;

pregatire fizica speciala - dezvoltarea capacitatii de efort specifica unei ramuri
sportive, precum si a calitatilor motrice combinate si diferentiate implicate, determinand
randamentul specific;

selectie sportiva - activitate organizata si repetata a specialistilor pentru identificarea
copiilor cu aptitudini speciale pentru practicarea diferitelor ramuri sau probe sportive, pe
baza unor criterii biologice, sociale, psihologice si motrice.

Sectiunea a 2-a. Organizarea scolilor sportive

8. Scoala sportiva isi desfasoara activitatea in conformitate cu propriul statut si
regulament de functionare aprobate de catre fondator, elaborate in conformitate cu
prevederile prezentului Regulament.

9. Structura, organigrama si efectivul-limita de personal ale scolilor sportive sunt
aprobate de catre fondator.

10. Scolile sportive pot fi instituite ca entitati cu personalitate juridica separata doar
in cazul atribuirii unui numar minim de opt norme didactice.

11. In cadrul scolii sportive se constituie si activeaza sectii organizate pe ramuri de
sport. Directorul scolii sportive, cu acordul fondatorului si in limitele alocatiilor aprobate in
bugetul sau, poate stabili sectii de sport in raza localitatii unde este amplasata institutia
(sat/comuna, oras/municipiu).

12. Numarul de sectii pe ramurile de sport, grupele de instruire, durata si norma
didactica a antrenorilor, pana la 18 ore saptamanal (la grupele de incepatori si de avansati)
sunt stabilite de catre consiliul de administratie al scolii sportive.

13. Activitatea si dezvoltarea probelor de sport sunt coordonate cu federatiile
sportive nationale corespunzatoare fiecarei probe de sport.



14. Ca structura, scolile sportive pot fi de doua tipuri:

14.1. monosportive - care practica o singura ramura sportiva/proba de sport;
14.2. polisportive - care practica mai multe ramuri sportive/probe de sport.
15. Ca scop si nivel de performanta, scolile sportive pot fi de doua tipuri:

15.1. scoala sportiva de initiere - care contribuie la educarea si formarea
multilaterala si armonioasa a copiilor, adolescentilor si tinerilor, inclusiv a persoanelor cu
dizabilitati, prin practicarea sistematica a educatiei fizice si sportului, in vederea formarii
unui mod sanatos de viata si dezvoltarii fizice, intelectuale si morale;

15.2. scoala sportiva de performantad - care este destinata formarii sportivilor de
performanta si care obtine acest statut in baza unui regulament aprobat prin ordin al
autoritatii publice centrale de specialitate din domeniul educatiei fizice si sportului (in
continuare - autoritate publica centrala de specialitate).

16. Nomenclatorul tipurilor de documente si rapoarte in scolile sportive se aproba de
catre autoritatea publica centrala de specialitate.

Capitolul II
MANAGEMENTUL SI PERSONALUL
SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Conducerea scolii sportive,
personalul si organele de conducere

17. Directorul si directorul adjunct al scolii sportive activeaza in conformitate cu
prevederile Codului Educatiei al Republicii Moldova nr. 152/2014.

18. In scolile sportive activeaza director si director adjunct, personal didactic,
personal didactic auxiliar si personal nedidactic. Statele-tip de personal ale scolilor sportive
sunt aprobate de catre autoritatea administratiei publice centrale de specialitate.

19. Numirea in functia de director se face prin concurs organizat de catre fondator,
pentru un termen de cinci ani, desfasurat in conformitate cu prevederile cadrului normativ.

20. Directorul exercita conducerea scolii sportive, in conformitate cu cadrul
normativ.

21. Directorul are urmatoarele competente atribuite:
21.1. asigura evaluarea si monitorizarea permanenta a activitatii instructiv-educative;

21.2. coordoneaza si este responsabil de intreaga activitate educationala si
administrativa a institutiei, precum si de modul de utilizare si pastrare a patrimoniului
acesteia;



21.3. asigura siguranta elevilor sportivi inregistrati, precum si a personalului angajat
pe perioada aflarii in incinta scolii sportive;

21.4. asigura aplicarea corecta a deciziilor consiliului profesoral si ale consiliului de
administratie;

21.5. asigura aplicarea normelor privind protectia muncii, de protectie civila si de
paza contra incendiilor, precum si respectarea conditiilor privind normele de igiena;

21.6. asigura evidenta, completarea si pastrarea documentatiei care vizeaza
personalul angajat;

21.7. asigura gestionarea mijloacelor financiare si administrarea patrimoniului, in
conformitate cu principiul bunei guvernante;

21.8. elaboreaza si prezinta organelor de conducere ale scolii sportive documente de
planificare si de raportare bugetara;

21.9. elaboreaza schema de incadrare a personalului scolii sportive si stabileste, prin
fisa postului, obligatiile de serviciu ale personalului angajat;

21.10. incheie contracte individuale de munca cu personalul angajat si emite ordine
cu privire la concediile de odihna si concediile neplatite ale personalului didactic, didactic
auxiliar si nedidactic, in baza solicitarilor scrise ale acestora si in conformitate cu cadrul
normativ;

21.11. aproba fisele posturilor pentru personalul din subordine, conform actelor
normative;

21.12. stimuleaza si promoveaza personalul didactic, didactic auxiliar si nedidactic
pentru dezvoltare profesionala si continua;

21.13. numeste si elibereaza din functie personalul didactic, didactic auxiliar si
nedidactic, in conformitate cu prevederile cadrului normativ;

21.14 prezinta propuneri pentru elaborarea bugetului institutiei;

21.15. prezinta autoritatilor competente propuneri pentru elaborarea programelor de
buget si note cu privire la executarea bugetului;

21.16. monitorizeaza modul de incasare a veniturilor, buna functionare a bunurilor
aflate in administrare, precum si evidenta contabila;

21.17. emite ordine ce tin de competenta sa;

21.18. stimuleaza, pentru performante, personalul si elevii sportivi, in conformitate cu
actele normative;

21.19. aplica sanctiuni pentru abaterile disciplinare savarsite de catre personalul
institutiei.



22. Directorul adjunct al scolii sportive este angajat de catre director. Functia de
director adjunct se ocupa prin concurs. Directorul adjunct al scolii sportive este numit
pentru un termen de cinci ani. Directorul si directorul adjunct are dreptul la activitate
didactica in conformitate cu cadrul normativ.

23. Organele de conducere ale scolii sportive sunt:
23.1. consiliul de administratie;
23.2. consiliul profesoral.
Sectiunea a 2-a. Consiliul de administratie

24. Consiliul de administratie este organul colegial care are rolul de decizie in
domeniul administrativ si activeaza in conformitate cu regulamentul-cadru, aprobat de catre
autoritatea publica centrala de specialitate.

25. Componenta nominala a consiliului de administratie se aproba prin ordin al
directorului institutiei.

26. Membrii consiliului de administratie sunt desemnati pentru un termen de cinci
ani, dupa cum urmeaza:

26.1. director;

26.2. un director adjunct, nominalizat de director;

26.3. un reprezentant delegat de fondator;

26.4. 1-3 reprezentanti ai personalului didactic, delegati de consiliul profesoral;
26.5. 1-3 parinti ai elevilor sportivi;

26.6. un reprezentant al elevilor sportivi.

27. Conducerea consiliului de administratie este exercitata de catre un membru al
acestuia, altul decat directorul institutiei, ales la prima sedinta prin vot secret, cu votul
majoritatii membrilor.

28. Consiliul de administratie are urmatoarele atributii:

28.1. participa, prin reprezentantii sai, in comisia de concurs pentru desemnarea
directorului institutiei de invatamant;

28.2. participa, prin reprezentantii sai, la evaluarea directorului institutiei de
Invatamant;

28.3. avizeaza bugetul institutiei;

28.4. aproba planul de dezvoltare al institutiei;



28.5. gestioneaza resursele financiare provenite din alte surse decat cele bugetare;
28.6. aproba componenta interna a planului-cadru la nivelul institutiei;

28.7. avizeaza normele de completare a grupelor, numarul de grupe si schema de
incadrare a personalului institutiei.

29. Prezenta la sedintele consiliului de administratie este obligatorie.

30. Directorul institutiei desemneaza, din randul personalului didactic al institutiei,
secretarul consiliului de administratie, acesta neavand drept de vot.

31. Hotararile consiliului de administratie se adopta cu majoritatea simpla a voturilor
celor prezenti.

32. Activitatea si hotararile consiliului de administratie se consemneaza in procese-
verbale si se semneaza de catre toti membrii consiliului prezenti la sedinta.

Sectiunea a 3-a. Consiliul profesoral

33. Consiliul profesoral este organul de conducere cu rolul de decizie in domeniul
educational. Acesta este format din personalul didactic al institutiei.

34. Consiliul profesoral este condus de catre director sau, la decizia directorului, de
catre directorul adjunct.

35. Consiliul profesoral se intruneste la necesitate, dar nu mai rar de o data pe
trimestru.

36. Consiliul profesoral are urmatoarele atributii:
36.1. elaboreaza raportul de evaluare interna a procesului educational;

36.2. examineaza probleme legate de continutul si de organizarea procesului
educational;

36.3. deleaga reprezentanti ai personalului didactic in consiliul de administratie.

37. Sesizarile cu privire la cazurile inregistrate de bullying, hartuire si incalcarea
drepturilor elevilor sportivi sunt analizate de comisia de etica instituita la nivelul scolii
sportive, cu participarea reprezentantilor fondatorului.

Sectiunea a 4-a. Personalul didactic

38. In scolile sportive, activitatea didactica se realizeaza de catre antrenori
specializati la disciplina sportiva respectiva. Cerintele minime de calificare pentru ocuparea
functiilor didactice in scolile sportive se stabilesc in conformitate cu prevederile Codului
educatiei al Republicii Moldova nr. 152/2014.

39. Numirea si eliberarea din functie a personalului didactic in scolile sportive se
face in conformitate cu prevederile cadrului normativ.



40. In cadrul scolilor sportive activeaza cadre didactice specializate pentru o
ramura/proba de sport, care sunt acreditate cu calificarea respectiva si/sau detin grade
didactice conferite in modul/conditiile stabilite de catre autoritatea publica centrala de
specialitate.

41. Federatiile sportive nationale si ligile profesioniste pot delega specialisti la
disciplina sportiva pentru care activeaza, la solicitarea scolilor sportive.

42, Activitatea personalului didactic este organizata in conformitate cu actele
normative si cu reglementarile contractelor individual si colectiv de munca.

43. Normele didactice pentru antrenori, daca depasesc 18 ore saptamanal, la grupele
de performanta, pentru director, precum si pentru directorul adjunct sunt aprobate de catre
fondator, in conformitate cu prevederile cadrului normativ.

44. Personalul didactic are urmatoarele atributii:

44.1. asigura eficacitatea si calitatea procesului instructiv-educativ in scoala sportiva;
44 2. elaboreaza curricula/programele de instruire.

45. Personalul didactic are urmatoarele responsabilitati:

45.1. organizeaza si realizeaza procesul instructiv-educativ, diferentiat si
individualizat;

45.2. participa la sedintele consiliilor si comisiilor din care face parte;
45.3. participa la instruirile si sedintele pe subiectul antidoping.
Sectiunea a 5-a. Personalul didactic auxiliar
si nedidactic

46. Componenta personalului didactic auxiliar si nedidactic se determina in functie
de specificul scolii sportive si de ramurile de sport care se practica, conform statelor-tip de
personal ale scolilor sportive, aprobate de catre autoritatea publica centrala de specialitate.

47. Atributiile, drepturile si obligatiile personalului didactic auxiliar si nedidactic sunt
prevazute in contractul individual de munca si in fisa postului, aprobate de catre director.

Sectiunea a 6-a. Salarizarea in cadrul scolilor sportive

48. Categoriile de salarizare ale angajatilor scolilor sportive se stabilesc prin ordin al
directorului, in conformitate cu Legea nr. 270/2018 privind sistemul unic de salarizare in
sistemul bugetar.

49. In caz de delegare a antrenorului cu elevii sportivi in tabere sportive, la
competitii sau cantonamente, retribuirea muncii se efectueaza prin ordin al directorului, in
conformitate cu cadrul normativ.



Capitolul III
FINANTAREA SCOLILOR SPORTIVE

50. Finantarea scolilor sportive se efectueaza in conformitate cu prevederile Legii
finantelor publice si responsabilitatii bugetar-fiscale nr. 181/2014 si ale art. 39 din Legea nr.
110/2025 cu privire la educatia fizica si sport.

51. Scolile sportive pot presta servicii contra plata in domeniul educatiei fizice si
sportului, in conformitate cu nomenclatorul serviciilor contra plata, elaborat de catre
consiliul de administrare si aprobat de fondator, care stabileste tipurile de servicii, conditiile
de prestare si marimea tarifelor.

52. Prestarea serviciilor contra plata nu va afecta activitatea educationala de baza si
nu va limita accesul gratuit al elevilor incadrati in programele de instruire sportiva.
Prestarea serviciilor contra plata se efectueaza conform unui orar distinct, stabilit si aprobat
de catre director.

53. Incasarea mijloacelor financiare pentru serviciile prestate contra platd se
efectueaza exclusiv prin intermediul serviciului guvernamental de plati electronice (Mpay)
in conturile institutiei, deschise conform cadrului legal.

54. Este interzisa incasarea in numerar a platilor pentru serviciile prestate contra
plata.

55. Mijloacele financiare obtinute din prestarea serviciilor contra plata se utilizeaza
strict conform destinatiei si in functie de necesitatile institutiei, pentru asigurarea
procesului educational, Intretinerea si modernizarea bazei materiale si sportive, achizitia
echipamentelor si a materialelor didactice, precum si pentru alte cheltuieli aferente
activitatii scolii.

56. Fiecare scoala sportiva elaboreaza anual planul veniturilor si utilizarii mijloacelor
financiare incasate din servicii contra plata, care se aproba de catre consiliul de
administratie si se coordoneaza cu fondatorul.

57. Scoala sportiva prezinta semestrial fondatorului raportul cu privire la veniturile
incasate si modul de utilizare a acestora.

58. In scopul valorificarii potentialului sportiv, scolile sportive pot beneficia de
donatii prin serviciul guvernamental de plati electronice (Mpay).

Capitolul IV
DOBANDIREA SI EXERCITAREA CALITATII
DE ELEV SPORTIV
Sectiunea 1. Selectia, inscrierea si instruirea elevilor sportivi

59. Selectia elevilor sportivi in scolile sportive se desfasoara pe parcursul intregului



an, in baza criteriilor si normelor specifice pentru disciplina sportiva.

60. Activitatea de instruire pentru elevii sportivi se desfasoara in conformitate cu
planul-cadru aprobat de autoritatea publica centrala de specialitate si cu prevederile
prezentului Regulament.

61. Procesul educational desfasurat in cadrul institutiilor de invatamant general are
caracter prioritar si prevaleaza asupra participarii elevilor sportivi la activitati extrascolare,
inclusiv la competitiile sportive organizate la nivel national sau international, indiferent de
nivelul acestora.

62. In vederea desfasurarii actiunilor de selectie/identificare a elevilor sportivi,
institutiile de invatamant vor asigura accesul antrenorilor din cadrul scolilor sportive in
bazele sportive proprii pe durata desfasurarii activitatilor de educatie fizica si sport.

63. Inmatricularea elevilor sportivi in scolile sportive se efectueaza la cererea
parintilor sau a reprezentantului legal.

64. Inscrierea elevilor in scolile sportive se efectueazd numai in baza unui certificat
medical eliberat de catre medicul de familie, care atesta lipsa contraindicatiilor pentru
practicarea activitatilor sportive.

65. Varsta minima pentru inmatricularea elevilor in scolile sportive, la etapa
incepatori, se stabileste in functie de specificul ramurii de sport.

66. Copiii cu cerinte educationale speciale se inmatriculeaza in aceleasi conditii ca si
ceilalti elevi si beneficiaza de acces egal la activitatile sportive si la echipament sportiv.
Scolile sportive asigura, dupa caz, adaptari rezonabile, precum si sprijinul necesar
participarii elevilor cu cerinte educationale speciale.

67. Pe parcursul perioadei de instruire si de participare la competitii, elevii sportivi
folosesc gratuit baza sportiva, inventarul si utilajul scolii.

68. Grupele de instruire se constituie la inceputul anului scolar si isi desfasoara
activitatea pe intreaga durata a acestuia, cu conditia mentinerii a minimum 75% din
numarul total de elevi sportivi, conform nivelului si anului de instruire.

69. Pregatirea elevilor sportivi se realizeaza pe toata durata anului scolar, inclusiv in
vacantele scolare, si se esaloneaza in functie de nivelul grupelor si de calendarul
competitional al fiecarei discipline sportive.

70. In functie de nivelul de pregéatire sportiva si de obtinerea rezultatelor de
performanta, grupele sau elevii sportivi pot fi promovate/promovati la un nivel superior.

71. Calitatea de elev sportiv intr-o scoala sportiva inceteaza in urmatoarele cazuri:

71.1. absentei nemotivate de la cel mult 50% din antrenamentele din cadrul unui
semestru;

71.2. incalcarii reglementarilor antidoping;



71.3. transferului in o alta scoala sportiva, in modul prevazut de prezentul
Regulament;

71.4. la cererea elevului sportiv sau a parintilor/reprezentantului legal;

71.5. atingerii varstei de 21 de ani, in cazul elevilor sportivi care n-au ajuns in grupa
de performanta;

71.6. savarsirii unor abateri disciplinare grave, la decizia consiliului de administratie.
72. Incetarea calitatii de elev sportiv se realizeaza prin ordin al directorului.
Sectiunea a 2-a. Legitimarea si transferarea
elevilor sportivi

73. Elevii sportivi inscrisi in scolile sportive sunt legitimati de catre federatiile
sportive nationale pe probe de sport, in conformitate cu prevederile Legii nr. 110/2025 cu
privire la educatia fizica si sport, si inregistrati in Sistemul informational de management al
datelor din domeniul sportului (in continuare - SIMDS) de catre scoala sportiva.

74. La solicitarea in scris a scolilor sportive, elevii sportivi pot beneficia de dubla
legitimare si pot participa in numele acestora la competitiile nationale. Dubla legitimare se
realizeaza doar in cazurile transferurilor elevilor sportivi de la o scoala sportiva la un liceu
cu profil sportiv sau catre o alta scoala sportiva sau club sportiv.

75. Reinnoirea legitimarii se realizeaza anual.

76. Transferul elevilor sportivi dintr-o scoala sportiva in alta se efectueaza in baza
actelor administrative ale ambelor institutii (ordin de transfer/ordin de inmatriculare) si prin
informarea federatiei sportive de profil, cu anexarea urmatoarelor acte:

76.1. cererea sportivului;
76.2. acordul antrenorilor, in cazul elevilor sportivi din grupele de performantg;

76.3. acordul parintilor sau al reprezentantului legal, in conditiile prevazute de lege,
pentru sportivii de pana la 18 ani;

76.4. acordul conducatorilor institutiilor, cu mentiunea privind prioritatea primului
antrenor in cazul in care elevul sportiv face parte din lotul national la proba de sport
practicata.

77. In cazul in care antrenorul nu isi exprima acordul pentru transferul elevului
sportiv, administratia scolii sportive sau parintele/reprezentantul legal are dreptul sa
solicite convocarea consiliului profesoral in vederea adoptarii unei decizii finale motivate.

Sectiunea a 3-a. Drepturile si obligatiile

elevilor sportivi



78. Elevii sportivi inscrisi in grupele scolilor sportive au urmatoarele drepturi:
78.1. sa beneficieze, cu titlu gratuit, de toate facilitatile oferite de scoala sportiva;

78.2. sa foloseasca gratuit echipamentul si materialele sportive puse la dispozitie de
scoala sportiva pentru pregatirea sportiva;

78.3. sa participe la actiuni de pregatire sportiva (competitii, tabere si
cantonamente);

78.4. sa primeasca alimentatie de efort pentru activitatea sportiva, in conformitate cu
prevederile Normelor financiare pentru activitate sportiva, aprobate prin Hotararea
Guvernului nr.748/2025;

78.5. sa fie premiati in functie de performantele obtinute, conform Normelor
financiare pentru activitate sportiva, aprobate prin Hotararea Guvernului nr. 748/2025;

78.6. sa fie selectionati in loturile nationale;

78.7. sa beneficieze de asistenta medicala primara la locul practicarii activitatii
sportive;

78.8. sa beneficieze de scutirea pentru uz terapeutic, in conformitate cu prevederile
Legii nr. 24/2023 pentru prevenirea si combaterea dopajului in sport.

79. Elevii sportivi inscrisi in grupele scolilor sportive au urmatoarele obligatii:
79.1. sa demonstreze devotament fata de Republica Moldova;

79.2. sa frecventeze orele de antrenament si sa se pregateasca temeinic pentru
obtinerea performantelor;

79.3. sa reprezinte scoala sportiva la competitiile interne si internationale;
79.4. sa poarte insemnele institutiei pe care o reprezinta;

79.5. sa respecte normele eticii sportive, spiritul de fairplay si reglementarile
antidoping;

79.6. sa pastreze si sa utilizeze cu grija materialele si echipamentul sportiv
incredintat;

79.7. sa fie onesti, loiali, sa aiba un comportament civilizat;
79.8. sa efectueze periodic examenul medical;
79.9. sa respecte normele igienico-sanitare;

79.10. sa nu foloseasca metode si substante interzise care pot imbunatati
performanta sportiva;



79.11. sa respecte regulamentul intern si regulamentele autoritatii centrale de
specialitate;

79.12. sa incheie contracte si angajamente, la momentul legitimarii, cu scoala
sportiva, conform anexei;

79.13 sa fie informati si instruiti cu privire la prevenirea si combaterea dopajului in
sport, prin participare la programe si sesiuni de educatie antidoping.

Sectiunea a 3-a. Sanctiuni

80. Elevii sportivi care incalca obligatiile asumate fata de scoala sportiva, in
conformitate cu prezentul Regulament, pot fi sanctionati conform prevederilor art. 137 din
Codul educatiei al Republicii Moldova nr. 152/2014.

81. Sanctiunile se comunica elevilor sportivi si parintilor sau reprezentantului legal,
in conditiile prevazute de lege, de catre directorul sau directorul adjunct al scolii sportive.

Capitolul V
ORGANIZAREA ACTIVITATII SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Dispozitii generale

82. Planificarea activitatii instructiv-educative in cadrul scolilor sportive se realizeaza
in conformitate cu planul-cadru de pregatire sportiva, conform curricula pe probe sportive,
calendarului competitional al institutiei si calendarului competitional aprobat de catre
federatia sportiva nationala de profil.

83. Scolile sportive participa la competitiile oficiale si amicale, nationale si
internationale, cuprinse in calendarul sportiv al autoritatii publice centrale de specialitate,
al autoritatii publice locale, al federatiilor sportive nationale, in calendarul sportiv propriu,
precum si in cel al altor structuri sportive.

84. Scolile sportive iau parte la campaniile nationale si regionale de informare si
promovare a sportului curat, a modului sanatos de viata, de prevenire si combatere a
dopajului, precum si de respectare a eticii sportive si a valorilor olimpice.

85. Scolile sportive colaboreaza cu Agentia Nationala Antidoping (in continuare -
ANAD) si cu alte autoritati competente pentru asigurarea integritatii si transparentei in
procesul de prevenire si combatere a dopajului si a manipularilor sportive.

86. Pentru participarea la competitiile sportive organizate de federatiile sportive
nationale, scolile sportive se inscriu in SIMDS.

87. Scolile sportive au in structura sectii organizate pe ramuri de sport si pe grupe de
instruire. Durata de instruire si numarul elevilor sunt stabilite in functie de specificul
disciplinei sportive, de varsta si nivelul de pregatire, conform normativelor aprobate de
autoritatea publica centrala de specialitate.



Sectiunea a 2-a. Organizarea procesului
de instruire in scolile sportive

88. Anul de instruire in scolile sportive incepe la data de 1 septembrie si se incheie la
data de 31 august a anului calendaristic urmator.

89. Taberele de intremare a sanatatii sportivilor si cantonamentele se organizeaza in
perioada vacantelor de vara si de iarna, in scopul asigurarii continue a procesului de
instruire si a antrenamentelor sportive.

90. Activitatile sportive din cadrul taberelor se desfasoara sub conducerea unui
antrenor desemnat de catre directorul scolii sportive. In cadrul taberelor, elevii sportivi sunt
repartizati pe grupe, constituite din 12-16 elevi sportivi.

91. Scolile sportive, cu acordul fondatorului si cu consimtamantul parintilor sau al
reprezentantului legal, in conditiile prevazute de lege, pot organiza, in cadrul institutiilor de
invatamant secundar general, clase specializate pe ramuri de sport, cu decalarea orei de
inceput a activitatii didactice, fara a modifica durata zilnica a studiilor.

92. Programul de functionare a claselor specializate, precum si cheltuielile de
intretinere sunt elaborate si aprobate de catre administratia scolii sportive, in colaborare cu
administratia institutiei de invatamant secundar general, si coordonate cu fondatorul.

93. Procesul de instruire in clasele specializate se efectueaza in conformitate cu
regimul de instruire pe ramurile de sport si cu norma didactica prevazute in planul-cadru
pentru liceele cu profil sportiv.

94. Evaluarea si aprecierea nivelului de pregatire a elevilor sportivi se realizeaza prin
urmatoarele modalitati:

94.1. sustinerea testelor de promovare stabilite pentru proba sportiva practicata;
94.2. interpretarea rezultatelor sportive obtinute in cadrul competitiilor.
Capitolul VI
GRUPELE DE INSTRUIRE SI NORMELE DIDACTICE
Sectiunea 1. Grupele de incepatori

95. Grupa de incepatori reprezinta nivelul initial al structurii organizatorice a scolii
sportive. In cadrul acestei grupe sunt admisi elevii sportivi declarati apti din punct de
vedere medical, care manifesta aptitudini pentru practicarea ramurii de sport respective si
indeplinesc criteriile de selectie stabilite pentru disciplina vizatd. In componenta grupei se
includ, de asemenea, elevii sportivi selectati in urma participarii la competitiile sportive
organizate la nivel local, care si-au exprimat acordul de a participa la procesul de instruire
din cadrul scolii sportive.

96. Perioada de constituire si de completare a grupelor de instruire la nivelul



incepétori, in primul an, este cuprinsa intre 1 septembrie si 1 noiembrie. In perioada
desfasurarii procesului de instruire, grupele pot fi completate cu elevi sportivi cu aptitudini
corespunzatoare.

97. Volumul de instruire al elevilor sportivi din grupa de incepatori se stabileste in
functie de specificul disciplinei sportive, de nivelul de pregatire al elevilor sportivi
selectionati si de solutiile adoptate pentru constituirea normei didactice. La cererea in scris
a antrenorului, grupa de incepatori poate fi normata cu 6-9 ore de instruire pe saptamana.

98. Durata de instruire a grupei de incepatori este determinata de specificul
disciplinei sportive, de varsta si de nivelul de pregatire al elevilor.

99. Orele grupei la etapa de instruire incepatori pot fi repartizate cel mult la doi
antrenori, cu conditia stabilirii unei norme didactice minime de noua ore saptamanal pentru
fiecare grupa.

100. Obiectivele procesului de instruire sunt urmatoarele:
100.1. constituirea unei grupe de instruire stabile;

100.2. dezvoltarea calitatilor/capacitatilor motrice si imbunatatirea parametrilor
functionali, in raport cu varsta si cu specificul probei sportive practicate;

100.3. cultivarea calitatilor fizice, morale si de caracter;

100.4. formarea competentelor stabilite in curriculumul probei sportive practicate;
100.5. educatia antidoping si riscurile dopajului;

100.6. insusirea tehnicilor de baza in ramura de sport aleasa;

100.7. promovarea in grupa de avansati a elevilor sportivi care indeplinesc cerintele
de promovare si completarea grupei cu alti elevi sportivi selectionati.

101. Membrii grupei de incepatori participa la competitii sportive organizate
preponderent la nivelul scolii sportive si, dupa caz, la cele cu caracter local sau la alte
competitii, in functie de nivelul individual de pregatire.

102. Elevii sportivi din grupele de incepatori sunt admisi la competitii cu acordul
parintilor/reprezentantului legal si doar daca dispun de o pregatire fizica corespunzatoare.

103. Pe masura indeplinirii de catre elevii sportivi a cerintelor de pregatire,
promovarea acestora in grupa de avansati se face in mod obligatoriu.

Sectiunea a 2-a. Grupele de avansati

104. Grupa de avansati se constituie din elevii sportivi promovati din grupele de
incepatori, precum si din elevii sportivi cu aptitudini deosebite pentru proba sportiva
respectiva identificati dupa formarea grupei.



105. Elevii sportivi din grupele de avansati nu pot depasi varsta de 21 de ani, cu
exceptia persoanelor cu necesitati speciale.

106. Norma didactica a grupei de instruire la nivelul grupei de avansati poate fi
repartizata cel mult la doi antrenori.

107. Pe masura indeplinirii cerintelor de promovare, elevii sportivi pot fi promovati in
grupa de performanta, indiferent de durata de pregatire prevazuta pentru grupa de
avansati.

108. Obiectivele procesului de instruire pentru grupa de avansati sunt urmatoarele:
108.1. sporirea nivelului de pregatire fizica generala si pregatire fizica speciala;
108.2. aprofundarea procesului de instruire conform cerintelor curriculumului;

108.3. promovarea in grupa de performanta a elevilor sportivi care indeplinesc
cerintele de promovare si de educare antidoping, precum si completarea grupei cu alti elevi
sportivi promovati din grupa de incepatori sau, dupa caz, selectionati;

108.4. indeplinirea obiectivelor de performanta;
108.5. educatia antidoping si riscurile dopajului.

109. Elevii sportivi din grupa avansati participa, cu titlu obligatoriu, la cel putin doua
competitii sportive organizate la nivel local, regional, national si international.

110. Absolventi ai scolilor sportive sunt considerati elevii sportivi care au indeplinit
cerintele programului de instruire pentru grupele de avansati.

Sectiunea a 3-a. Grupele de performanta.

111. Grupa de performanta se constituie din elevii sportivi promovati de la grupele
de avansati si care sunt membri ai loturilor nationale, incepand cu categoria de varsta
juniori si cadeti.

112. Pentru completarea grupelor de performanta se admit membrii lotului national
din ultimii doi ani sau sportivii care detin cel putin titlul de candidat in maestri ai sportului
ori un alt titlu superior.

113. Grupele de performanta se aproba de catre autoritatea publica centrala de
specialitate.

114. Norma didactica pentru grupele de performanta pot fi repartizate dupa cum
urmeaza:

114.1. la cel mult trei antrenori, cu conditia constituirii grupei din minimum sase
elevi sportivi;

114.2. la cel mult doi antrenori, in cazul constituirii grupei din trei - cinci elevi



sportivi;
114.3. un singur antrenor, in cazul constituirii grupei de pana la doi elevi sportivi.

115. Obiectivele procesului de instruire pentru grupele de performanta sunt
urmatoarele:

115.1. adaptarea procesului de instruire la cerintele activitatii sportive de
performanta;

115.2. formarea competentelor stabilite in planurile individuale de pregatire a elevilor
sportivi pentru proba sportiva practicata;

115.3. indeplinirea obiectivelor de performanta stabilite in planurile individuale de
pregatire;

115.4. promovarea elevilor sportivi in loturile nationale si, dupa caz, in sectiile si in
scolile sportive de performanta;

115.5. educatia antidoping si riscurile dopajului.
Sectiunea a 4-a. Instruirea persoanelor
cu dizabilitati

116. Normativele privind numarul de elevi sportivi in grupe, varsta, durata de
pregatire, nivelurile de instruire pentru persoanele cu dizabilitati se stabilesc conform
specificului probei de sport, infrastructurii disponibile a scolii sportive si capacitatii
personalului didactic.

117. In cazul elevilor sportivi cu dizabilitati se aplica procesul de instruire sportiva
care se realizeaza in etape de pregatire prevazute pentru elevii sportivi, in functie de
particularitatile individuale.

118. Instruirea elevilor sportivi cu dizabilitati este realizata de catre antrenori, care
pot fi asistati de personal didactic auxiliar, dupa caz.

119. Fondatorul, in limita bugetului aprobat, asigura accesibilizarea infrastructurii
scolii sportive, in vederea corespunderii si promovarii instruirii sportive a persoanelor cu
dizabilitati.

Capitolul VII
PATRIMONIUL SI BAZA TEHNICO-MATERIALA
A SCOLII SPORTIVE

120. Baza tehnico-materiala a scolii sportive este utilizata conform art. 11 alin. (5)
din Legea nr. 110/2025 cu privire la educatia fizica si sport.

121. Accesul in bazele sportive publice se face conform orarului si planului de



invatamant, iar programul de desfasurare a pregatirii sportive si a competitiilor se stabileste
de comun acord cu fondatorul.

122. Scolile sportive pot inchiria, in limitele alocatiilor aprobate in buget, baze
sportive necesare pentru desfasurarea activitatii.

123. Scolile sportive pot detine bunuri, conform art. 146 alin. (1) din Codul educatiei
al Republicii Moldova nr. 152/2014. Fondatorul contribuie la dezvoltarea patrimoniului
scolilor sportive in limitele bugetului alocat.

124. Baza tehnico-materiala a scolii sportive include utilajul, inventarul sportiv,
echipamentul de reprezentare la competitii si cel de antrenament, echipamentul medico-
sportiv de refacere dupa traume si efort, aparatul pentru testarea capacitatii de efort,
precum si cel pentru testarea rapida a acidului lactic si a glicemiei, inclusiv materiale
consumabile.

125. Scoala sportiva poate detine unitate de transport pentru elevii sportivi, care se
utilizeaza in scopuri de deplasare la competitii si cantonamente, de transportare a
personalului tehnic, a bunurilor materiale, a echipamentului sportiv si a aparatajului la
competitii, precum si pentru alte necesitati legate de activitatea scolii sportive. Utilizarea
unitatii de transport contrar destinatiei se sanctioneaza in conformitate cu legislatia.

Capitolul VIII
RESPECTAREA NORMELOR DE SECURITATE
SI IGIENICO-SANITARE

126. Pana la initierea antrenamentelor, normele tehnicii securitatii se aduc la
cunostinta elevilor sportivi de catre antrenor.

127. Verificarea starii tehnice a tuturor aparatelor, utilajelor si instalatiilor sportive
se efectueaza de catre personalul tehnic.

128. Controlul medical al elevilor sportivi este obligatoriu si se efectueaza o data la
sase luni sau ori de cate ori este necesar, in conformitate cu legislatia.

129. Elevii sportivi din grupele de incepatori si de avansati prezinta certificatul
medical de la medicul de familie la inceputul anului scolar, iar elevii sportivi din grupele de
avansati formate din membri ai loturilor nationale, precum si cei din grupele de performanta
prezinta un certificat emis de catre o institutie specializata in medicina sportiva.

130. Elevii sportivi care nu au efectuat controlul medical periodic (pentru grupele de
incepatori) si controlul medical specializat (pentru celelalte grupe de instruire) nu pot
participa la orele de antrenament pana la prezentarea certificatului medical si la validarea
acestuia de catre medicul responsabil, prin aplicare vizei medicale in registrul de evidenta.

131. Scoala sportiva asigura respectarea normelor igienico-sanitare in cadrul
institutiei.



Capitolul IX
EDUCATIA ANTIDOPING

132. In scopul promovaérii valorilor eticii sportive si al prevenirii dopajului, scolile
sportive asigura desfasurarea activitatilor de educatie antidoping prin formarea unei culturi
institutionale bazate pe prevenirea si combaterea dopajului si a manipularilor sportive,
precum si pe respectarea principiului sportului curat.

133. Educatia antidoping este parte integranta a procesului educational sportiv, care
se desfasoara continuu si progresiv si se adapteaza la varsta elevilor sportivi inmatriculati si
la nivelul lor de pregatire.

134. Este interzisa utilizarea, detinerea, distribuirea sau implicarea sub orice forma a
elevilor sportivi in activitati care promoveaza ori faciliteaza consumul de substante si
metode interzise in sport, conform listei interzise publicate si actualizate anual de catre
Agentia Mondiala Antidoping si ANAD.

135. La Inmatriculare, elevul sportiv se obliga sa respecte reglementarile antidoping,
normele de etica sportiva, principiile sportului curat si valorile olimpice.

Capitolul X
SUPRAVEGHEREA SI CONTROLUL
SCOLILOR SPORTIVE
Sectiunea 1. Supravegherea si controlul

136. Fondatorul asigura supravegherea si exercita controlul asupra activitatii scolilor
sportive, monitorizeaza activitatea metodica, implementarea curricula pentru probele de
sport practicate si coordoneaza atestarea cadrelor didactice in toate scolile sportive.

137. ANAD monitorizeaza activitatea de educatie antidoping, prin implementarea
temelor antidoping corespunzatoare din curricula.

138. Scolile sportive prezinta anual fondatorului raportul financiar si narativ cu
privire la activitatea desfasurata.

Sectiunea a 2-a. Delegarea la competitii

139. Directorul scolii sportive poate fi delegat de catre fondator doar in cazurile in
care desfasoara deplasari in scop de serviciu, pentru parteneriate sau in calitate de
antrenor, pentru deplasarea cu grupul de elevi sportivi din grupa de instruire, cu raportarea
ulterioara catre fondator.

140. Cadrele didactice din scolile sportive convocate de catre federatiile sportive
nationale in loturile nationale isi mentin salariul in baza ordinului referitor la delegarea in
cadrul lotului national.



141. Orele de antrenament desfasurate de catre cadrele didactice in zilele de
sambata si duminica se includ in norma didacticd, daca sunt cuprinse in orarul de studii.

anexa
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