‘,

Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova

Centrul de Excelenta in Industria Usoara

" AprOb "

CURRICULUMUL STAGIULUI DE PRACTICA

7. Practica de specialitate: constructiv-tehnologica

Specialitatea: 72330 Modelarea, proiectarea si tehnologia confectiilor din tesaturi

Calificarea: Tehnician in industria confectiilor

Chisinau 2021



Curriculumul a fost elaborat in temeiul Standardului de calificare Tehnician in industria
confectiilor, aprobat prin Ordinul MECC nr. 671 din 15.07.2020.

Autori:

1. Cotelea Olga, sef sectie practica, maistru-instructor, grad didactic superior, IP Centrul de
Excelenta in Industria Usoara

2. Postica Inga, maistru instructor, grad didactic doi (ll), IP Centrul de Excelenta in Industria
Usoara;

3. Bumbu Eleonora, profesor de lectii practice, grad didactic unu (l), Colegiul Tehnologic din
Chisindu;

4. Cisco Marina, maistru-instructor, grad didactic doi(ll), Colegiul de Industrie Usoara Balti;
5. Pancenco Ana, maistru-instructor, grad didactic doi(ll), Colegiul de Industrie Usoara Balti.

Aprobat:
La sedinta Consiliului Profesoral al Centrys ndustria Usoara din Chisinau
S~ e W . >
& Raetchi Alexandra
1RO C er € 2021
Recenzenti:

1. Balan Stela, Sefa Directiei Management Academic si Asigurarea Calitatii a
Universitatii Tehnice din Moldova, conf. univ., dr.

2. Raetchi Alexandra, grad didactic superior, director, Centrul de excelenta in Industria
Usoara

Adresa Curriculumului in Internet:

Portalul national al invatamantului profesional tehnic
http://www.ipt.md/ro/produse-educational



http://www.ipt.md/ro/produse-educational

CUPRINS

=] 113 03T 4
Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentu dezvoltarea profesionala .................
lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica......................................
IV. Administrarea stagiuluide practica ................ccccovvviiiiiiiiiii
V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica de speciaitate:
constructiv-tehnologica................oooviiiiiiiiii
VI.  Sugestii MetOdOIOZICE. . ...cccuueeeerreeieeirirreennnieeeeeereeenenssiseeeeeereessnnssssssssesessnnnsssssssssessssnnns
VII.  Sugestii de evaluare a stagiuluide practica ...,
VIII.  Cerinte fata de locurile de practiCa................cociiiiiii i, 8

IX. Resursele didactice recomandate eleVilor .......ccceereeeiireeiirenireeeierenireneiereesereneseesnserenes



I. PRELIMINARII

Curriculum-ul pentru Practica de speciaitate: constructiv-tehnologicd se adreseaza elevilor din
anul 1V, specialitatea ,Modelarea, proiectarea si tehnologia confectiilor din tesaturi”, este un document
normativ si obligatoriu pentru formarea profesionala a specialistilor din domeniul Textile (imbrdacaminte,
Tncadltaminte si articole din piele) care orienteaza elevii la proiectarea unui proces de producere cu toate
componentele, ce includ tehnici modernizate aplicate la intreprinderile de confcetii,

Stagiul de practicd de speciaitate: constructiv-tehnologicd reprezinta modul de pregatire practica
de specialitate in vederea certificarii pentru calificarea profesionala ,Modelarea, proiectarea si
tehnologia confectiilor din tesaturi” si are alocate 60 de ore conform planului de Tnvatamint 2020 —
2021.
Acest modul, contine activitati de instruire in cadrul intreprinderelor industriale si contribuie la
formarea deprinderilor, priceperilor care orienteaza elevii la proiectarea unui proces tehnologic cu toate
componentele, ce includ o noua evolitie fata de produsele de imbracaminte si a fost elaborat avandu-
se in vedere urmatoarele:
- modernizarea si dezvoltarea proceselor tehnologice noi ce tin de organizarea locului de munca,
cat si a procesului tehnologic ca atare, care au aparut datoritd utilajului modern necesar la
confectionarea unui produs de imbracaminte, si materialelor noi, metode inovative de prelucrare a
produselor de Tmbracaminte;
- pentru fiecare produs care apartine unei comenzi este necesar studiul unor factori cum ar fi:
caracteristicile materiei prime, timpul la realizarea produsului, utilajul necesar si coeficientul de
utilizare a suprafetei utile;
- Tnzestrarea locului de munca cu utilaj modern;
- amplasarea utilajului precum si a utilajelor pentru prelucrarea umidotermica interoperationala
si final3;
- pregatirii materialelor pentru croire;
croirii si confectionarii semifabricatelor pana la transformarea lor in produse finite;

realizarea elementelor produselor vestimentare si a vestimentelor ;
- identificarea utilajului specific fiecarei sectii de producere din cadrul intreprinderilor industriale;
selectarea utilajului in corespundere cu operatia realizata si materia prima pentru produsul care

urmeaza a fi prelucrat;

- selectarea dispozitivelor valorificatoare necesare pentru realizarea unor operatii tehnologice,
prelucrarea elementelor tehnologice, confectionarea vestimentelor, asimilarea inovatiilor Tn Industria
Usoara.

Il. MOTIVATIA, UTILITATEA STAGIULUI DE PRACTICA PENTU DEZVOLTAREA
PROFESIONALA

Practica de speciaitate: constructiv-tehnologica va contribui la formare si dezvoltarea competentelor
profesionale ale viitorilor tehnicieni in industria de confectii la proiectarea si organizarea productiei,
criterii de proiectare a liniilor tehnologice, amplasarii locurilor de munca in sectiile de baza, formarii
deprinderilor de realizare a calcului initial necesar proiectarii porceselor tehnologice si etapelor de
proiectare si organizarii productiei, atit in sectia de pregatire, croire, cusut si finisarea produselor de
imbracaminte, a utilajului in fluxul tehnologic,

Pentru specialitatea Modelarea, proiectarea si tehnologia confectiilor din tesaturi unitatea de curs este
obligatorie si de baza la formarea profesionala a tanarului specialist in domeniu si se bazeaza pe
cunostintele elevilor acumulate Tn cadrul unitdtilor de curs. Activitatea se bazeaza pe cunostitele
obtinute Tn cadrul studierii unitatilor de curs teoretice si practice a urmatoarelor unitati de curs:



tehnologia confectiilor, desen tehnic, utialjul, procese de productie, proiectarea proceselor tehnologice
si de productie s.a.

Practica de speciaitate: constructiv-tehnologica ofera posibilitatea finsusirii de catre elevi a
aspectelor specifice sectoarelor industriei usoare, care sa contribuie la acomodarea rapida a acestora la
cerintele dinfintreprinderile industriale.

Elevii Tn cadrul acestui stagiu de practica vor insusi perspectivele de dezvoltare a tehnologiilor si

particularitatile aplicarii acestora in activitatea intreprinderii, monitoriza executarea lucrarilor in sectiile
unitatii economice, iar la necesitate se va implica si el in executarea lucrarilor mentionate. Concomitent
tehnicianul va oferi consultatii tehnice executorilor la solicitarea acestora si acorda consultatii
membrilor echipei vizand lucrarile realizate. Realizarea eficienta a atributiilor de serviciu mentionate va
fi posibila numai atunci cand tehnicianul are competente nemijlocite de executare a lucrarilor din
sectoarele unitatii economice, cunoaste principiile de functionare a intreprinderii, particularitatile
tehnice si constructive ale acestora in domeniului economic a industriei usoare.

IIl. COMPETENTELE PROFESIONALE SPECIFICE STAGIULUI DE PRACTICA

Elementul de baza al Curriculumului sunt competentele ce trebuie formate si dezvoltate Tn
procesul de formare profesionala.

Competentele profesionale specifice reprezintda un sistem de cunostinte, abilitati si atitudini, care,
prin valorificarea unor resurse, contribuie la realizarea individuala sau in grup a unor sarcini stabilite de
contextul activitatii profesionale. Aceste competente vor fi formulate in termeni de cerinte asociate unei
singure profesii, pe care trebuie sa le intruneasca persoana pentru a putea indeplini anumite lucrari Tn
cadrul unei profesii/specialitati si pentru a se integra in cdmpul muncii.

Competentele profesionale ale viitorului tehnician Tn industria confectiilor evidentiaza capacitatea de a
integra cunostintele teoretice cu deprinderile practice in realizarea activitatii profesionale si a obtine
performante descrise Tn calificarea profesionala.

Competentele se manifesta prin actiune si se materializeaza in produsele obtinute.

Lista competentelor profesionale specifice dezvoltate in cadrul stagiului de practica deriva din continutul
standardului de calificare:

CP 2. Realizarea documen-tatiei tehnologice pentru lansarea procesului de fabricatie a diverselor
sortimente de confectii.

CP 3. Confectionarea mostrei-etalon a produselor vestimentare de divers sortiment.

CP 4. Organizarea proce-sului tehnologic de confectionare a produselor vestimentare de divers
sortiment.

CP 5. Lansarea procesului de fabricatie a produselor vestimentare in fluxul tehnologic.

CP 6. Gestionarea utilajelor si echipamentelor tehnologice pentru producerea confectiilor din tesaturi.
CP 7. Aplicarea normelor de SSM in procesul de fabricatie a confectiilor de divers sortiment.

CP 8. Confectionarea produselor vestimentare de divers sortiment.

CP 9. Monitorizarea proce-sului de fabricatie a confectiilor de divers sortiment in fluxul tehnologic.

CP 10. Realizarea controlului calitatii produselor vestimentare in cadrul procesului tehnologic de
fabricatie.

CP 11. Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala.

CP 12. Comunicarea eficienta cu superiorii si membrii echipei in activitatea profesionala.



IV. ADMINISTRAREA STAGIULUI DE PRACTICA

Codul Denumirea stagiului _
stagiului | de practica _ % § % =
de F125|3. | % £3 =
ica [} U b1 B o c > T =
pactica £ £ 3 € o = g 3 €S
T} = ] S5 Q = B
n 2 v | 2 T o 2 © 2 ©
7 Stagiul de practica de | VII 3 90 octombrie- | Agenda formarii 3
speciaitate: decembrie profesionale
constructiv- Referinta de
tehnologica productie
DESCRIEREA PROCESULUI DE DESFASURARE A STAGIULUI DE PRACTICA
DE SPECIAITATE: CONSTRUCTIV-TEHNOLOGICA
Id:: Unitati de competenta T:::I
UC1. | Sanatatea si Securitatea Muncii in sectiile de cusut a unitatii economice 6
Caracteristica sectiei de pregatire, croire si sectiei de cusut a intreprinderii de
uca2. . 18
confectii
UC 3. | Proces de productie: Controlor, tehnician tehnolog in unitatea economica 66
7. Practica de speciaitate/ de productie 20
Activitati / Sarcini Produse de elaborat Modalitati de evaluare | Durata de
de lucru realizare
UC 1. Sanatatea si Securitatea Muncii in sectiile de cusut a unitatii economice 6 ore
1.1 Notiuni de baza ale Comunicare orala: - Explicarea cerintelor
securitatii si sanatatii in munca. 1.1 Instructiuni la SSM SSM;
Legislatia Republicii Moldova in 1.2 Riscurile de accidente | - Respectarea cerintelor
domeniul securitatii si sanatatii la | si Tmbolnaviri profesionale, | SSM;
locul de munca. din intreprindere. - Comunicarea;
1.2. Riscurile de accidentare si 1.3. Traumatismele de - Prezentarea
imbolnavire profesionala posibile | productie ce ducla informatiei.
la locul de munca. incapacitatea de munca
1.3. Traumatisme/ accidente de | pe diverse sectoare a
productie. unitatii economice.
UC 2. Caracteristica sectiei de pregatire, croire si sectiei de cusut a intreprinderii de 18 ore
confectii.
2.1. Caracteristica generala a 2.1 Rezumat scris la - Comunicare orala.
intreprinderilor de confectii. tipurile de productie. - Identificarea tipurilor de
2.2. Analiza sectiilor de 2.2 Poze si schite cu utilaje | procese de productie
producere din cadrul unitatii si materiale. - Prezentarea schitelor si
economice: pozelor.
- sectiei de pregatire si croire
- sectiei de cusut
- sectiei de finisare/ambalare.
UC 3. Proces de productie: Controlor, tehnician tehnolog in unitatea economica 66 ore




3.1. Tipuri de procese de
productie in sectia de pregatire,
croire, confectionare.

3.2. Studierea documentatiei

tehnice-tehnologice in :

- sectia de pregatire

- sectia experimentala

- sectia de croire

- sectia de confectionare.

3.3. Selectareainstrumentelor si
ustensilelor de verificare a
controlului calitatii.

3.4. Executarea controlului
calitatii produselor finite.

3.5. Identificarea defectelor
constructive si tehnologice.

3.6. Analiza schemelor
tehnologice a liniei tehnologice.
3.7. Determina consumul de
timp pentru prelucrarea
diverselor tipuri de produse,
conform normativelor in vigoare;
3.8. Stabilirea consecutivitatii

operatiilor tehnologice de
prelucrare a produselor
vestimentare;

3.9. Distribuirea sarcinilor de
lucru muncitorilor;

3.10. Verificarea calitatii
executarii lucrului operational
conform documentatiei
normativ- tehnice la fiecare etapa
a procesului de fabricatie.

3.1 Rezumat scrisa
proceselor de productie.
3.2 Poze : documente
tehnice-tehnologice a
sectiilor si a liniei
tehnologice .

3.3 Instrumente si
ustensilele uilizate la
controlul calitatii;

3.4 Produse finite
verificate conform CT;
3.5 Etapele de realizare a
produselor textile in
productia Tn masa.

3.6 Scheme a diviziunii
muncii in cadrul procesului
tehnologic

3.7 Lista stabilitda a
lucrarilor.

3.8 Agenda formarii
profesionale:

- Rezumat(raport) a
activitatii ca controlor si
tehnician

-Referinta de productie.

Observatia directa la :

- Aplicarea normelor la
controlul calitatii
produselor.

- Utilizarea
instrumentelor de
verificare a conrolului
calitatii.

- Controlul calitatii
produselor finite.
-Descrierea activitatilor
din cadrul unitatii
economice.

- Prezentarea:

a) agendei formarii
profesionale;

b) raportului;

c) referintei de productie.

Practica de specialitate: constructiv-tehnologica

90 ore

VI. SUGESTII METODOLOGICE

Reusita realizarii finalitatilor curriculare depinde de managementul procesului didactic,

corelarea procesului de predare, invatare si evaluare.

Strategiile de practica de specialitate promoveaza o invatare activa , implica o colaborare

sustinuta ntre superiori, munitori si elevi care lucreaza impreuna pentru realizarea unor

obiective prestabilite. Pentru a asigura dezvoltarea si valorificarea resurselor lor cognitive,

afective si actionale, pentru a-i instrumenta in vederea adaptarii si insertiei optime Tn mediul

socio — profesional, este esentiala construirea unor strategii didactice bazate pe actiune,

aplicare, cercetare si experimentare.

Interactive sunt metodele care contribuie la crearea unor situatii de invatare centrate pe

disponibilitatea si dorinta de cooperare si colaborare a elevilor, dorinta de a-si impartasi ideile,

opiniile si experientele.




Activitatea de formare a abilitatilor in cadrul unitatii economice se va realiza sub nemijlocita
dirijare si monitorizare a sefilor de sectie, maistrului de producere din cadrul intreprinderii
unde se va desfasura stagiul de instruire practica.

Initial elevul va executa lucrarile impreuna cu maistrul de producere, ulterior acesta va executa
independent lucrarile fiind monitorizat si corectat de seful sectiei/ maistrul de producere. Elevul
va realiza activitatile conform programului de desfasurare a stagiului de practica prin rotatie.
Metodele recomandate pentru Stagiul de practicd de speciaitate: constructiv-tehnologicé este
expunerea, problematizarea, instruirea la locul de muncd, observatia, Tnvatarea prin
descoperire, studiul independent. Prin aceasta instruire se realizeaza formarea abilitatilor,
achizitionarea unor strategii de rezolvare a unor probleme practice, consolidarea cunostintelor
si formarea competentelor.

Pregatirea practica Tn unitatile economice din domeniul industriei usoare au o importanta deosebita in
dobandirea competentelor de specialitate.

Pentru obtinerea rezultatelor imediate se recomanda abordarea instruirii centrate pe elev prin
proiectarea unor activitati de invatare variate, prin care sa fie luate Tn considerare stilurile individuale de
invatare ale fiecarui elev. Acestea vizeaza urmatoarele aspecte:

e Aplicarea metodelor centrate pe elev, abordarea tuturor tipurilor de invatare (auditiv, vizual,

practic) pentru transformarea elevului in coparticipant la propria instruire si educatie

e Tmbinarea si o alternantd sistemicd a activititilor bazate pe efortul individual al elevului

(documentarea dupa diverse surse de informare, observatia proprie, exercitiul personal,
instruirea programata, experimentul si lucrul individual, tehnica muncii cu fise) cu activitati ce
solicita efortul colectiv (de echipa, de grup) de genul discutiilor, asaltului de idei, etc.

e Folosirea unor metode care sa favorizeze relatia nemijlocita a elevului cu obiectele cunoasterii,

prin recurgerea la modele concrete, potrivite competentelor proprii.

e Tnsusirea unor metode de informare si de documentare independents, care oferd deschiderea

spre autoinstruire, spre invatare continua.
Se considera ca nivelul de pregatire este realizat corespunzator, daca poate fi demonstrat fiecare dintre
rezultatele Tnvatarii in baza agendei formarii profesionale si referintei de productie .

VII. SUGESTII DE EVALUARE A STAGIULUI DE PRACTICA

Evaluarea stagiul de practicd de speciaitate: constructiv-tehnologicd se realizeaza atat fn
perioada de desfasurare, cat si la finalizarea acestei activitati de instruire. Cadrul didactic si
conducatorii de la intreprinderi sistematic efectueaza evaluarea activitatii elevilor la locurile de
munci. Tn timpul deruldrii stagiului de practicd, conducatorii vor evalua:

- competentele profesionale formate/dezvoltate;

- comportamentul elevului, disciplina de munca;

- modalitatea de integrare in activitatea intreprinderii (punctualitate, responsabilitate n

executarea sarcinilor, lucrul in echipa).

Stagiile de practica de speciaitate:constructiv-tehnologica se finalizeaza cu evaluarea
competentelor formate in cadrul practicii. La finalizarea stagiului de practica se recomanda
evaluarea:

- agendei de practica in productie (al elevului);

- referinta de producere (intocmita si avizata de intreprindere);

- raporul elevului.



Agenda stagiilor de practicd este un document de inregistrare si monitorizare a activitatilor
realizate de catre elev la locul de desfasurare a stagiului de practicd. Din agenda vor fi
apreciate:

- activitatile si sarcinile de lucru realizate in calitate de controlor ai tehnician tehnolog,

confirmate saptamanal de conducatorul de la intreprindere;

- activitatile si sarcinile de lucru realizate individual;

- participarea in activitatea colectivului de munc3;

- respectarea termenilor de executare.

Criterii de evaluare a serviciilor prestate in timpul stagiului de practica la locul de munca:
- respectarea cerintelor de securitate la locul de munc3;
- calitatea sarcinilor realizate;
- promptitudinea serviciului.

VIII. CERINTE FATA DE LOCURILE DE PRACTICA

Categoriile de intreprinderi/ institutii la care se va desfasura practica:

Stagiul de practicd de speciaitate: constructiv-tehnologicd se va desfasura in cadrul unitatilor
economice din industria usoarda sau ateliere de confectii/firmelor producdtoare de
imbracaminte. Elevii la acest stagiu de practica vor realiza stagiul de practica n calitate de
controlor si tehnician tehnolog in industia confectiilor.

Nr. Locul de munca/postul | Cerinte fata de locul de munca/postul propus practicantului
crt.

1 Atelierele/sectii de Conditii de munca conform normelor de securitate si
producere in cadrul sanatate in munca;
unitatii economice in Locuri de munca pentru fiecare elev;
domeniul Industriei Conditii de familiarizare si activitate a elevilor cu toate
Usoare. sectiile Tntreprinderii;
Conditii de familiarizare si activitate a elevilor cu tipurile de
utilaje;

Conditii de familiarizare si activitate a elevilor cu toate
etapele procesului tehnologic;

Acces la studierea documentatiei tehnice-tehnologice in
sectiile intreprinderii;

Numarul de ore de munca pentru elevi conform varstei.

IX. RESURSELE DIDACTICE RECOMANDATE ELEVILOR

Nr. Denumirea resursei Locul in care poate
crt. fi consultata
resursa

1 Balan S. ,Modelarea constructiva a produselor vestimentare”, Chisindu, | Biblioteca

2001, 120 p. institutiei, internet.
2 TexHonorus ogexabl. B 2 4. Y. 2 : yuebHUK ana Hay. npod. Biblioteca
o6pasoBaHua / M. A. Cunaesa. — M. : U3paTenbckuii LeHTp institutiei, internet.

«Akagemmar, 2012. — 480 c.




3 Filipescu E. ,Proiectarea constructiva a tiparelor ”, lasi, 1999 Biblioteca

institutiei, internet.

4 Lupascu R. Vasilescu F. ,Manual pentru cultura de specialitate” , Editura | Biblioteca
Oscar Print, Bucuresti, 2006 institutiei, internet.

5 Neagu I. ,Tehnologii de confectionare a inbracamintei” Sibiu, 2000 Biblioteca

institutiei, internet.

6 Revista de specialitate ,Atelie” Biblioteca

institutiei, internet.

7 Sava V. , Abecedarul cusatorului”, Chisinau, 2003, 86 p. Biblioteca

institutiei, internet.

8 Alcaz O., Balan S., Cotelea O. etc. Pregatirea croitorului pentru Biblioteca
activitatea profesionald. Modulul 1. Suport didactic: meseria Croitor institutiei, internet.
(confectioner imbracaminte la comanda)./LED Liechtenstein
Development Service, Editia |, - Chisindu: S.n., (Tipogr. ,,Foxtrot”), 2016.

—41 p. - ISBN 978-9975-89-025-0.

9 Balan S., Tutunaru I., Alcaz O. etc. Pregatirea croitorului pentru Biblioteca
activitatea profesionald. Modulul 1. Suport didactic: meseria Croitor institutiei, internet.
(confectioner imbracaminte la comanda)./Asoc. Obsteasca Educatie
pentru dezvoltare; LED Liechtenstein Development Service.

Editia Il, - Chisindu: S. n., (Tipogr. , Foxtrot”), 2019. — 47 p. - ISBN 978-
9975-89-133.

10 | Alcaz O., Balan S., Cotelea O. etc. Selectarea materialelor pentru Biblioteca
fmbracdminte. Modulul 2. Suport didactic: meseria Croitor institutiei, internet.
(Confectioner imbracaminte la comanda)./LED Liechtenstein
Development Service, Chisinau: S.n., 2016 (Tipogr. ,Foxtrot”), 2016. —

37 p.-ISBN 978-9975-89-025-0.

11 | Alcaz O,, Balan S., Cotelea O. etc. Realizarea cusaturilor. Modulul 3. Biblioteca
Suport didactic: meseria Croitor (Confectioner imbracaminte la institutiei, internet.
comanda)./LED Liechtenstein Development Service, Chisindu: S.n.,

(Tipogr. ,Foxtrot”), 2016.- 57 p.-ISBN 978-9975-89-025-0.
12 | PaguyeHKo U.A. OCHOBbI KOHCTPYMPOBAHUA M MOAENNPOBAHNA oaexabl : | Biblioteca

y4ebHUK ana Hau. npod. obpasosanHua / U. A. PagueHko. — M. :
N3paTtenbcknin ueHTp «Akagemuar», 2012. — 464 c.

institutiei, internet.
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