MODEL DE PROIECT DIDACTIC DE LUNGA DURATA
LA DISCIPLINA BIOLOGIE
clasa a X-a, profil umanistic

Anul de studii 2023-2024

ATENTIE! Cadrele didactice vor personaliza proiectele didactice de lunga durata, in
functie de specificul colectivului de elevi si resurselor educationale disponibile, in
conformitate cu prevederile curriculumului la disciplina (editia 2019).
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Autor: Elena GRECU, profesoara de biologie, grad didactic superior, IPILCI Prometeu-
Protalent”, mun. Chisinau
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2. Svetlana GRIGOREANU, profesoara de biologie, grad didactic intai, LT ,,Mihai
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Competente specifice disciplinei:

1. Utilizarea limbajului stiintific biologic in diverse contexte de comunicare referitor la
structuri, procese, fenomene, legi, concepte

2. Investigarea lumii vii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru
imbundtdtirea calitatii vietii si a mediului.

3. Implicarea in activititi de mentinere a starii de sdndtate proprii si a celor din jur prin
aplicarea metodelor interactive in vederea formadrii unui comportament sanogen.

4. Participarea In actiuni de ocrotire a biodiversitatii prin parteneriat in vederea
rezolvarii problemelor ecologice la nivel individual, local si global.

Bibliografie:

1. Curriculum national. Biologie pentru clasele X — XII, aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 906 din 17.07.2019;

2. Ghid de implementare a curriculumului la disciplina Biologie, clasele X-XII, Chisinau,
editia 2019;

3. I. Ungureanu, A. Postolache-Calugaru, 1. Melian, manual pentru cl. a X-a, editura Bons
Offices, 2020;

4. Repere metodologice privind organizarea procesului educational la disciplina Biologie,
anul de studii 2023- 2024.



ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

- Numaérul de lucrari | Numarul de lucrari
. ) Numarul de T oo
Nr. Unitatea de continut ore total practice si lucriri de de evaluare
laborator EI/ES
. | Biologi tiinga 3

1 io oglac-a s - ta 1EI

5 Caract.erlstlm generale ale 5 1LP 1ES
organismelor
Celula, unitate

3. | morfofunctionala a 6 1ES
organismelor

4. | Sistematica organismelor 20 1LP 2 ES

Total pe an 34 2LP 1EI/4 ES

LP — Lucrare practica

LL — Lucrare de laborator
El - Evaluare initiala

ES - Evaluare sumativa
UC - Unitate de continut

LISTA ABREVIERILOR




PROIECTAREA DIDACTICA A UNITATILOR DE INVATARE la BIOLOGIE

pentru anul de studii 2023-2024

clasa a X-a profil umanistic

UNITATI DE COMPETENTA

UNITATI DE CONTINUT

ESALONARE
IN TIMP

Nr.
de ore

Data

ACTIVITATI DE iNVATARE

NOTE

Unitatea de invitare STIINTE BIOLOGICE SI CARACTERISTICI GENERALE ALE ORGANISMELOR - 8 ore
UC I (3ore) +UC Il (5o0re)

Identificarea stiintelor biologice. 1.1. Recapitularea si consolidarea 1 Prezentarea stiintelor biologice in
Descrierea metodelor de cercetare in cunostintelor la unitatile de schema corelativa.
biologie. continut studiate din clasa a Realizarea lucrarii practice cu
Utilizarea instrumentarului si a IX-a tema: Influenta luminii asupra
tehnicilor de laborator in procesul de 1 cresterii plantelor.
investigatie a lumii vii. 1.2. Evaluare initiali Realizarea proiectului de grup cu
Argumentarea importantei stiintelor tema: ,,Realizari ale stiintelor
biologice in dezvoltarea economiei 1.3. Stiinte biologice. Metode de 1 biologice in Republica Moldova si
tarii. cercetare. Stiinte biologice in aplicabilitatea lor”.
Republica Moldova.

Definirea termenilor: metabolism, 1.4. Metabolismul. 1 Reprezentarea schematica a
reproducere, crestere, dezvoltare, metabolismului ca proces general.
sensibilitate. 1.5. Reproducerea. Lucrare 1 Realizarea experimentului pentru
Descrierea Insugirilor generale ale practici nr. 1 - Reproducerea evidentierea metabolismului la
organismelor. asexuata/ vegetativa pe plante, pe exemplul fotosintezei.
Estimarea rolului metabolismului, exemplul unei plante Propunerea solutiilor pentru
reproducerii, cresterii, dezvoltarii, angiosperme. mentinerea echilibrata a
sensibilitatii pentru organism. metabolismului.

1 Stabilirea indicelui corporal de

Utilizarea instrumentarului si a

1.6. Cresterea si dezvoltarea

masa si a ratiilor alimentare




tehnicilor de laborator n procesul de organismelor echilibrate caloric.
investigatie a insusirilor generale ale » Realizarea lucrarii practice cu
organismelor. 1.7. Sensibilitatea organismelor. 1 tema: Reproducerea

e Proiectarea actiunilor de mentinere a
echilibrului metabolic al
organismului.

asexuatd/vegetativa pe exemplul
unei plante angiosperme.

> Realizarea experimentului pentru
evidentierea fototropismului la
plante.

1.8. Evaluare sumativi ,,Stiinte 1
biologice. Caracteristici
generale ale organismelor”

La finele unitatii de invitare, elevii vor demonstra urmaétoarele finalitiati subordonate competentelor specifice:

COMPETENTA 1

Elevii vor putea:

— sa defineasca termeni referitor la: caracteristicile generale ale organismelor: metabolism, reproducere,
crestere, dezvoltare, sensibilitate;

— sa descrie: metode de cercetare (observatia, experimentul, lucrarea practica, lucrarea de laborator);
— caracteristici generale ale organismelor: metabolism, reproducere, crestere, dezvoltare, sensibilitate.

Elevii vor putea:

COMPETENTA 2 — sa planifice experimente de investigatie a caracteristicilor generale ale organismelor;

— sdrealizeze experimente de investigatie a caracteristicilor generale ale organismelor;

— sa interpreteze date experimentale referitor la caracteristicile generale ale organismelor.
COMPETENTA 3

Elevii vor putea:

- sa proiecteze actiuni de mentinere a echilibrului metabolic al organismului.

Unitatea de invitare CELULA, UNITATE MORFOFUNCTIONALA A ORGANISMELOR - 6 ore - UC 111

e Definirea termenilor: celula, celula
procariotd, celula eucariota, tesut,
tesuturi vegetale, tesuturi animale.

e Utilizarea instrumentarului si a
tehnicilor de laborator in procesul de
investigatie a celulei.

e Identificarea substantelor anorganice

2.1. Compozitia chimica a celulei: 1 » Observarea structurii celulei cu
substante anorganice si ajutorul lupei si a microscopului.
organice. » Modelarea structurii unei celule

1 eucariote.

2.1. Structura celulei procariote. > Elaborarea meniurilor/ratiilor

alimentare referitoare la unele

2.2. Structura celulei eucariote: : afectiuni metabolice la om.

» Reprezentarea grafica a circulatiei




si organice caracteristice celulei.
Estimarea rolului substantelor
anorganice §i organice caracteristice
celulei.

Recunoasterea diferitor tipuri de
celule si tesuturi.

Descrierea functiilor principale ale
organitelor celulare, ale celulei si ale
tesuturilor.

Compararea structurii diferitor tipuri
de celule.

Argumentarea semnificatiei vitale ale
substantelor anorganice si organice
pentru organism.

vegetald, animala. substantelor in corpul plantelor.

1
2.3. Organizarea celulelor in
tesuturi: tesuturi vegetale.
. 1
2.4. Organizarea celulelor in
tesuturi: tesuturi animale.
2.5. Evaluare sumativa: ,,Celula, 1

unitate morfofunctionala a
organismelor.”

La finele unitatii de invitare, elevii vor demonstra urmétoarele finalitati subordonate competentelor specifice:

COMPETENTA 1

Elevii vor putea:

— sd defineasca termeni referitor la: structura celulei si a tesuturilor: celula, celula procariotd, celuld eucariota,
tesut.

— sarecunoasca: diferite tipuri de celule si tesuturi,

— sa descrie: functiile principale ale organitelor celulare, ale celulei si ale tesuturilor.

— sa estimeze rolul:celulei ca unitate morfofunctionald a organismelor vii, substantelor anorganice si organice
caracteristice celulei.

Elevii vor putea:

COMPETENTA 2 — sa utilizeze tehnici, aparate si materiale de laborator in procesul de investigatie a compozitiei, structurilor si
functiilor celulei, tesuturilor diferitor organisme;
— sd efectueze observatii referitoare la structura diferitor tipuri de celule si tesuturi;
— sd inregistreze date ale observatiilor referitor la structura diferitor tipuri de celule si tesuturi;
COMPETENTA 3 Elevii vor putea:

— sd proiecteze regimuri alimentare de mentinere a starii de sandtate a organismului uman.




Unitatea de inviatare SISTEMATICA ORGANISMELOR
Virusuri, regnul Monera, regnul Protiste, regnul Ciuperci, regnul Plante - 9 ore - UC IV

Definirea termenilor: sistematica,
unitate taxonomica, regn,
filum/increngatura, clasa
Identificarea principalelor unitati
taxonomice in sistematica
organismelor.

Aplicarea unitatilor taxonomice in
clasificarea organismelor.
Identificarea caracterelor distinctive
ale organismelor la nivel de regn,
filum/increngatura si clasa.
Utilizarea instrumentarului de
recunoastere a pozifiei sistematice a
organismelor.

Recunoasterea reprezentantilor ce
apartin diferitor clase de organisme.
Compararea diferitor regnuri,
increngdturi §i clase de organisme.
Argumentarea rolului organismelor
in natura si in viata omului.
Proiectarea actiunilor de ocrotire a
organismelor.

1.1. Sistematica organismelor* la 1
nivel de regn, filum/
increngatura si clasa.

1.2. Virusuri-forme acelulare de

viata. Regnul Monera: 1
Bacterii.

1.3. Regnul Protiste. Increngitura 1
Rizopode

1.4. Regnul Protiste. Filumul Alge 1
verzi.

1.5. Regnul Ciuperci (Fungi). 1
Filumul Bazidiomicete.

1.6. Regnul Plante. Filumul L

Gimnosperme.

1.7. Filumul Angiosperme —
structura florii. Lucrare 1
practica nr. 2 ,,Structura
florii la angiosperme.”

1.8. Filumul Angiosperme Clase: 1
Monocotiledonate,
Dicotiledonate.

1.9. Evaluare sumativa:
,Virusuri, Monera, Protiste,
Ciuperci, Plante”.

» Observarea la microscop a
particularitatilor structurale ale
unor organisme unicelulare.

» Recunoasterea pozitiei sistematice
a unor organisme utilizand diverse
mijloace de determinare.

» Realizarea lucrarii practice cu
tema: ,,Structura florii la
angiosperme”.

> Elaborarea programelor de
profilaxie a virozelor,
bacteriozelor.

» Realizarea prezentarilor digitale
despre rolul organismelor n
naturd si in viata omului.

> Realizarea unui reportaj referitor la
biodiversitatea organismelor din
localitate si la modalitati de
protectie realizate la nivel de stat.

Unitatea de invitare SISTEMATICA ORGANISMELOR

Regnul Animale - 11 ore - UC IV

Aplicarea unitatilor taxonomice in
clasificarea organismelor.

4.1. Regnul Animale. Increngitura 1
Celenterate: Clasa Hidrozoare.

» Recunoasterea pozitiei sistematice
a unor organisme utilizand diverse




e Identificarea caracterelor distinctive | 4.2. Increngitura Viermi plati. 1 mijloace de determinare.

ale organismelor la nivel de regn, Increngitura Viermi cilindrici. > Elaborarea programelor de
filum/increngatura si clasa. 4.3. increngétura Viermi inelati. 1 profilaxie a helmintiazelor.

e Utilizarea instrumentarului de Increngatura Moluste. Clasa » Realizarea prezentarilor digitale
recunoastere a pozitiei sistematice a Gasteropode despre rolul organismelor in
organismelor. 4.4. Increngétura Artropode. Clasa naturd si in viata omului.

e Recunoasterea reprezentantilor ce Insecte. 1 > Realizarea unui reportaj referitor la
apartin diferitor clase de organisme. 4.5. Increngatura Cordate: Clase biodiversitatea organismelor din

e Compararea diferitor regnuri, Pesti ososi, Pesti cartilaginosi. 1 localitate si la modalitati de
increngituri si clase de organisme. 4.6. Clasg Amfibieni. Clasa protectie realizate la nivel de stat.

e Argumentarea rolului organismelor Reptile. 1
in naturi si in viata omului. 4.7. Clasa Pasari. 1

e Proiectarea actiunilor de ocrotire a 4.8. Clasa Mamifere . 1
organismelor. 4.9. Evaluare sumativa: ,,Regnul

Animale”. 1
4.10. Proiectarea actiunilor de
ocrotire a animalelor. 1
4.11. Recapitularea si
sistematizarea cunostintelor. 1

La finele unitatii de invitare, elevii vor demonstra urmétoarele finalitati subordonate competentelor specifice:

Elevii vor putea:

COMPETENTA 1 — sa defineasca termeni referitor la: sistematica organismelor: regn, filum/increngatura, clasa.

— sdrecunoasca: reprezentanti ce apartin diferitor unitati taxonomice: regn, filum/increngatura, clasa.
— sa estimeze rolul: organismelor vii in natura si in viata omului.

COMPETENTA 2 Elevii vor putea:
— sa determine pozitia sistematica a diferitor organisme;
— sa evalueze datele observatiilor referitor la structuri si functii ale organismelor.

COMPETENTA 4 Elevii vor putea:
— sa proiecteze actiuni de ocrotire a biodiversitatii.

“Notd: produsele de invatare pot fi individualizate de catre fiecare elev in parte prin respectarea cerintelor din activitatile de Invatare, analizate
prealabil cu profesorul de biologie.




