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l. Preliminarii

Unitatea de curs Solfegiu Il consta in formarea deprinderilor la elevi a intonarii corecte si

expresive, citirii la prima vedere, respectarea riguroasa a metro — ritmului, manifestrarea

deprinderilor auditive. Etapa urmatoare a cursului “Solfegii

”

necesitd o atentie deosebita

studierii tuturor formelor de lucru: sofegierea melodiilor, Tnvatarea cintecelor la o voce si dous,

intonarea exercitiilor (game, secvente, trepte, intervale, acorduri) analiza auditiva si dictarile

muzicale.

Il. Motivatia si utilitatea disciplinei pentru pregatirea profesionala

Datorita cursului de “solfegii ”, elevii isi vor forma mediul potrivit pentru inceperea si practicarea

activitatilor — bazisului muzical care joaca un rol important in cadrul specialitatii.

Obiectivul principal in cadrul cursului de solfegiu este axat pe: intonarea gamelor, treptelor,

intervalelor,

secventelor,

acordurilor,

solfegierea melodiilor si finvatarea creatilor cu

acompaniament si acapella; la o voce si doua voci, educarea capacitatilor muzicale (auzului

melodic si armonic, intern si modal, memorie muzicala si simtul metro - ritmic).

lll. Competentele profesionale specifice disciplinei

CS1. Formarea capacitatilor de exprimare prin muzica;
CS2. Formarea capacitatilor de receptare a muzicii;

CS3. Descoperirea de catre fiecare elev a notiunilor din domeniul artei muzicale;

IV. Administrarea disciplinei

Numarul de ore

Contact direct Modalitatea | Numarul de
Semestrul Lucrul )
Total Practici/ - de evaluare credite
Prelegeri individual
Seminar
I 30 5 10 15 Examen 1
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V. Unitatile de invatare

Unitati de competenta

Unitati de continut

1. Tonalitatea G-dur

U.C.1.1 Tnsusirea structurii tonalitatii G

1.1 Tonalitatea G- dur. Structura.

- dur. 1.2 Exercitii intonationale in tonalitatea G- dur.
2. Tonalitatea Fa major
U.C.2.1 Tnsusirea auditiva a specificului 2.1 Tonalitatea F- dur. Structura.
sonor a tonalitatii F - dur. 2.2 Exercitii intonationale in tonalitatea F—dur.

3. Transpozitia

U.C.3.1 Constietizarea necesitatii de
amplasare intonationala la
diferite niveluri.

3.1 Tnsusirea procedurii de intonare in diferite straturi
acustice.

3.2 Tehnici de transpunere din diferite perspective.

4. Pauzele

U.C.4.1 Tnsusirea formulelor ritmice cu
pauze.

4.1
4.2 Intreruperea interpretdrii ca suport de expresivitate.

Duratele pauzelor.

5. Fraza muzicala

U.C.5.1 Identificarea frazei muzicale din
contextual tuturor structurilor
primare ale formei muzicale.

5.1
5.2

Notiuni de sintaxa muzicala.
Fraza muzicala in contextul muzical.

6. Repriza

U.C.6.1 Definirea justificata a notiunii.
Identificarea insusirii senzitive a
notiunii de repriza

10.1 Repriza —metoda de abreviere a scrisului muzical.

7. Cheia de bas

U.C.7.1 Tnsusirea raportului dintre cheia
fa si scrierea pe portativ a
notelor grave.

7.1 Cheia fain scrierea melodiilor in registrul grav.

8. Tonalitatea a - moll

U.C.8.1 Tnsusirea auditivi a varietétilor
structurale a tonalitatii a-
moll.

8.1 Tonalitatea a — moll structura si specificul sonor.

9. Masura simpla 3/4

U.C.9.1 Definirea ritmica a masurii 3/4.

9.1 Masura simpla ternara.
9.2 Genurile muzicale la masura de 3/4.

10. Masura simpla 3/8

U.C.10.1 Constientizarea comunitatii

ritmice la masura 3/4-3/8.

10.1 Raportul ritmic 3/4 -3/8.
10.2 Relativitatea ritmica.

11. Auftactul
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U.C.11.1 Indentificarea raportului 11.1 Masurile incomplete de la inceputul melodiilor.
dintre auftactsi anacruza. 11.2 Raportul auftact-anacruza.

12. Tonalitatea D dur.Masura compusa 4/4

U.C.12.1 Tnsusirea intonationald a 12.1 Tonalitatea D dur.Structura
tonalitatii si exercitiilor in D 12.2 Masuracompusd binara.
dur. Definirea notiunii de
masurd compusa binara.

13. Tempoul si caracterul executiei .

U.C.13.1 Definirea insusirilor, 13.1 Tempoul si indicatiile de tempou.
indicatiilor de tempou. 13.2 Raportul tempoul — caracterul lucrarii.
Demonstrarea Tnsusirii
indicatiilor prin interpretarea
proprie.

14. Nuantele dinamice

U.C .14.1 Demonstrarea Tnsusirilor 14.1 Nuantele dinamice si expresivitatea interpretarii.
semnificative a nuantelor prin
interpretarea proprie.

15. Treptele principale ale modului .

U.C15 Identificare afunctionala a 1.1 Tnsusirile functionale ale treptelor modului.
treptelor principale ale

modului.

VI. Repartizarea orientativa a orelor pe unitati de invatare

Numarul de ore
Nr. Contact direct
Unitati de invatare Lucrul
crt. Total Practici/ o
Prelegeri individual
Seminar

1 |Tonalitatea G-dur 2 1 1

2 |Tonalitatea Fa major 2 1 1

3 |Transpozitia 2 1 1

4 |Pauzele 2 1 1

5 |Fraza muzicala 2 1 1

6 |Repriza 2 1 1

7 |Cheia de bas 2 1 1

8 |Tonalitatea la minor 2 1 1

9 |Masura3/4 2 1 1
10 |Masura simpla 3/8 2 1 1
11 |Auftactul 2 1 1

6/12



Numarul de ore
Nr. Contact direct
Unitati de invatare Lucrul
St Total Practici/ o
Seminar

12 |Tonalitatea D dur.Masura compusa 4/4 2 1
13 |Tempoul si caracterul executiei . 2 1 1
14 |Nuantele dinamice 2 1 1
15 |Treptele principale ale modului . 2 1 1

Total 30 5 10 15

VII. Studiu individual ghidat de profesor

Materii pentru studiul Produse de elaborare Modalitatide | Termen de
individual evaluare realizare
1. Tonalitatea Sol major.
Structura,armura,pozitia acustica Demonstrarea:
a tonalitatii sol major. Nivelul de insusire a structurii si Demonstrarea . e A
. . e e . Saptamana
intonarea corecta a tonalitatii individuala a 1
sol major si a melodiilor sol fnsusirii.
major
2. Tonalitatea F dur.
Structura armonica,specificul Prezentarea:
. .  leiwes N . e s Prezentare
intonational a specialitatii F-dur |Reusita insusirii auditive a tonalitatii o . TR
. - . individuala a Saptamana
F dur si a solfegierii lor prin o
e . reusitei. 2
diferite metode.
3. Transpozitia
Transpozitia- procedeu de Studiu de caz:
intonare comoda la un nivel Identificarea nivelului acustic de Prezentare Saptamana
acustic potrivit. Procedee de comoditate intonational prin publica 3
transpunere practica. diferite metode. argumentativa.
4. Pauzele
Duratele pauzelor:pauzele si Studiu de caz:
contributia lor la interpretarea Identificare metodelor de Sustinerea Saptamana
expresiva a creatiei lor muzicala. convingere la sporirea L 4
s . . prezentarii.
expresivitatii interpretarii a
textului cu pauze.
5. Fraza muzicala
Emitere Tn cunoasterea Studiu de caz: .
. a . - o .- Sustinerea
elementara a insusirilor Identificarea partilor componente a
structurale ale formarii muzicale. perioadei si a Tnsusirilor lor -
. prezentarii. S v A
functionale. Saptamana
5
6. Repriza
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Repriza: metoda de abreviere a Prezentare:
scrisului muzical Tnsusirile bifunctionale a reprizei si Prezentare in Saptdmana
comun.
interpretarea ei corecte. 6
7. Cheiade bas
Cheia “fa”punct de pornire la Studiu de caz:
identificarea notelor grave. Tnsusirea temeinicd a indltimei Prezentare . e
A PP . Saptamana
sunetelor in cheia “fa” si publica. 7
reproducerea lor vocala.
8. Tonalitatea la-minor
La-minor-structura,variantele si Demonstrare:
pozitia acustica. Tnsusirea intonational3 a tonalit&tii Sustinerea
la-minor in varietate modala si a publica a Saptamana
exercitiilor de solfegiere in a- demonstrarii. 8
moll.
9. Masura 3/4
Masura simpla ternara si desenul
ritmic tripartit Tn practica Demonstarea nivelului: Saptamana
. A S . o Demonstrare
muzicala. de Tnsusiri a ritmului tripartit in o . 9
. . individuala.
exempele de solfegiere practica.
10. Masura 3/8
Raportul ritmic 3/4-3/8 Studiu de caz:
Prezentarea publica a rezultatelor Sustinerea Saptamana
cercetarii normelor deosebite prezentarii. 10
de solfegiere la 3/4 si3/8.
11. Auftactul
Auftactul si organizarea ritmica a Studiu de caz: NI
L - . . - Prezentare Saptamana
timpilor tari si slabi. Identificarea raportului dintre -
) . publica. 11
auftact ti anacruza.
12.Tonalitatea D-dur.Masura compusa 4/4
Tonalitatea D-dur structura, Prezentarea:
armura. Masura compusa binara. Tnsusirea auditivd a tonalitatii D- Saptamana
Prezentare
dur. S N 12
. N - individuala.
Nivelul corespunzator a solfegierii
la 4/4.
13.Tempoul si caraterul executiei.
Semnele de alteratie Studiu de caz: Saptamana
e s Prezentare
Decodarea semnificatiilor L 13
. publica
semnelor de alteratie.
14.Nuantele dinamice
Nuantele dinamice si p
expresivitatea interpretarii. . Eezen}are. Prezentare Saptamana
Nivelul de insusire a normelor e <
e . . individuala. 14
semnificative a nuantelor dinamice.
15. Tonalitatea G- dur
nsusirile functionale ale Prezentare: NN
. - . o Prezentare Saptamana
treptelor modului Definirea functionala a treptelor |, -
MV LIV V publica. 15

8/12




VIII. Lucrarile de laborator recomandate

La unitatea de curs solfegiu se va propune elevilor realizari practice axate pe subiectele studiate

cu scopul de ai antrena pe eleviin insusirea practica si dobindirea deprinderilor si competentelor

necesare in activitatea proprie de viitor. in activitatea de sinestitoare a elevilor se va recomanda

continuarea si intarirea lucrului pornit in clasa prin exersari teste care ar completa activitatea

didactica cu noi informatii, deductii proprii ca posibile convingeri in activitatea lor proprie.

IX. Sugestii metodologice

n pofida exploziilor noilor tehnologii si accesul la informatie, formarea competentelor la elevi

cere modificarea metodelor si principiilor de lucru n auditorii la unitatea de curs.

La etapa initiala de formare si dezvoltare se vor aplica:

- Metode de transmitere si insusire a cunostintelor:

Expozitive : povestirea, deservirea, explicarea, interpretarea etc;
Conversative: convrsatia , discutia colectiva, brainstormingul, dezbaterea etc;

Metode de comunicare.

- Metode de explorare si descoperire:

Expunerea didactici, demonstrarea simularea de caz/situatie, acumularea
repertoriului;

Metode de explorare directa : observarea sistematica si indepedenta;

Metode de explorare indirectd: demonstratia manifestatiilor audio/video,

graficilor, proiectiilor;

- Metode specifice invatamintului muzical:

Metoda anticiparii si revenirii la materia de studiu, metoda crearii ambiantei
artstice, metoda reflectiilor in contextul diverselor modalitati;

Metode de activizare a procesului de educatie muzicala: metoda perceptiei
asociate, metoda arhitectonica, metoda hermeneutica, metodele practice de
interpretare — receptare;

Metode interactive de predare/invatare: evocare -realizare a sensului —

reflectie — extensie, stiu- vreau sa stiu —am fnvatat, predarea complementara;

- Metode ale actiunii muzicale, activizarea gindirii productive, relationarea artistica a

limbajului muzical si vorbit,interiorizarea sensurilor muzicale.
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X. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Fiind o segventa obligatorie pentru masurarea si aprecierea subcompetentelor propuse de
curiculumul centrat pe competente; evaluarea propune deplasarea accentului de la evaluarea
rezultatelor finale ale Tnvatarii, la procesul de Tnvatare curenta. Principiul de baza al evaluarii

autentice il constituie conceptual de educatie centrata pe elev si autenticitatea demersului.

Daca modelul classic inpune evaluarea performantelor finale ale elevilor, atunci modernizarea
evaluarii ne orienteza spre evaluarea bazata pe legatura dintre experientele concrete de viata

si ceea ce se Tnvata la lectie.

Proba finald, testul nu va fi prioritar in motivatiile pedagogice. Se va insista asupra datelor
calitative de moment ,atunci cind elevul greseste sau executa la cel mai inalt nivel. Clasamentul
celor mai buni elevi poate fi substituit de o serie de activitati , ce vor incuraja autoaprecierea,
autosugestia. Vor fi incurajate demersurile formative astfel extinse conceptului de evaluare de

la classic spre constructive va urmari urmatoarele tipuri de evaluare:

e Evaluarea dirijata de profesor- sarcini clare formulate in fata elevilor de care vor tine
cont si care nu vor permite interpretari opace/libere;

e Autoevaluarea — participarea la propriile performante. Compararea rezultatelor de
evaluare proprie cu cele realizate de profesor vor crea climatul activitatilor eficiente de
recuperare a erorilor si dezvoltare a capacitatilor;

e Evaluarea reciproca — antrenarea elevilor in aprecierea rezultatelor colegilor ca o
conditie optima a dezvoltarii, asigurindu-se socializarea grupului de elevi si

intensificarea convingerilor proprii.

Metode si tehnici de evaluare

Metode traditionale, chestionare, lucrari scrise/orale, teste de cunostintd, interogare frontal.
Metode complementare: observarea sistematica a comportamentului elevilor, portofoliu.

Prin metode traditionale(obiectiv-directe) se va evalua:

Volumul de cunostinte teoretice - metodice de specialitate acumulate de elevi/
studenti;

e Cultura interpretativa;

e Capacitatea de analizd/ aplicare a cunostintelor in activitatea practica;

e Performantele obtinute in activitatea de invatare/ predare/autoevaluare;

e Nivelul evolutiei in dinamica a aptitudinilor muzicale.
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Prin metode complementare (intuitiv-indirecte) vor fi evaluate:

Atitudinea elevilor fata de arta muzicala, profesia aleasa;

Interesul/pasiunea pentru muzica

Activitatea extracuriculara a elevilor;

Nivelul general de cunoastere a evenimentelor muzicale/cultural/artistice;

in dependentd de functiile evaluarii, pe parcursul studierii se vor utiliza urmatoarele tipuri de

evaluare:

Evaluarea initiala organizata la Tnceputul unei segvente de instruire- estimare a

sanselor de reusita a elevilor intr-o segventa de instruire;

Evaluarea formative -continua — aprecierea modalitatilor de invatare a elevilor,

detectarea dificultatilor/obstacolelor de invatare incadrul lectiilor;

Evaluarea sumativa- aprecierea rezultatelor elevilor in cadrul controlului tematic al

unui modul/semestru;

Evaluarea la examen aprecierea cunostintelor deprinderilor si dexteritatilor elevilor

pentru tot programul cursului studiat.

XI. Resursele necesare pentru desfasurarea procesului de studiu

Resursele necesare pentru predarea unitatii de curs solfegiu sunt:

v
v
v
v
v

Instrument muzical;
Tabla,creta;

Caiete de note, creion, radiera;
Mape, colaje;

Calculator portabil.

XIl. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. Denumirearesursei Loculconsultariiresursei Numarul de
d/o exemplare
1 Turcanu L.F, Doga ED BibliotecaColegiului “Mihai
Teoriaelementara a muziciiChisinau Eminescu”, Soroca 12
1991
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Turcanu
Abecedarulmuziciisisolfegiu

Chisindau 1993-1995

Bibliotecaoraseneascacentrala.

Soroca

14
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