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l. Preliminarii

Varsta timpurie o perioada a copildriei, cand se pun bazele dezvoltarii psihice si fizice a copilului. Daca
viata micutului este organizata bine din toate aspectele, el creste sandtos. O particularitate esentiala a activitatilor
educationale constd in aceea, cd influenta individuald asupra copilului se imbina cu organizarea si realizarea
tuturor activitatilor copiilor. Realizarea unui invdtdmant timpuriu de calitate impune o noud abordare a procesului
de fnvatamant, care vizeaza formarea la elevi a unui sistem de competente necesare pentru integrarea pe piata
muncii si In viata sociala pe parcursul intregii vieti.

Curriculum ,Practica Psihopedagogics,, este un act normativ destinat formdrii profesionale a
specialistului din ,,Educatia timpurie,, care specifica finalitdtile de formare a competentelor profesionale:

° Respectarea domeniilor si standardelor de dezvoltare ale copilului mic.

° Pregdtirea mediului educational pentru activitati.

° Integrarea Tn joc a elevului practicant.

° Sprijinirea stagiarului in achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare pentru

activitatea educationala.

dispune pentru schimbari benefice. Cresterea si dezvoltarea este un proces integral. Dimensiunile dezvoltdrii sunt
interdependente, se afla intr-o stransa determinare, relationare, se influenteaza reciproc si sa dezvolta simultan,
fiecare dintre acestea fiind in legald mdsura importanta.

Practica psihopedagogica asigura realizarea obiectivelor si consolidarea cunostintelor teoretice, formarea
deprinderilor si priceperilor practice, a capacitatilor de a studia personalitatea copilului, a capacitatii de
diagnosticare si investigare.

Continutul din prezentul curriculum reflecta aspectele educatiei timpurii in institutiile prescolare.
Asigurarea calitdtii serviciilor de educatie timpurie depinde in cea mai mare mdsurd de calitatea pregatirii
profesionale a cadrelor didactice care activeazd in domeniul educatiei timpurie.

Scopul modulului este formarea competentelor generale si specifice:

e Capacitatea de a selecta informatii esentiale pentru realizarea sarcinilor.

e Cultivarea dragostei fata de viitoarea profesie.

e Formarea competentelor psihopedagogice a viitorilor asistenti al educatorilor.

e Deprinderi de a organiza mediul educational si a asista educatorul in activitati curente de activitate.

Practica psihopedagogica in institutiile prescolare oferd elevilor cunostinte, abilitdti, priceperi si
deprinderi referitoare la proiectarea dezvoltarii personalitatii copiilor in corespundere cu predispozitiile lui native.

Il. Motivatia, utilitatea modulului pentru dezvoltarea personala

Asistent al Educatorului are vocatia educativa de a sprijini activitatea asistentului al educatorului Tn
procesul educational; pentru organizarea eficientd a mediului educational.

Tn cadrul organizdrii si efectudrii practicii psihopedagogice in institutiile prescolare elevii practicanti vor
realiza obiectivele preconizate. Realizarea lor depinde in mare mdsurd de calitatea si competentele pe care le
poseda elevul practicant, care prin actiunile sale, prin comunicare, atitudini prezinta un model pentru copii, un
factor de culturd In comunicare. Motivarea pentru realizare a practicii psihopedagogice prin demonstrarea
intelegerii rolului sdu de facilitator al Tnvatdrii copilului, prin recunoasterea valorii supreme a jocului pentru
invatarea si dezvoltarea copiilor sub toate aspectele. Crearea situatiilor in care copiii sa nvete unul de la altul.
Elevul practicant este integrat intr-o echipa, care realizeaza activitati educationale.



lll. Competente profesionale, specifice stagiului de practica

Organizarea activitdtii Tncepe cu programarea acestuia si continud pand la evaluarea finald. Elevul
practicant in institutia prescolara coordoneazd, monitorizeaza si intocmeste un proiect didactic privind activitatile
curente. Principiile de lucru ale asistentului al educatorului sunt cele ale tolerantei, autonomiei, responsabilitatii,
respectarii drepturilor copiilor, securitatea personald, ingrijirea si igiena personala etc. Unitatea de curs bazatd pe
studii este si aplicarea Tn practica a diferitor forme de activitati. '

Pentru realizarea cu succes acestei oferte educationale este necesar sa se organizeze mediul educational
adecvat, calitativ si productiv, centrat pe elevul practicant:
CPS1.Crearea unui mediu educational pentru realizarea obiectivelor proiectate, insusirea de cunostinte, formarea
competentelor personale si profesionale.
CPS2.Recunoasterea valorii supreme a jocului pentru invatarea si dezvoltarea copiilor sub toate aspectele.
CPS3.Aplicarea principiilor eficiente de comunicare pentru lucrul cu copiii si parintii. ‘
CPS4.Utilizarea unui mediul stimulativ.
CPS5.Sprijinirea copilului Tn achizifionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare.
CPS6.Formarea deprinderilor de a observa, analiza si aprecia fenomenele pedagogice.
CPS7.Promovarea unui comportament prosocial.
CPS8.Corelarea formelor de organizare a lucrului cu copii mici.
CPS9.Fixarea la timp si corect a concluziilor in timpul analizei.
CPS10.Recunoasterea si explorarea oportunitatilor de invatare care apar spontan, pentru dezvoltarea limbajului,
deprinderilor. :
CPS11.Proiectarea si realizarea regimului zilei bine structurat.
CPS12.Cunoasterea si utilizarea diverselor strategii care contribuie la practicarea activd, la dezvoltarea
deprinderilor si abilitatilor.

IV. Administrarea stagiului de practica

Codul g o e g g s 4
i Denumirea stagiului Numarul de Numarul Modalitati Numarul
stagiului de S Semestrul Bl S :
. 2 de practica saptamani de ore de evaluare | de credite
practica
Practica Evaluarea
P.03.057 A 1 15 60 s 2
Psihopedagogica sumativa




V. Descrierea procesului de desfasurarea a stagiului de practica

Aol e Modalitati de Durata de
Activitati/sarcini de lucru Produse de elaborat o ! :

evaluare realizare
UC1.Esenta, continutul, modul de organizare | Tnregistrarea Verificarea 1-a saptamana
a stagiului de practica de instruire: probe continuturilor. Agendei de 3 ore
activitate de joc. Obiectivele stagiului de formare

practica.

Sarcina-1. insusirea obligatiilor ale elevului
practicant.

Sarcina-2. Familiarizarea cu modalitatea de
completare a documentatiei.

profesionala

UC2.Familiarizarea cu Programul zilnic al
copiilor din diferite grupe de varsta.
Sarcina-1.Inregistrarea programului zilnic al
copiilor. _

Sarcina-2. Studierea particularitatilor de
varsta si individuale ale copiilor.

Completarea Agendei
de formare
profesionala:
*caracteristica
particularitatilor de .
varsta si individuale a
copiilor;
*Inregistrarea
programului zilnic al
copiilor.

Verificarea
documentatiei

A 2-a saptamana
3 ore

UC3. Observarea si analiza ariilor de joc sia Analiza activitatii Evaluarea A 3-a saptamana
mediului educational. observate. curentd 3 ore
Sarcina-1.0bservarea rolului a cadrului Selectarea

didactic in crearea mediului educational. materialului didactic.

Sarcina-2.Analiza materialului didactic Organizarea activitatii

utilizat in Centre de interese. ludice.

Sarcina-3. Ajutor educatorului in organizarea

activitatilor.

UC4.0bservarea si analiza jocurilor in Proiectarea didactica a | Evaluarea A 4-a

procesul interdisciplinar / Centre de jocurilor curenta. sdptdmana
interese. interdisciplinare. 3 ore
Sarcina-1.Analiza jocului in Centre de Organizarea activitatii

interese. ludice.

Sarcina-2.Analiza sociabilitatii si

independentei a unor copii.

Sarcina-3.Ajutor educatorului in organizarea

activitatii educationale. _

UC5.0bservarea, analiza diferitor tipuri de Selectarea jocurilor de | Evaluarea A 5-a saptamana
joc: cu experienta naturald, universala. dezvoltare sociala. curentd. 3 ore
Sarcina-1.Analiza jocurilor. Analiza jocurilor.

Sarcina-2.Incaderarea practicantilor in Organizarea activitatii

organizarea si desfasurarea jocurilor. ludice.

UC6.0bservarea si analiza jocurilorin a ll-a Proiect didactic. Evaluarea A 6-a sdaptamana
jumatate a zilei din perspectiva : relatie - joc | Material didactic. curentd 3ore

- dezvoltare sociala.

Sarcina-1.0bservarea si analiza activitatii de
joc.

Sarcina-2.Ajutor educatorului Tn organizarea
activitatii de joc.

Organizarea activitatii
ludice.




Activitati/sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitatide Dura.ta i
evaluare realizare
UC7.0rganizarea si realizarea pauzelor Proiect didactic. Evaluarea A 7-a sdptamana
dinamice in cadrul activitatilor integrate. Materiale didactice. curenta
Activitatea independenta a copiilor in Organizarea activitatii 3 ore
diferite momente ale zilei, diversitatea lor. ludice.
Sarcina-1.0rganizarea si desfasurarea
pauzelor dinamice.
Sarcina-2.Pregatirea mediului educational
pentru activitatea independenta.
UC8. Organizarea si realizarea jocurilor Proiect didactic Evaluarea A 8-a sdptamana
didactice n cadrul activitatilor integrate. Materiale didactice curenta 3 ore
Sarcina-1.0rganizarea jocurilor didactice, Analiza valorii formate
respectand structura jocului: a jocului
-scop, Organizarea activitatii
-obiective, ludice
-sarcina didactica,
-reguli de joc,
-elemente de joc,
-material didactic,
-desfasurarea jocului.
Sarcina-2.ldentificarea valorii formate a
jocului.
UC9.0rganizarea si desfdsurarea jocurilor in Proiect didactic Evaluarea A 9-a saptamana
a ll-a‘jumatate a zilei. Pregatirea curentd 3 ore
Sarcina-1. Organizarea jocurilor-dramatizari, | materialelor didactice,
creatoare. decorului
Sarcina-2. Selectarea corecta a operei Organizarea activitatii
literare: ludice
-alegerea selectiva a textului,
-imbogadtirea vocabularului, utilizarea
cuvintelor, expresii si formularii lingvistice in
context.
-actiuni accesibile si dinamice,
-dialog bogat, care mobilizeaza copii,
-cuprinderea unui numar mare de personaje.
Sarcina-3.Insusirea temeinica a textului in
vederea transmiterii lui in joc.
UC10.0rganizarea si desfasurarea jocurilor Proiect didactic Evaluarea A 10-a saptdmana
cu subiect si rol, jocurilor de constructii. Materiale didactice curenta 3 ore
Sarcina-1.Repartizarea corecta a rolurilor. Organizarea activitatii
Sarcina-2.Mobilizarea intreaga a grupei de ludice
copii.
Sarcina-3.0bservarea comportamentului in
cadrul jocului: emotiile, sentimentele de
apartenentd la grupa, spirit de cooperare,
prietenie.
UC11.0rganizarea si realizarea jocurilor Proiect didactic Evaluarea A 11-a sdptdmana
populare - sustinerea culturii autentice. Material didactic curentd 3 ore

Sarcina-1.Realizarea jocurilor populare si
identificarea valorii educative.
(,,De-a baba oarba,,

Organizarea activitatii
ludice :




Activitati/sarcini de lucru Produse de elaborat Mlogalitatide Dura.ta de
evaluare realizare
,,De-a prinselea,,
,,Closca si puii,,)
Sarcina-2.Acordarea suficientd a timpului si
spatiului.
UC12.Organizarea si realizarea jocurilor - Proiect didactic Evaluarea A 12-a saptdmana
exercitii pentru educarea limbajului. Material didactic curenta 3 ore
Sarcina-1.Realizarea jocurilor exercitii: Organizarea activitatii
-formularea corectd a propozitiilor din punct | ludice
de vedere gramatical,
-pregatirea materialului didactic
corespunzator,
-pronuntarea corecta.
Sarcina-2.Ajutor educatorului in organizarea
activitatii educationale.
UC13.0rganizarea si realizarea jocurilor Proiect didactic Evaluarea A 13-a sdptamana
logice de compararea a obiectelor dupa Material didactic curenta 3 ore
criterii date si de analizd, descriere, Organizarea activitatii
clasificare: ,,Mare-mic,, ,,Gdseste locul ludice
potrivit,, etc.
Sarcina-1. Realizarea jocurilor:
-posibilitatile psihofizice a copiilor.
-indrumarea jocului,
-stimularea jocului din exterior.
UC14. Proiectarea didacticd a activitatii de Proiect didactic Evaluarea A 14-a sdptdmana
joc prin intermediu ariei curriculare ,,Stiinte, | Material didactic curentd 3 ore
cunoasterea mediului si cultura ecologica,,. Organizarea activitatii
Sarcina-1. |dentificarea relatiilor sociale ludice
dintre copii si adulti.
Sarcina-2. Valorificarea procesului jocului si
mai putin a produsului (fiecare copil
| actioneazd in stilul sdu).
UC15.Totalizarea activitatii educationale a Completarea Evaluarea A 15-a sdptdmana
stagiului de practica. Portofoliului sumativa 3 ore
Prezentarea Agendei
de formare

profesionald
Tntocmirea Raportului




VI. Sugestii metodologice

in cadrul Practicii Psihopedagogice in institutiile prescolare ne vom axa pe necesitatile celui ce fnvata,
ceea ce permite ca activitatea aplicativd sa fie accesibild, sa fie eficientd pentru toti elevii practicanti. Instruirea
practicd va fi proiectatd fn asa mod in cat cunostintele teoretice vor fi asamblate si realizate prin intermediul
proiectdrii, organizarii si realizdrii unitatilor de continut. ' '

Ca urmare elevii practicanti devin subiecti activi coparticipanti la propria lor formare. Activizarea const3 in
mobilizarea si angajarea intensa a tuturor fortelor psihice de cunoastere si de creatie ale elevilor, in scopul
obtinerii in cadrul stagiului de practicd a unor performante maxime, insotite constant de efecte instructiv-
educative cu rol pozitiv pentru dezvoltarea tuturor componentelor profesionale.

Activitatea aplicativa va avea la bazd principiile:
~ Interesele superioare ale copilului trebuie s3 fie principalul obiectiv pentru toate actiunile legate de el.
~ Investitia in copii si respectarea drepturilor lor este una dintre modalitatile cele mai eficiente in dezvoltarea
copilului.
~ Orice copil este ndscut liber si egal in demnitate si drepturi.
» Corelarea transdisciplinara.
~ Diferentierea si individualizarea.
» Invitarea bazatd pe joc.
Stagiul de practica include o selectie a materialelor si resurselor educationale.
In realizarea continuturilor se vor utiliza strategii care se sprijine intelegerea si aplicarea informatiilor
acumulate In cadrul orelor teoretice.
Elevii practicanti vor implementa urmatoarele metode: exemplul, exercitiul, demonstratia, explicatia, joc
distractiv, jocuri de cooperare.
Specificul formdrii competentelor este oferirea feedback-ului permanent intre elevii practicanti si
conducatori de practicd, precum si completarea sistematicd a Agendei de formare profesionald si Portofoliului la
stagiul dat.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Evaluarea reprezintd un element esential indispensabil al procesului instructiv - educativ, deoarece permite
cadrului didactic / elevului practicant se aprecieze gradul in care au fost atinse obiectivele, are au fost propuse
pentru realizare.

Elevul practicant trebuie sd fie constient c3 evaluarea reprezintd un ansamblu de operatii mintale, actionale,
cognitive, atitudinale si afective. Evaluarea in gradinitd este o actiune de cunoastere a copilului si urmareste
progresul acestuia Tn raport cu el insusi.

In actul evaludrii elevul practicant va fi implicat cu scopul de a facilita procesul de autocunoastere si
autorealizare.

La conceperea demersului evaluat vom pune in prim plan sarcina, care oferd elevului practicant posibilitati
multiple de afirmare, de luarea deciziilor, de promovare si producere a valorilor proprii, de respectarea opiniilor si
punctelor de vedere a celuilalt. Ca metoda alternativa de evaluare va fi utilizata constituirea Portofoliului, pe care
elevul practicant va completa cu materialele necesare in scopul consolidarii cunostintelor pe parcursul stagiilor de
practica.

Evaluarea va fi conceputd nu numai ca un control a cunostintelor ca o strategie de perfectionare.

Produse recomandate pentru evaluarea nivelului de dezvoltare a competentelor profesionale sunt
prezentate in tabelul de mai jos.



Produse pentru
mdasurarea competentelor
functional-actionare

Criterii de evaluare a produselor

Material didactic

*Corespunderea subiectului activitatii.
*Caracter stiintific.

*Aspect estetic.

*Creativitatea.

Joc

*Selectarea jocului corespunzator grupei de varsta ( pregatirea
copiilor, locul de desfdsurarea jocului).

*Organizarea jocului ( scopul, obiectivele, reguli, actiunile,
metodele, materialele didactice).

*Desfdsurarea jocului.

*Analiza jocului.

Studiul de caz

*Evidentierea esentialului.

*Comentariul comparativ al surselor de documentare.
*Rezumarea celor constatate intr-o concluzie exprimatd succint si
raportata la subiect.

Fisa analiza

*Aspectul informativ si formativ al activitatii.

*Corespunderea argumentelor scopului si obiectivelor propuse.
*Strategia didactica.

*Aspecte de organizare si proiectare.

*Corectitudinea si diversitatea limbajului folosit, adecvat situatiei
fn cauza.

*Atitudinea criticd corecta evaluatd si transpusa.

*Specificul relatiilor socio-umane stabilite.

*Protectia vietii si sdndtatii a copiilor.

*Concluzii si sugestii.

Regimul zilei

*Cunoasterea si respectarea regimului zilei, specific varstei
copiilor.

*Respectarea principiului consecutivitatii, elementelor de regim.
*Crearea unui climat favorabil.

*Asigurarea unui mediu securizat fizic si adecvat.
*Relationarea interpersonald: educator-copil, copil-copil, elev
practicant-copil.

*Incadrarea n timp a proceselor de regim.

*Pregdtirea spatiului educativ pentru desfasurarea activitatilor (joc,
muncad, activitate).

*Gradul de implicare a copiilor.

*Respectarea cerintelor sanitaro-igienice.

Profesiograma

*Competente de comunicare didactica.

*Competente de organizare / reglare a procesului educational.
*Competente de proiectare.

*Competente de evaluare / apreciere.

*Calitdtile care trebuie sa detind un bun educator.

Mediul educational

*Oferirea materialelor educative.

*Respectarea normelor sanitaro-igienice.

*Marcarea materialelor.

*Amenajarea si pdstrarea materialelor la locuri accesibile pentru
copii.

*Madsurile de sigurantad.
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Agenda formarii
profesionale

*Completarea sistematica conform cerintelor metodologice.
*Profunzimea de analizd a observérilor efectuate.

*Stdpdanirea competentelor de autoevaluare.

*Capacitatea de a reface Agenda in dependentd de evenimentele
neprevazute.

*Rigoarea si coerenta demersului stiintific, logica si argumentarea
ideelor, corectitudinea concluziilor.

*Corectitudinea lingvisticad a formularii.

*Utilizarea dovezilor din sursele consultate.

Portofoliul

*Corectitudinea perfectarii portofoliului.

*Stdpanirea competentelor de selectare a informatiei.
*Nivelul de creativitate.

*Modul de structurare.

*Analiza fiecarei surse de documentare.

*Ordonarea informatiei.

Raport

*Reflectarea stiintifico-metodologicd a continuturilor.
*Consecutivitatea.

*Caracter teoretico-aplicativ.

*Creativitatea.

*Autoanaliza activitatii realizate.

*Concluzii.

VIl . Cerinte fata de locurile de practic

Pentru ca cunostintele teoretice sa aibd valoare i relevanta in activitatea profesionald, acestea din urma
trebuie sa stea la baza activitdtilor realizate in practicd. Un numar mare de abilititi de comunicare, de observare,
ascultare si evaluare, de organizare si de luare a deciziilor vor fi dezvoltate in institutiile de fnvdtdmant prescolar,
cu care vor fiincheiate acorduri de colaborare didactica.

| Locul de muncd / postul Cerintele fata de munca / postul propus practicantului

*Institutia - partener va asigura accesul elevilor si a conducitorului
} de practicd la locurile de aplicare a continuturilor curriculare.

| *Institutia partener.

| *Comunicarea regulilor de prevenire asupra riscurilor profesionale.
*Institutia partener va pune la dispozitia elevilor practicanti
mijloacele necesare pentru dobandirea competentelor
nominalizate in curriculum-ul stagiului de practica.

; *Institutia partener va asigura securitatea si sinitatea elevului

1 practicant.

Institutia de Tnvatamant
prescolar
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IX. Resurse

didactice recomandate elevilor practicanti

‘ Numaru
Locul in care poate fi dely
Nr. crt. . A , S . exempl
| Denumirea resursei consultatd/accesata/procuratd e
* resursa . .
E disponi
. bile
1 ' Curriculum pentru educatie timpurie 2019 / Online 15
- Min. Educatiei, Culturii si Cercet. al Rep. Moldova ; https://mecc.gov.md/sites/default/fi
, echipa de elab.: Maria Vranceanu les/curriculum_pentru_educatia_tim
purie_tipar.pdf
2 Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la | https://mecc.gov.md/sites/default/fi | Nelimita
nastere pand la 7 ani les/standardele_de_invatare_tipar.p t
df
3 | Cadrul de referintd al Educatiei timpurii din Biblioteca 10
Republica Moldova, Chisindu 2018 “Colegiului Alexei Mateevici
4 Ghid de implementare a Curriculumului pentru https://mecc.gov.md/sites/defaul 5
| Educatie Timpurie. Chisinau, 2019 t/files/ghid_ro.pdf
5 | Ghidul pentru cadrele didactice de la grupele de https://mecc.gov.md/sites/default/fi 4
cresd. Viorica Pelivan, Natalia Zotea, Chisindu, 2017 | les/ghid_pentru_cadrele_didactice_d
e_la_grupele_de_cresa.pdf
Colceriu Laura, Psihopedagogia invatamantului forum.portal.edu.ro/index.php?act=" | Nelimita
6 prescolar. Attach&type=post&id=2514648 t
Ghid de bune practici pentru educatie timpurie a Biblioteca Colegilui A.Matevici 3
! - copiilor intre 3-6/7 ani. Unicef. 2012
3 Conona Petrescu. Biblioteca Colegilui A.Matevici 10
. Ghid de educatje fizicd. Editura Diana. 2019
9 ‘ Gutu V., Sava P., Leahu D. Jocuri dinamice si Biblioteca Colegilui A.Matevici 16
' metodica preddrii :
| 1001 idei pentru o educatie timpurie de calitate. Biblioteca Colegilui A.Matevici
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