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I. Preliminarii

Stagiul de practicd are o importanta deosebiti in debutul carierei. Suportul teoretic constituie
doar un inceput pentru carier, nefiind suficient in momentul in care trebuie sa se ia o decizie
importanta in alegerea locului de munca.

Practica tehnologicad este, in primul rand, o components importanta din planul de invitdmant,
ea are obiective de invatare, formeaza anumite competente si din acest punct de vedere, are
acelasi statut ca orice alt3 disciplina.

La finisarea practicii tehnologice, elevul prezint3 §i sustine, in termeni stabiliti, raportul
stagiului de practica si agenda formérii profesionale.

Unitdtile de curs ce vor fi studiate pand la demararea stagiului de practicd tehnologica sunt:

Materiale si componente pasive.
Electrotehnica.

Desen tehnic.

Dispozitive electronice.

Circuite electronice.

Circuite digitale.

Masurari electrice si electronice.
Securitatea si sandtatea in munca.
Retele de telecomunicatii si ierarhii.
Teoria transmiterii informatiei.
Medii de transmisiuni.

Tehnici de comutatie.

Practica de montare.

Practica la calculator.

Practica de mdsurari electrice si electronice.
Practica de exploatare.
Radiocomunicatii.

Sisteme si retele de televiziune.
Sisteme de transmisiuni multiplexe.
Comunicatii mobile.

Comunicatii optice.
Microprocesoare in telecomunicatii.
Tehnologii WEB.

Sisteme de operare in retea.

¥YY Y Y Y VYYYVYNYYYVYNYVYYVYYVYYY

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de practica pentru dezvoltarea profesionali

Stagiul de practicd tehnologicd are ca scop consolidarea si aprofundarea cunostintelor
teoretice acumulate in procesul de studii la disciplinele de specialitate, formarea
competentelor si abilitatilor necesare pentru indeplinirea sarcinilor de lucru in procesul de
intretinere a sistemelor de comunicatii si a sistemelor de transmisiuni.

4/11



Instruirea practicd se desfisoard la intreprinderi din industria autohtonj care folosesc
tehnologii noi si utilaj modern, dezvolts abilitati de adaptare la noile tehnologii, instalarea si
configurare, diagnosticare, testare, exploatare si intretinere a unui sistem de comunicatii.

La finalizarea stagiului de practicd, elevul va fi capabil s3:

¢ Identifice componentele unui sistem de transmisiuni.

¢ Identifice necesitdtile beneficiarului sistemului de comunicatii.

¢ Instaleze si configureze centrale telefonice.

® Stabileascd un plan de apelare si s implementeze principalele functii ale unei centrale.
e Masoare si testeze circuitele si sistemele radio.

e Editeze secventele audio-video folosind utilitare hardware si software.

* Configureze echipamente de transmisie in functie de canalul de transmisie disponibil si
parametrii impusi transmisiei.

¢ Implementeze si testeze performantele sistemelor de radiocomunicatii celulare.
* Masoare si exploateze sistemele optoelectronice in telecomunicatii.
* Realizeze imbindri dintre fibrele optice si conexiunile la sursa de semnal si receptorul optic.

® Monteze linii la diverse etape de proiectare, modernizare, exploatare a retelei de
telecomunicatii.

e Madsoare nivelul semnalului si ajustarea nivelului la normele stabilite.

lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practici

CS1. Respectarea normelor de securitate si sénatate in munca.

CS2. Identificarea resurselor tehnice pentru realizarea unui sistem de
radiocomunicatii.

CS3. Solutionarea problemelor de instalare si intretinere a sistemelor de
comunicatii.

CS4.  Sustinerea si promovarea probelor vizind principiile de functionare si utilizare a
echipamentelor de emisie-receptie.

CS5.  Aplicarea principiilor si metodelor de bazi pentru rezolvarea situatiilor bine
definite, tipice domeniului in conditii de asistent3 calificat3.

CS6. Utilizarea documentatiei de lucru a angajatului conform calificirii.

IV. Administrarea stagiului de practica

Vil 5 150 | noiembrie-decembrie |Sustinerea raportului 5

5/11



V. Descrierea procesului de desfasurare a stagiului de practica

Continutul, obiectivele si

Prezentare.

Modalititide

competentele practicii 4 ore
fixate in agenda.

AS2. Construirea sistemului | 1. Schema de structurs a Prezentarea schemei.
de radiocomunicatii: sistemului de .

e formarea po:tiucniti de radic_)chunic'a;ii si Prezenta!’ea o

S serviciile oferite. tehnologice.
retea ce asigura
calitatea impusa de
transmisiune; Perspective, tipurile de

* identificarea canale utilizate (acces,
componentelor trafic, control).
compatibile unui sistem 50ore
de radiocomunicatii; Masurarea nivelului

® testarea semnalului si ajustarea
componentelor retelei, | nivelului la normele
determinand locul si stabilite.
tipul deranjamentelor si
le remediaza. Sistem de

® verificarea functionrii | radiocomunicatii
sistemului de asamblat.
radiocomunicatii.

AS3. Realizarea lucrdrilor de | Documentele necesare. Prezentarea si
constructie a liniilor, de | Lucrdri de argumentarea
montare, de mentenants r.nc.m'tare/demontar.e a“ lucrarilor.

{ liniei de telecomunicatii.
a liniilor din retelele de
telecomunicatii: Aplicatii pentru: protectia

® testarea liniei privind liniilor prin cablu
normele de protectie. impotriva diafoniei,

® realizarea imbingrilor protectia liniilor prin 30ore
intre diferite linii. cablu impotriva

e misurarea nivelului influentelor exterioare.
semnalului diafonic si
realizarea operatiilor de
reducere a acestuia.

® realizarea conexiunilor
dintre linie si sarcing,
sursa de semnal si linie.

AS4. Instalarea liniilor prin Aplicatii instalate si Prezentarea
ghid si a programelor configurate pentru functionalit3ioii
specifice pentru statii de sistemele dAe cor.numcatn. aplicaroiilor.

Jurnale de inregistrare a
lucru: 500re

® organizarea circuitelor
printr-un ghid de unde.

® elaborarea conexiunii

evenimentelor parvenite
pe durata realizarii
sarcinilor propuse.
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ghidului la sursa de
semnal si sarcin3.

® calcularea lungimii
sectorului de
regenerare a fibrei
optice.

® realizarea imbinarilor
dintre fibrele optice si
conexiunilor la sursa de
semnal si receptorul
optic.

AS5. Asigurarea exploatirii
optime a sistemelor de
transmisiune digitale:

® testarea parametrilor
canalului digital.

® determinarea locului si

tipului deranjamentului.

® elaborarea programului
si modalitatea de
remediere a
deranjamentului.

Fise tehnologice pentru
solutii de intretinere a
sistemelor de
transmisiuni digitale.

Prezentarea fiselor
tehnologice.

Screen shoturile
aplicatiilor de testare
a functionalit&tii
sistemelor de
transmisiuni digitale.

30ore

AS6. Monitorizarea si
asigurarea parametrilor
tehnici calitativi pentru
elementele din
radiodifuziune:

® asamblarea

modulatorului sau a
demodulatorului.

® calibrarea convertorului
de radiofrecvents sau a
amplificatorului.

® mdsurarea parametrilor
electrici a convertorului
de radiofrecvents,
amplificatorului.

Proiect.
Figse tehnologice.

Prezentarea fiselor
tehnologice.
Argumentarea datelor
obtinute.

20 ore

AS7. Elaborarea raportului.

Raportul
practica.

stagiului de

Respectarea
standardelor Ia
realizarea raportului de
practica.

16 ore
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VI. Sugestii metodologice

Pana la inceperea practicii, conducitorul stagiului de practica din institutia de invitdmant
efectueaza instructajul practicii prin informarea elevilor despre scopul si sarcinile practicii,
durata practicii, structura si cerintele pentru completarea raportului stagiului de practica.

Raportul trebuie a fi completat cu documentele necesare, perfectat si prezentat de elev la
sfarsitul stagiului de practica.

Raportul stagiului de practica si Agenda formdrii profesionale vor fi intocmite conform
Regulamentului privind organizarea si desfisurarea stagiilor de practica in fnvatamantul
profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar.

Raportul stagiului de practica se intocmeste pe parcursul desfasuririi stagiului de practica, iar
dupd finisarea perioadei stagiului de practici, se prezints pentru control si avizare
conducatorului stagiului de practica.

in raport urmeazi a fi reflectate la detaliu toate sarcinile efectuate de elev in cadrul
desfasurdrii stagiului de practicd, de asemenea date, scheme si documente autentice cu
referire la conditiile de aplicare, utilizare a softului si a componentelor hardware, regulamente,
instructiuni.

La fiecare compartiment al raportului se anexeaz actele justificative.

De asemenea, sunt incluse documentele si materialele ce confirma lucrul individual al elevului.

VII. Sugestii de evaluare a stagiului de practica

Pe parcursul stagiului de practicd sunt recomandate tehnici de evaluare la locul de practici Si
in conditii de lucru simulate.

Practica tehnologicd se finalizeaza cu intocmirea si sustinerea rapoartelor pentru practica de
catre elevi in fata unei comisii de la catedra de specialitate.

Cerintele de evaluare a practicii tehnologice sunt prevdzute in Regulamentul privind
organizarea si desfdgurarea stagiilor de practicd in invdtdmantul profesional tehnic
postsecundar si postsecundar nontertiar.

La evaluare se {ine cont de originalitatea, rigoarea argumentatiei, relevanta si corectitudinea
informatiei, calitatea exprimarii, corectitudinea si modul de prezentare.

Elevul trebuie sd prezinte succint rezultatele realizate pe parcursul stagiului de practica. E
necesar sa evidentieze esentialul din activitatea practicd, utilitatea practicii, abilitatile si
competentele formate.

Produsele de elaborat sunt prezentate in tabelul ce urmeaza:

5 = ggs& 3 &
Fisele tehnologice pentru Corectitudinea completarii fiselor.
intretinerea si depanarea | ® Aplicarea corectd a cunostintelor in depanarea unui
sistemelor de comunicatii sistem de comunicatii.
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Categoria de produs

si transmisiuni. Eficienta echipamentelor de diagnosticare aplicate in
realizarea sistemului dat.

e Corespunderea activitatilor pentru intretinerea
sistemelor de transmisiuni.

2. |Raportul stagiului de e Corespunderea raportului stagiului de practica
practica. cerintelor stabilite (Anexa 1).

e Completitudinea raportului.

e Originalitatea.

e C(Creativitatea.

3. |Prezentarea electronica. e Structurarea continutului.
e Relevanta informatiei din prezentare.
e Formatarea prezentarii.

4. |Agenda formarii ¢ Oportunitatea completarii agendei.
profesionale a elevului. e Veridicitatea continutului expus.
e Completitudinea agendei.

VIIl. Cerinte fata de locurile stagiului de practica

Activitatile in cadrul stagiului de practica tehnologicd se executd in locurile unde sunt situate
echipamentele necesare.

Stagiul de practica tehnologica se va desfdsura la centrele de deservire tehnic3 specializate
echipate cu utilaj modern. Cu o bund parte din ele se incheie, in prealabil, contracte de lungs si
scurtd duratd, precum si acorduri de colaborare.

Practica tehnologica poate fi realizata in cadrul urmatoarelor unititi economice:

e ,Moldtelecom” SA;

e StarNet;

e MoldovaSecurity;

e ,Sun Communications” SRL;

e ,Orange” SA;

e 6.1M ,Moldcell” SA;

e 7.ARAX;

e 8.7S ,Radiocomunicatii’;

e 9.SRL,SATELITTV”;

e 10.1S Centrul national pentru frecvente radio.

Locul pentru stagiul de practicd trebuie sa fie asigurat cu materiale, documentatii, scule,
echipamente si dispozitive, precum:

* Documentatie tehnica: manuale de utilizare, manuale de intretinere, instructiuni
interne, specificatii tehnice privind montarea conectorilor, indicatii tehnologice etc.

e Materiale pentru curatire: pensule, spray-uri, alcool, lavete etc.
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® Scule: diverse tipuri de surubelnite, clesti, cleste de sertizat, pensete, chei etc.

* Dispozitive de alimentare cu energie electrica: surse de alimentare neintreruptibile
(UPS) etc.

® Aparate de masura: multimetru, tester optic, , generator de semnal, milivoltmetru
selectiv, generator de impulsuri, osciloscop detector de cabluri, tester pentru cabluri
elc,

® Set de instrumente pentru cablu electric; set de instrumente pentru cablu optic,
dispozitiv de sudare a fibrei optice.

* Sistem de acces GSM (OMC, BSC, micro-BTS, telefoane mobile).

e Diverse mostre: mostre de radioemitatoare, radioreceptoare.
® Inventar si instalatii antiincendiare.

IX. Resursele didactice recomandate elevilor

I. Bogdan, “Comunicatii Biblioteca
Mobille”, Casa Venui, lasi 2008

2. |Adelaida Mateescu, lon Banica, | Bibliotecs 4
Sisteme si retele GSM, Editura
Tehnicd Bucuresti, 1999

3. |Sergiu Sisianu, Teodor Sisianu, | Bibliotecs 10
Oleg Lupan ,Comunicatii prin
fibre optice”, editura Tehnica-
info, Chisindu, 2003

4. |l. Constantin, I. Murgescu Biblioteca 10
»Transmisiuni analogice si
digitale”, editura Tehnics,
Bucuresti 1995

5. |lon Marghescu, lancu Ceapa: Biblioteca 10
"Radioreceptoare”, partea I,
UPB, 1989

6. |Marghescu, D. Zamfirescu, |. Biblioteca 10

Dragu, Zica Valsan: "Sisteme de
Radiocomunicatii”, culegere de
probleme, UPB, 1998

7. |Feher, K. - Comunicatii digitale |Bibliotecs 7
avansate, Vol. I si Il, Ed.
Tehnica, 1993

8. |Tehnici Si Sisteme de Internet, documents.tips » Documents -
Transmisiuni Multiplex D.
Ciurea - Documents

9. |[PDF]3. Transmisiunicu Internet - -
multiplexare in frecventd etti.poly.ro/cursuri/anul%20IV/tstm/S
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TrAna.pdf

Emitdtoare si Receptoare Radio
- Oscilatoare Pilot si
Sintetizoare de Frecventa

http://biblioteca.regielive.ro/laboratoa

re/electrotehnica/emitatoare-si-

receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-
sintetizoare-de-frecventa-122276.html

11.

Radioemititoare

http://www.afahc.ro/ro/facultate/curs
uri/ccg/ER/CO1_Intro.pd
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