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l. Preliminarii

Stagiul de practicd are o importan!5 deosebitd in debutul carierei. Suportul teoretic constituie
doar un inceput pentru carierd, nefiind suficient in momentul in care trebuie sd se ia o decizie
importantd in alegerea locului de munca.

Practica tehnologicd este, in primul rdnd, o componentd importantd din planul de invdldm6nt,
ea are obiective de invdtrare, formeazd anumite competenle gi din acest punct de vedere, are
acelagi statut ca orice altd disciplind.

La finisarea practicii tehnologice, elevul prezintd gi susline, ?n termeni stabilili, raportul
stagiului de practicd gi agenda formdrii profesionale.

Unitdtile de curs ce vor fi studiate pdnd la demararea stagiului de practicd tehnologicd sunt:

F' Sisteme gi relele de televiziune.

ll. Motivatia, utilitatea stagiului de practici pentru dezvottarea profesionali

Stagiul de practicd tehnologicd are ca scop consolidarea gi aprofundarea cunogtinlelor
teoretice acumulate in procesul de studii la disciplinele de specialitate, formarea
competentelor gi abilitdtilor necesare pentru Tndeplinirea sarcinilor de lucru in procesul de
intretinere a sistemelor de comunicalii gi a sistemetor de transmisiuni.
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Instruirea practicd se desfdgoari la intreprinderi din industria autohtond care folosesc
tehnologii noi 5i utilaj modern, dezvoltd abilitdli de adaptare la noile tehnologii, instalarea gi
configurare, diagnosticare, testare, exploatare giintrelinere a unui sistem de comunicalii.

La finalizarea stagiului de practicd, elevur va fi capabil sd:

. ldentifice componentele unui sistem de transmisiuni.
o ldentifice necesitdlile beneficiarului sistemului de comunicaJii.

. Instaleze gi configureze centrale telefonice.

o Stabileascd un plan de apelare gi sd implementeze principalele funclii ale unei centrale.
. Mdsoare gi testeze circuitele gi sistemele radio.

' Editeze secventele audio-video folosind utilitare hardware gi software.

' Configureze echipamente de transmisie ?n funclie de canalul de transmisie disponibil gi
pa ra metrii impugi tra nsmisiei.

' lmplementeze 5i testeze performanlele sistemelor de radiocomunicalii celulare.
o Mdsoare gi exploateze sistemele optoelectronice in telecomunicalii.
o Realizeze ?mbindri dintre fibrele optice gi conexiunile la sursa de semnal gi receptorul optic.

' Monteze linii la diverse etape de proiectare, modernizare, exploatare a relelei de
telecomunica[ii.

. Mdsoare nivelul semnalului gi ajustarea nivelului la normele stabilite.

lll. competentele profesionale specifice stagiului de practicd

cs1. Respectarea normelor de securitate gi sbnitate in muncd.

CS2. ldentificarea resurselor tehnice pentru realizarea unui sistem de
radiocomunica!ii.

CS3. Solutionarea problemelor de instalare gi intrelinere a sistemelor de
comunicatii.

CS4. Susfinerea 5i promovarea probelor vizdnd principiile de funclionare gi utilizare a

echipamentelor de emisie-recepfie.

CS5. Aplicarea principiilor 5i metodelor de bazi pentru rezolvarea situaliilor bine
definite, tipice domeniuluiin condilii de asistenli calificatd.

CS6. Utilizarea documentaliei de lucru a angajatului conform calificirii.

lV. Administrarea stagiului de practicd
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V. Descrierea procesului de desfigurare a stagiului de practici

AS1. Analizarea sarcinii Lonltnutut, obtectivele gi

com petentele practicii
fixate in agendd.

Prezentare.

4 ore

AS2. Construirea sistemului

de radiocomunica!ii:

o formarea porliunii de
retea ce asigurd
calitatea impusd de
transmisiune;

o identificarea
componentelor
compatibile unui sistem
de radiocomunicalii;

o testarea
com ponentelor retelei,
determin6nd locul gi

tipul deranjamentelor gi

le remediaz5.
o verificarea funcliondrii

sistemului de
radiocomunicalii.

1. Schema de structurd a

sistemului de
radiocomunicalii gi

serviciile oferite.

Perspective, tipurile de

canale utilizate (acces,

trafic, control).

Mdsurarea nivelului
semna lului gi ajustarea

nivelului la normele

stabilite.

Sistem de

radiocomunica!ii

asamblat.

Prezentarea schemei.

Prezentarea figelor
tehnologice.

50ore

AS3. Realizarea lucrdrilor de

constructie a liniilor, de

montare, de mentenanld

a liniilor din relelele de

telecomunica!ii:

o testarea liniei privind
normele de protecfie.

o realizarea imbindrilor
intre diferite linii.

o mdsurarea nivelului
semnalului diafonic Ai
realizarea operaliilor de
reducere a acestuia.

. realizarea conexiunilor
dintre linie gi sarcind,
sursd de semnalgi linie.

Documentele necesare.
Lucrdri de
montare/demontare a
liniei de telecomunicalii.

Aplicatii pentru: proteclia
liniilor prin cablu
impotriva diafoniei,
protectia liniilor prin
cablu impotriva
influentelor exterioa re.

Prezentarea gi

argumentarea
lucrdrilor.

30 ore

AS4. Instalarea liniilor prin

ghid gi a programelor

specifice pentru stalii de

lucru:

. organizareacircuitelor
printr-un ghid de unde.

o elaborarea conexiunii

Aplicatii instalate gi

configurate pentru
sistemele de comunicalii.
Jurnale de inregistrare a

evenimentelor pa rvenite
pe durata realizdrii
sarcinilor propuse.

Prezentarea
func[ionalitdroii
aplicaroiilor.

50ore
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Vl. Sugestii metodologice

Pdnd la inceperea practicii, conducdtorul stagiului de practicd din institulia de invdldm6nt
efectueazd instructajul practicii prin informarea etevilor despre scopul gi sarcinile practicii,
durata practicii, structura gi cerinlele pentru completarea raportului stagiului de practicd.

Raportul trebuie a fi completat cu documentele necesare, perfectat gi prezentat de elev la
sf6rgitul stagiului de practicd.

Raportul stagiului de practicd gi Agenda formirii profesionale vor fi intocmite conform
Regulamentului privind organizarea gi desfSgurarea stagiilor de practicd in invdlim6ntul
profesional tehnic postsecundar gi postsecundar nonterliar.

Raportul stagiului de practicd se intocmegte pe parcursul desfdgurdrii stagiului de practicd, iar
dupd finisarea perioadei stagiului de practicd, se prezintd pentru control gi avizare
conducdtorului stagiului de practicd.

in raport urmeazd a fi reftectate la detaliu toate sarcinile efectuate de elev in cadrul
desfdSurdrii stagiului de practicd, de asemenea date, scheme gi documente autentice cu
referire la condiliile de aplicare, utilizare a softului gi a componentetor hardware, regulamente,
instructiuni.

La fiecare compartiment al raportului se anexeazd actele justificative.

De asemenea, sunt incluse documentele gi materialele ce confirmd lucrul individuat al elevului.

Vll. Sugestii de evaluare a stagiului de practici

Pe parcursul stagiului de practicd sunt recomandate tehnici de evaluare ta locul de practice $i
in condilii de lucru simulate.

Practica tehnologicd se finalizeazd cu intocmirea gi suslinerea rapoartelor pentru practici de
cdtre eleviin fata unei comisii de la catedra de specialitate.

CerinJele de evaluare a practicii tehnologice sunt prevdzute in Regulamentul privind
organizarea 5i desfdgurarea stagiilor de practicd in invdldmdntut profesional tehnic
postsecundar gi postsecundar nonterliar.

La evaluare se tine cont de originalitatea, rigoarea argumentaliei, relevanla gi corectitudinea
informa[iei, calitatea exprimdrii, corectitudinea gi modul de prezentare.

Elevul trebuie sd prezinte succint rezultatele realizate pe parcursul stagiului de practicd. E

necesar sd eviden[ieze esen!ialul din activitatea practicd, utilitatea practicii, abilitd!ile gi

competentele formate.

Produsele de elaborat sunt prezentate in tabelul ce urmeaz5:

ffi
1,. Figele tehnologice pentru

intrefinerea 5i depanarea
sistemelor de comunicalii

o Corectitudinea completiriifigelor
. Aplicarea corectd a cunogtinlelor in depanarea unui

sistem de comunicalii.
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Vlll, Ceringe fa15 de locurile stagiului de practici

Activitdtile in cadrul stagiului de practicd tehnologicd se executi in locurile unde sunt situate
echipamentele necesare.

Stagiul de practicd tehnologicd se va desfdgura la centrele de deservire tehnicd specializate
echipate cu utilaj modern. Cu o bund parte din ele se incheie, in prealabil, contracte de lungd gi

scurtd duratd, precum gi acorduri de colaborare.

Practica tehnologicd poate fi realizatd in cadrul urmdtoarelor unitdli economice:

o ,,Moldtelecom" SA;

o StarNet;

. MoldovaSecurity;

o ,,Sun Communications" SRL;

. ,,Orange" SA;

o o. ilt ,,Moldceil" SA;

. 7. ARAX;

o S.is,,Radiocomunicalii";

o 9. SRL,,SATELIT TV";

o 10. iS Centrul nalional pentru frecvenle radio.

Locul pentru stagiul de practicd trebuie si fie asigurat cu materiale, documentalii, scule,

echipamente gi dispozitive, precum:

. Documentafie tehnicd: manuale de utilizare, manuate de intrelinere, instrucliuni
interne, specificatiitehnice privind montarea conectorilor, indicalii tehnologice etc.

o Materiale pentru cur5lire: pensule, spray-uri, alcool, lavete etc.
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' scule: diverse tipuri de gurubelnile, clegti, clegte de sertizat, pensete, chei etc.

' Dispozitive de alimentare cu energie electricd: surse de alimentare neintreruptibile
(UPS) etc.

' Aparate de mdsurd: multimetru, tester optic, , generator de semnal, milivoltmetruselectiv, generator de impulsuri, osciloscop detector de cabluri, tester pentru cablurietc.

' set de instrumente pentru cablu electric; set de instrumente pentru cablu optic,dispozitiv de sudare a fibrei optice.

' sistem de acces GSM (oMc, BSC, micro-BTS, telefoane mobile).
. Diverse mostre: mostre de radioemildtoare, radioreceptoare.
. Inventar gi instalafii antiincendiare.

lX. Resursele didactice recomandate elevitor
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Bibliotecd i

Bibliotecd

Numdiul,de
:exemptfia

'dispohibile 
r

L. l. Bogdan, "Comunicalii
Mobille", Casa Venui, lagi 200g

5

2. Adelaida Mateescu, lon Bdnicd,
Sisteme gi refele GSM, Editura
Tehnicd Bucuregti,lggg :

4

3. Sergiu gigianu, Teodor gigianu,
Oleg Lupan ,,Comunicalii prin
fibre optice", editura Tehnica-
info, Chigindu,2003

Bibliotecd 10

4. l. Constantin, l. Murgescu
,,Transmisiuni analogice gi

digitale", editura Tehnicd,
Bucuregti ,1995

Bibliotecd 10

5. lon Marghescu, lancu Ceapa:

"Radioreceptoare", partea l,

UPB,1989

Bibliotecd
1_0

6. Marghescu, D. Zamfirescu, l.
Dragu, Zica V6lsan: "sisteme de
Radiocom unicalii", culegere de
probleme, UPB, 1998

Bibliotecd L0

7. Feher, K. - Comunicalii digitale
avansate, Vol. I si ll, Ed.
Tehnica, 1993

Bibliotecd 7

8. Tehnici Si Sisteme de
Transmisiuni Multiplex D.

Ciurea - Documents

Internet, documents.tips > Documents

9. [PDFJ3. Transmisiuni cu
multiplexa re in frecvenld

- -Internet 
,
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