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L. Scopul concursului:

1. Formarea la elevi a unui comportament responsabil si respectuos
la traficul rutier, prin constientizarea activitatilor realizate pe
parcursul anului de studii.

2. Verificarea competentelor formate la elevi in domeniul
cunoagterii §i respectdrii normelor rutiere in calitate de
participanti la traficul rutier.

3. Dezvoltarea abilitdtilor elevilor in domeniul acordarii primului
ajutor medical in caz de accident rutier.

4. Prevenirea accidentelor de circulatie in rindul elevilor, prin
insugirea corectd a regulilor de circulatie §i stricta respectare a
acestora.

II. Organizarea concursului:

Concursul se organizeazd anual de Inspectoratul National de
Patrulare, prin Directia supraveghere transport si circulatie rutiera,
Ministerul Educatiei, prin Direcfia invitdmint preuniversitar, in
colaborare cu Uniunea Conducétorilor Auto, prin Consiliul Central.

111. Etapele de desfasurare:

Etapa raionald, municipald in mun. Bilti si pe sectoare ale mun.
Chisindu se va desfasura pinala 26 aprilie;

Etapa zonald - se va desfasura pina la 10 mai, intre echipajele
invingdtoare ale etapelor raionale / de sector.

Etapa pe tard — se va desfasura la data de 23 mai, intre primele
doud echipe invingdtoare ale etapelor zonale (Nord, Centru, Sud si a
municipiului Chisinu).

IV. Participarea la concurs:

La concursul “Securitatea la trafic inseamna viatd” vor participa
elevii claselor a VII - IX. Fiecare echipaj va fi alcatuit din 9 membri.

La toate etapele concursului echipajul constituit va trebui si faca
parte din aceeasi institutie de invatamint.

Participarea la concurs a echipajelor calificate pentru etapele
superioare celei pe scoald se va face pe bazi de:

- tabel nominal, conform anexei nr.1, semnat si stampilat de
directorul scolii si cadrul didactic insotitor al echipajului. Pentru
etapa finald, tabelul nominal va fi vizat de Directia raionala /
municipald invagamint tineret si sport si Inspectoratul National de
Patrulare din cadrul Inspectoratelor raionale de politie/sector;

- avizul medical — apt pentru efort fizic — pentru fiecare membru
al echipajului;

- copia (xerox) a certificatului de nastere al fiecarui membru al
echipajului, vizata si stampilata de directorul scolii.

La etapa finald fiecare concurent va purta un ecuson personal
conform anexei nr.2.

Insotitorii echipajului poarta intreaga raspundere privind datele
inscrise in documente si corectitudinea participarii la toate etapele
concursului.

Neprezentarea tuturor documentelor mentionate va descalifica
echipajul. Concurentii se vor prezenta la toate probele in tinutd
unitard pentru raionul/sectorul pe care il reprezintd, iar la probele de
profil — tinuta respectiva.

V. Pregatirea echipajelor

Pentru fiecare echipaj vor fi desemnati citiva indrumétori care
vor organiza pregitirea echipajelor catre etapele concursului.
Acestia vor fi: un indrumitor care va poseda calitatea de cadru
didactic din unitatea de invatdmint pe care o reprezintd echipajul,
un functionar al Politiei de patrulare, un reprezentant al Uniunii
Conducatorilor Auto teritoriald si un lucrator medical din institutia
de invatamint pe care o reprezinta.

V1. Desfasurarea concursului:

Probele concursului se vor desfisura in ordinea stabilitd de
organizatori.

Reprezentantul Ministerului Educatiei are urmdtoarele
atributii:

¢ coordoneazi intreaga activitate a elevilor concurenti si a
cadrelor didactice responsabile;




e coordoneazd impreund cu reprezentantul INP concursul,
asigurind respectarea regulamentului de organizare si desfasurare
a acestuia;

e asigurd cu reprezentantul INP si UCA amenajarea platoului de
desfasurare a concursului;

e impreund cu reprezentantul INP si al UCA raspunde de
utilizarea fondurilor financiare angajate de la buget sau alte surse
(sponsorizari, donatii etc.);

e asigurd monitorizarea concursului in institutiile preuniversitare
generale si in mass-media;

¢ coordoneaza activitatea de jurizare.

Reprezentantul Inspectoratului National de Patrulare are
urmdtoarele atributii:

e coordoneaza intreaga activitate a cadrelor INP — membri ai
corpului de arbitri si ai juriului;

e coordoneaza impreuna cu reprezentantul Ministerului Educatiei
concursul, asigurind respectarea regulamentului de organizare si
desfasurare a acestuia;

e rispunde de corectitudinea arbitrajului;

e asigurd impreund cu ME si UCA amenajarea platoului de
desfasurare a concursului;

e coordoneaza activitatea de jurizare;

e asigurd prezenta unui lucrator medical pentru jurizarea probei
“Acordarea primului ajutor medical” (doar pentru etapa finali a
concursului).

Reprezentantul Uniunii Conducitorilor Auto are urmétoarele atributii:

coordoneazd intreaga activitate a cadrelor UCA fin calitate de -

membri ai corpului de arbitri si ai juriului;

asigurd corectitudinea arbitrajului;
asigurd, alaturi de ME si INP amenajarea platoului de desfasurare a

concursului;

a)

asigura concursul biciclistilor cu rechizitele necesare;
coordoneaza activitatea de jurizare.

VL Desfasurarea concursului:
Careul solemn de deschidere a concursului, care prevede:

alinierea echipajelor:;
onorarea imnului de stat;

- raportul capitanilor.
b) Probele concursului:

- verificarea cunostintelor privind normele rutiere;

- parcurgerea cu bicicleta a unei portiuni de drum cu obstacole;

- verificarea cunostintelor si abilitatilor practice in domeniul acordarii
primului ajutor medical;

- trecerea in revistd a activitdtii tinerilor agenti ai circulatiei rutiere
pentru anul de Invatamint curent;

Proba 1. Salutul (cartea de viziti a echipajului)

Intr-o forma liberd fiecare echipaj se va prezenta, va saluta juriul si
echipele concurente. Se va lua in calcul componenta, tinuta echipajului,
compozitia scenicd a salutului, prezentarea emblemelor si a placardelor.

Punctaj maxim —10.

Pentru neprezentarea componentelor mentionate se aplica
penalizare de pina la 2 puncte pentru fiecare componenta.
Durata — pina la 5 minute.

Proba 2. Inviorarea

Se desfdgoara sub forma de test-grild. Fiecdrui echipaj se
propun cite 2 intrebari din Regulamentul circulatiei rutiere, iar cea
de-a III intrebare este pentru toti la fel “Cunosti indicatorul?”

Initial se acorda 3 puncte.

Pentru fiecare raspuns gresit se aplicd penalizare 1 punct.

Timp pentru meditatie — 30 secunde pentru consultatii comune
la fiecare intrebare.

Proba 3. Acordarea primului ajutor medical

Participa de la fiecare echipaj cite doi reprezentanti: unul in
calitate de patimas al accidentului rutier si cel de-al doilea — in calitate
de persoand care acordd ajutor medical.

Pe parcursul probei, persoana care va acorda primul ajutor
medical, va purta halat si chipiu medical, iar asupra sa va avea trusa
medicald echipata corespunzator.



Pentru aceastd proba se pregéitesc din timp mai multe stari de
urgentd, se sigileazi separat in plicuri si se deschid de catre participanti
nemijlocit inainte de desfagurarea probei in cauzi.

Initial se acordd 10 puncte cu aplicarea penalizirilor din considerentele
1 punct pentru eroare si cite 0,5 puncte pentru lipsa echipamentului
(halat medical, chipiu, trusd medicala).

Durata — 10 minute.

Nota: intru stabilirea invingatorului, pentru desemnarea celui mai bun
asistent medical, in caz de acumulare a unui numir egal de puncte, la

discretia medicului-consultant, pot fi adresate intrebiari suplimentare.

Proba 4. Concursul gazetei de perete cu tema:

“Un an de zile am muncit - Iatd ce am reusit”

Gazeta de perete va contine 3 compartimente §i va oglindi:

. activitatea tinerilor agenti ai circulatiei rutiere pe parcursul
anului de invatamint curent (reportaje, interviuri, fotografii, flashmob-

uri, spectacole, participarea la operatiunile speciale declansate de citre
INP etc.);

@ planuri de viitor;
. propuneri ingenioase privind ameliorarea situatiei accidentare
in tard si reducerea traumatismului infantil la traficul rutier.

Proba 5. Cunoasterea regsulilor de circulatie:

La toate etapele concursului, participarea la aceste probe se va face
prin completarea individuald a unui chestionar cu 10 intrebiri, in 15
minute.

Chestionarele vor fi intocmite de cdtre INP si vor urmiri: verificarea
cunostintelor privind regulile de circulatie specifice pietonilor,
pasagerilor si biciclistilor, principiile conduitei preventive in traficul
rutier, semnificatia indicatoarelor §i marcajelor rutiere, precum si unele
notiuni elementare de acordare a primului ajutor in cazul accidentelor de
circulatie.

Initial se acorda 10 puncte.
Fiecare raspuns gresit va fi penalizat cu 1 punct.

Proba 6. Concursul biciclistilor:

Participa cite un reprezentant de la fiecare echipaj.
Poligonul se va amenaja, folosindu-se obstacolele prezentate in
continuare, in functie de marimea poligonului.
Initial fiecdrei echipe i se acordd un anumit numar de puncte. Pentru
fiecare gresealda comisa se aplica penalititi in conformitate cu lista de
penalizari stabilita.
Punctaj maxim - 21 puncte

Exercitiul 1: Slalom printre jaloane - apreciere maximi 6 puncte

Vor fi agezate 5 jaloane in linie dreapt, la interval de 205, 185,
165, 145, 125, 105 si 85 cm, in ordine descrescitoare, pe sensul de
deplasare si vor fi marginite de un marcaj lateral, situat la 100 cm
distanta de o parte si de alta a sirului.

Concurentul va intra in slalom prin dreapta, ocolind jaloanele
fara sa le deplaseze.

Penalizari:

* intrarea prin stinga in slalom — 0,5 puncte;

¢ doborirea sau deplasarea unui jalon — 0,5 puncte;
» depasirea marcajului lateral — 0,5 puncte;

e evitarea jalonului — 0.5 puncte;

* atingerea solului cu piciorul — 0,5 puncte;

¢ céderea de pe bicicleta — 1 punct.

Exercitiul 2: Cumpina — apreciere maximi 2 puncte

Este formaté dintr-o scinduré lunga de 300 cm si latd de 20 cm, asezata
pe un suport cilindric, cu diametrul de 20 cm.
Concurentul trebuie sa parcurgd intreaga lungime a scindurii
fard sd coboare cu bicicleta, inainte de capatul acesteia.

Penalizari:

e cdderea de pe cumpini cu o roatd — 1 punct;

¢ cdderea de pe cumpana cu ambele roti — 2 puncte;
e atingerea solului cu piciorul — 1 punct;

e cdderea de pe bicicletd —2 puncte.



Exercitiul 3: Slalom printre portite din rondele asezate in zig-zag — 3
puncte

Portitele formate din perechi de rondele asezate la 15 cm una de alta,
sunt amplasate pe 2 axe imaginare, paralele, la 50 cm intre ele. Distanta
dintre 2 portite pe directia deplasarii este de 200 cm.

Penalizari:

deplasarea unei rondele — 0,5 puncte;
deplasarea unei perechi de rondele — 1 punct;
evitarea unei portite — 1 punct;

atingerea solului cu piciorul - 0,5 puncte;
cdderea de pe bicicletd — 1 punct.

Exercitiul 4: Mutarea locului unui obiect din mers — 2 puncte

Obiectul (un cerc pentru gimnastica) se afla pe un suport. Biciclistul, conducind
cu 0 mind ghidonul, din mers, va lua obiectul de pe un suport cu iniltimea 150
cm si i-1 va duce la o distantd de 10 metri, unde i-1 va plasa pe un nou suport de

aceeasi inaltime.

Penalizari:

atingerea si caderea obiectului de pe suport — 0,5 puncte;
trecerea pe linga suport fara a lua obiectul - 0,5 puncte;
trecerea pe linga suportul al 2-lea fara a lasa obiectul — 1 punct;
caderea obiectului pus incorect pe suport — 1 punct.

Exercitiul 5: Trecerea prin “8” — 5 puncte

Detalii pentru marcarea “8”:

distanta dintre cele 2 centre ale buclelor este de 750 cm;

raza buclei mari este de 400 cm, iar raza buclei mici este de 350 cm;
raza mare la cea de a doua bucli este de 300 cm, iar raza mici de 250
cm;

concurentul va intra in obstacol prin dreapta si se va stirui si nu
atingd cu rotile bicicletei marcajul care delimiteazi traseul sub forma
cifrei “8”. El va parcurge acest obstacol o singura data.

Penalizari:

* intrarea in obstacol prin partea stingd — 0,5 puncte;
e  atingerea marcajului in cercul mare — 0,5 puncte;
atingerea marcajului in cercul mic — 1 punct;
atingerea solului cu piciorul — 0,5 puncte;

céderea de pe bicicletd — 1 punct.

Exercitiul 6: Spatiul de oprire — 3 puncte

Spatiul in care biciclistul va trebui sd opreasci si si coboare cu
ambele picioare, fira a-l depasi, are forma unui dreptunghi cu laturile
de 80X180 cm. ‘

Penalizari:

e iesirea din spatiu cu o roatd —0,5 puncte;

* iesirea din spatiu cu ambele roti — 1 punct;
* iesirea din spatiu cu piciorul —0,5 puncte;
L]

iegirea din spatiu cu ambele picioare — 1 punct;
cdderea de pe bicicletd — 1 punct.

Nota:

- caderea de pe bicicleta se considera atunci ¢ind ghidonul atinge
solul;

- ordinea prezentarii obstacolelor in poligon va fi stabilit de
organizatori;

- in cazul unei defectiuni tehnice a bicicletei, apirute pe traseu,
participantul va semnaliza si va anunta verbal ,.defectiune” pentru a fi
reluatd proba din punctul de start;

- obstacolele deplasate ori doborite de concurenti in timpul probei
vor fi reagezate dupd comunicarea penalizirilor juriului, respectiv
inaintea intrarii urmatorului concurent;

- timpul va fi luat in calcul numai la departajare pentru penaliziri
egale;

- la terminarea probei fiecarui echipaj i se vor comunica punctele de
penalizare acumulate si timpul realizat pentru fiecare concurent.



Proba 7. Concursul ciipitanilor.

Proba pentru concursul cépitanilor va fi una ce tine de eruditie si
ingeniozitate. Ea va fi organizata din timp, sigilati si anuntata doar la
inceperea concursului.

Proba 8. Tema pentru acasi:

La etapa raionald, tema pentru acasa va fi una traditionald cu
genericul "Un an de zile am muncit — Uite ce am reusit™.
Pentru etapele zonala si cea republicand, tema pentru acasa se va
anunta de cétre organizatori cu 15 zile inainte de data desfasurarii
acestora.

VIII. Aprecierea activitiitii echipajelor:

La toate probele fiecare echipaj primeste initial un anumit
numar de puncte din care se vor scoate penalizirile aplicate pentru
greselile comise. Astfel, fiecare echipaj poate acumula un numar limitat
de puncte pe baza insumdrii acestora, urmind sa se faca clasamentul pe
probe, cit si cel general.

Echipajul care va acumula cel mai mic numir de puncte de
penalizare va ocupa primul loc in clasament, iar cel cu numir maxim,
ultimul.

IX. Jurizarea concursului

Corpul de arbitri la toate etapele va fi format din ofiteri de patrulare,
din cadre didactice, din reprezentanti ai UCA si reprezentanti ai ONG-
urilor cu domeniul de activitate tangent tematicii concursului.
Examinatorii, vor fi desemnati de Inspectoratul National de Patrulare,
Ministerul Educatiei, Uniunea Conduciatorilor Auto si ONG-eurile
invitate de citre organizatori.

Coordonarea si arbitrarea concursurilor la etapa pe sectoare ale mun.
Chisinau / raionald va fi asiguratd de un juriu alcétuit din 3 reprezentanti
ai Directiilor generale raionale / municipale invatdmint, tineret si sport, ai
subdiviziunilor teritoriale ale INP, ale Uniunii Conducétorilor.

Coordonarea si arbitrarea concursurilor la etapa zonala va fi asigurata
de un juriu alcétuit din 3 reprezentanti ai Directiilor generale raionale /
municipale invdtamint, tineret si sport, ai subdiviziunilor teritoriale ale
INP si ale Uniunii Conducitorilor Auto din zonele respective.

La etapa nationald juriul va fi format din 5 reprezentanti ai

Inspectoratului National de Patrulare, Ministerului Educatiei, Uniunii
Conducatorilor Auto si ONG-urilor invitate de catre organizatori.

X.

XL

Premierea invingitorilor:

La etapa nationald, vor fi desemnate cu diplome si cadouri de pret
echipajele care se vor plasa pe primele 3 locuri.

Toate celelalte echipaje vor primi diplome de participare la etapa
respectiva, fira precizarea locului ocupat.

Se mai pot acorda premii si diplome cistigatoare pentru fiecare
proba de concurs, individual, precum si premii speciale.

Dispozitii finale:

indrumatorii echipajului vor asista impreuna cu membrii juriului la
desfasurarea probelor practice, atunci cind echipajul raionului
respectiv intrd in concurs, cu exceptia probelor “Acordarea
primului ajutor medical”, ” Cunoasterea regulilor de circulatie” si
"Concursul cédpitanilor”.

Concurentii se vor prezenta la startul probelor practice cu bicicleta
proprie in functie de virsta si fizicul fiecdrui participant. Distanta
dintre axul rotilor bicicletei trebuie sa fie de 105 cm.

Este obligatoriu ca participantii la concursul biciclistilor si poarte
cascd de protectie, genunchiere si cotiere.

Participarea la concurs presupune acordul cu regulamentul de
desfasurare.

Ordinea intrarii in concurs a echipajelor se stabileste prin tragerea
la sorti.

Ordinea desfasurdrii probelor de concurs va fi stabiliti de
organizatori. Inclusiv pot fi desfasurate citeva probe simultan.

La desfigurarea probelor concurentii vor avea posibilitatea
recunoasterii poligonului si al parcului — scoala si li se vor explica

modul de penalizare a acestor probe.

Se va intocmi clasamentul general pe probe si individual.



10.
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14.

Ministru al afacerilos

Dacé in urma efectuarii clasamentului individual sau general exista
egalitatea intre concurenti si echipaje, departajarea pentru locurile 1,
2, si 3 se va face pe baza rezultatelor obtinute pentru o proba
suplimentara selectata la discretia juriului.

Juriul va anunta la sfirsitul fiecarei probe de concurs rezultatele obtinute, nu
mai tirziu de inceperea urmatoarei probe.

In cazul in care se constata neindeplinirea conditiilor stabilite de regulament
sau juriu, echipajele pot face contestatii, in scris, in cel mult 15 minute de la
afisarea sau anuntarea rezultatelor.

Contestatiile intemeiate si bazate pe probe argumentate vor fi adresate
presedintilor juriului si vor fi solutionate in cel mai scurt timp posibil (pina
la inceperea probei urmatoare sau pina la festivitatea de premiere in cazul in
care contestatia a fost depusa la ultima proba din concurs).

La etapele raionale, zonale si pe municipiul Chisinau, echipajelor clasate pe
primele 3 locuri li se vor acorda premii $i mentiuni de catre Directiile
generale raionale / municipale invatamint, tineret si sport, si  ale Uniunii
Conducitorilor Auto.

La etapa finala, echipajelor clasate pe primele 3 locuri li se vor acorda
premii si mentiuni de catre INP, Ministerul Educatiei, Uniunea
Conducatorilor Auto si alte institutii care au ca obiect de activitate siguranta
rutiera.

Cheltuielile pentru alimentarea copiilor, la etapa zonala, vor fi suportate de
cétre institutia de invatamint ce deleaga echipajul.

in cazul participarii la competitii internationale asemanitoare, va fi alcituita
o echipa reprezentativd din concurentii clasati pe primele locuri in probele
de concurs, precum si la individual compus, care vor participa la un
program special de pregdtire—si_selectii, in functie de regulamentul
concursului care partigipa OEp A
>%& .
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Ministru al gdygat

Maia SANDU



Anexa nr.1

Unitatea de invatdmint
(Localitatea, sectorul, raionul )

VIZA VIZA
Directia Generala Raionala / municipala
Invatamint, Tineret si Sport, INP

Anexa nr.2

Foto
3X4

Raionul

Numele

Prenumele
Scoala

Clasa

Director

TABEL NOMINAL
Nr.ord | Numele, Clasa Data nasterii Avizul
prenumele medica
1
Director Cadru didactic responsabil,

LS.

Avizul medical va cuprinde specificatia “Apt pentru efort fizic”,
parafa §i semnétura acestuia, pentru fiecare membru al echipajului.



