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FORMATUL CALIFICARII

Descrierea

Asistentul medical este specialistul cu studii medicale postsecundare care detine
competente profesionale, ce cuprind capacitatile de ingrijiri individualizate, orientate spre
persoand in plan preventiv, reabilitativ, curativ, paliativ in staionar si/sau comunitate,
repartizate  dupd responsabilitate  autonomi/ individuald, delegat?¥ comunia si
interdependentd/ interdisciplinara.

Asistentul medical isi asuma responsabilitatea pentru planificarea si gestionarea
ingrijirilor medicale, supravegherea altor lucratori de ingrijire din sistemul sdnatatii,
activand in mod autonom sau delegat in cadrul echipei multidisciplinare cu medici si alte
persoane in aplicarea practicd a masurilor de diagnosticare, curative, preventive, reabilitative
si paliative.

Calificarea Asistent medical este racordatd la prevederile Clasificatorul ocupatiilor din
Republica Moldova 006-14, aprobat prin OMMPSF RM nr.22/2014 cu completarile si
modificdrile ulterioare, Profilul ocupational, validat prin ordinul Ministerului Sanatatii,
Muncii §i Protectiei Sociale nr.964/2018, Directiva UE si a Consiliului European de
recunoastere a calificdrii profesionale (2013/55/UE din 20.11.2013), Ghidul EFN pentru
implementarea Articolului 31 al Directivei 2013/55/UE, Directiile Strategice Europene
pentru fortificarea nursing-ului si mositului in vederea realizirii Obiectivelor Strategiei
Sénatate-2020.

Scopul

Asigurarea pietii muncii cu specialisti competitivi si competenti, care si detind cunostinte
faptice si teoretice, abilitéti cognitive si practice pentru a realiza o sarcini sau un ansamblu
de sarcini corespunzitoare exigentelor profesionale specifice calificarii asistent medical.

Calificarea obtinuta in cadrul domeniului este relevanti pe piata muncii pentru nivelul 4
CNCRM si permite specialistului sd activeze in calitate de asistent medical atit in cadrul
echipei multidisciplinare, cat si sd coordoneze o echipa medicald, asigurand asistenta
medicald, inclusiv educatia pentru sanatate a indivizilor si a grupurilor mici in cadrul
institutiilor sanitare sau al colectivitatii.

Grup/grupuri-
tinta

Detinitorii certificatelor de studii gimnaziale.

Modalititi de
formare

Standard de calificare: Asistent medical

Nivelul 4 CNCRM
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Formarea profesionald la calificarea asistent medical se realizeazi in cadrul invatimantului
medical postsecundar/postsecundar nontertiar cu instruire la zi si o durata de 5 ani.

Programul de formare la calificarea asistent medical include, cel putin, 5400 ore la unitatile
de curs care se crediteaza, care, la randul sdu, asigurd formare teoretica si practicd. Durata
formdrii prin practica va constituie nu mai putin de 50% din numdrul total de ore.
Componenta formativa de bazi a programului de formare profesionala sunt unittile de curs,
repartizate pe semestre si ani de studii, clasificate in procesul de formare profesionala dupa
obligativitate (obligatorii, optionale, la libera alegere) si categorie formativa (formare a
competentelor profesionale generale, orientare socio-umanistici, fundamentale, de
specialitate). Unitdfile de curs obligatorii asigurd pregitirea teoretici si practicd in
specialitate. Unitdtile de curs optionale asigurd constituirea traseului individual de formare
profesionald si perspectivele de angajare in cdmpul muncii. Unitatile de curs la libera alegere
asigurd extinderea cunostintelor si dezvoltarea unor aptitudini ale elevilor in domeniul de
formare profesionald ales sau in alte domenii adiacente.

Procesul educational este realizat de cadrul didactic calificat Tn materie de asistentd
medicala, detinatori de grade didactice si categorie/titlu stiintific in specialitate.

Instruirea teoreticd si practica are ca scop formarea si dezvoltarea cunostintelor, abilitatilor
si competentelor generale si profesionale necesare exzersirii profesiei de asistent medical.




Instruirea practica se realizeaza atat in institutia de invatamant, cét si in institutii medico-
sanitare de tip stationar, asociatii medico-teritoriale, centre medicilor de familie, oficii a
medicului de familie, centre de sdnatate, precum si in colectivitate, inclusiv servicii de
ingrijiri medicale la domiciliu, sub responsabilitatea profesorilor in cooperare cu asistentii
medicali calificati/mentori, in cadrul unei echipe multidisciplinare,
individ sanatos sau bolnav si/sau cu o colectivitate.

in contact direct cu un

Institutiile medico-sanitare publice de stat, private si departamentale, care servesc in
calitate de baze practice pentru realizarea instruirii practice sunt aprobate de Ministerul
Séanatatii, Muncii si Protectiei Sociale al Republicii Moldova.

Instruirea practicd (stagiile de practici) are ca obiectiv formarea si dezvoltarea
competentelor profesionale, care asigurd ingrijiri medicale generale si specifice, inclusiv
ingrijiri preventive, curative, de urgentd medicald si de reanimare, reabilitative, inclusiv
educatia pentru sinitate.

Stagiile de practicd sunt efectuate in cadrul unitatilor economice si se desfisoard in baza
Contractului de colaborare.

Unitatea principala de masur este creditul de studii. Un credit de studiu se aloca pentru 30
ore de activitate de invitare: de contact direct si activitate individuald. Creditele se aloci
fiecdrei unitati de curs, stagiilor de practicd, examenelor de absolvire si exprima cantitatea
de munci sub toate aspectele ei (activititi didactice, inclusiv lucrul individual). Creditele se
acumuleaza pe parcursul semestrelor, anilor de studii si constituie 30 credite semestrial/60
credite anual, proportional repartizate pe semestre si ani de studii.

Durata studiilor

5 ani

Conditii de
acces

Accesul la studii se realizeazi in baza Certificatului de studii gimnaziale.
Vérsta minima pentru admiterea la studii 15 ani.
Nivelul minim de studii - Certificat de studii gimnaziale.

Cerinte speciale

Asistentul medical trebuie si fie o persoand orientati spre acfiune, responsabild, onest3,
comunicabild, tolerantd, serioasd, receptiva, riguroasa in realizarea sarcinilor, capabila sa
efectuieze indelungat aceleasi tipuri de sarcini, cu amabilitate si cu un bun echilibru
emotional.

Aptitudini: psihomotorii, senzoriale, digitale TIC.

Certificarea Diploma de studii profesionale postsecundare.

Dezvoltare Posibilitatea de continuare a studiilor la programe de studii superioare de licenta (nivelul 6
profesionali/ CNC RM).

pro.iectflrea Angajarea in campul muncii conform calificrii atribuite. Conform actelor normative in
carierei

vigoare, dupa 1-5 ani de activitate profesional, specialistul poate solicita prin cerere
atribuirea consecutiva a categoriei in specialitate II, I, superioara. In functie de cunostinte,
abilitati, atitudini, sarguinta, perseverenta poate avansa in functie: asistent medical superior,
asistent medical principal, vicedirector Nursing. Detintorii calificarii asistent medical pot
opta pentru educatie profesionald continua in cadrul cursurilor de specializare, cu certificare
intr-o specializare ingusta: asistent medical in fizioterapie, asistent medical in neonatologie,
asistent medical de familie etc.

Oportunititi de
angajare in
campul muncii

Asistentul medical se poate anjaga in institutii medico-sanitare publice si private, de tip
stationar (spitale de nivel primar, secundar, tertiar) si de tip ambulator (asociatii medico-
teritoriale, centre medicilor de familie, oficii a medicului de familie, centre de sanitate), in
scoli, gradinite, internate pentru copii, institutii rezidentiale, care presteazi servicii medicale
curative, diagnostice si profilactice.

Cerinte legale
speciale

~ Respectarea documentelor legislative si reglementative din domeniul de activitate.
~ Respectarea datelor cu caracter personal.

~ Respectarea actelor normative de Securitate si sanatate in munca.
“ﬁm

Standard de calificare: Asistent medical

Nivelul 4 CNCRM
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Capitolul 1. INTRODUCERE iN DOMENIUL DE FORMARE PROFESIONALA

1.1.  DESCRIEREA GENERALA A DOMENIULUI DE FORMARE PROFESIONALA

Programul de formare profesionala Asistent medical constituie un demers complex, proiectat in
corespundere cu rezultatele invitirii exprimate in competente profesionale, adoptat dinamicii
necesitatilor sociale si educationale, pietii muncii si Sistemului de Credite de Studiu in invatimantul
mediu de specialitate din Republica Moldova (aprobat prin Hotararea Colegiului ME al RM nr. 3/3 din
08.07.2014 si pus in aplicare prin OME al RM nr. 811 din 14.07.2014).

Programul de formare profesionald Asistent medical se ancoreazi in domeniul de educatie 91.
Sandtate, domeniul de formare profesionald 913. Ingrijirea bolnavilor si obstetrica, Specialitatea 91310
Ingrijirea bolnavilor instruieste specialisti cu formare speciald in acordarea ingrijirilor individualizate,
orientate spre persoand in plan preventiv, reabilitativ, curativ, paliativ in stationar i comunitate.

Functionalitatea programului de formare profesionald la Specialitatea 97310 Ingrijirea
bolnavilor, calificarea Asistent medical este asigurata de perevederile:

a. Codului Educatiei al Republicii Moldova, (Cod nr. 152, din 17.07.2014 - nivelul IV ISCED:
invatamantul profesional tehnic postsecundar, Titlul 11, Sistemul de invi{imant, Capitolul 1. Structura
sistemului de invagamant, articolul 12);

b. Clasificatorului ocupatiilor din Republica Moldova (CORM 006-14), aprobat prin Ordinul
Ministerului Muncii, Protectiei Sociale si Familiei nr.22 din 03.03.2014 — Subgrupa majora 32
Tehnicieni si asimilati in domeniul scandtditii, Grupa minora 322, Personal medical pentru ingrijire,
Grupa de baza 3221 Surori medicale, Codul ocupatiei 322101, Titlul ocupatiei Asistent medical (nivel
mediu),

¢. Nomenclatorului domeniilor de formare profesionald al specialitdtilor si calificdrilor pentru
invagamantul profesional tehnic postsecundar i postsecundar nontertiar (aprobat prin Hotarirea
Guvernului Republicii Moldova nr.853 din 14.12.2015.

Programul de formare la Specialitatea 91310 Ingrijirea bolnavilor, calificarea Asistent medical
corespunde nivelului de calificare 4 conform CNCRM, are misiunea de a realiza un proces de formare
profesionald initiald axat pe formare de competente, in corespundere cu cerintele nationale din domeniul
medicinii, avand ca finalitate formarea specialistilor competenti si competitivi, capabili sa raspunda la
provocarile timpului, care vor manifesta profesionalism, calitati etico-morale si perseverentd in
asigurarea serviciilor de asistentd medicali.

Absolventul programului de formare profesionald Asistent medical va detine competente
profesionale de ingrijiri individualizate, orientate spre persoani in plan preventiv, reabilitativ, curativ,
paliativ in stationar si/sau comunitate, repartizate dupd responsabilitate autonoma/individuala,
delegatd/comuna si interdependentd/interdisciplinar.

1.2. CARACTERISTICILE-CHEIE ALE DOMENIULUI DE FORMARE PROFESIONALA

Caracteristicile-cheie ale domeniului
Nivelul de calificare 4 CNC RM
Tipul programului de i
studii Invdtamant profesional tehnic postsecundar.
Forma de organizare Cu frecventd la zi.
Volumul studiilor 180 credite (SNCS)/ 5400 ore la disciplinele care se crediteaza
Stagii de practica Stagiile de practica sunt o componenta obligatorie a programului de formare

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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profesionald, care se organizeazd si desfigoara conform prevederilor
regulamentare in vigoare si Curricula stagiilor de practica. Tipurile, perioada,
durata si locul desfasurdrii stagiilor de practic sunt stabilite in Planul de
invatamant, in corespundere cu rezultatele invatarii, competentele profesionale
formate, forma de organizare. Programul de studii calificarea Asistent medical
include urmitoarele stagii de practici:

a) Practica de initiere Tn nursing.

b) Stagiul practic de specialitate nr. I - Ingrijirea bolnavilor in stationar.

¢)Stagiul practic de specialitate nr.II - Ingrijiri individualizate ale bolnavilor

in stationar.

d) Stagiul practic de specialitate nr. Il — Asistenta medicald primara cu

nursing comunitar.

e)Practica care percede proba de absolvire.

Stagiile de practicd se realizeazi in institutii medicale de tip stationar si/sau
ambulator de stat, departamentale sau private, cu care sunt incheiate contracte
de colaborare, care intrunesc cerintele de organizare si realizare a stagiilor de
practicd, stipulate in curricula.

Modalititi de Procesul de evaluare la programul de formare se realizeazi in conformitate
examinare si evaluare | ., documentele normative privind evaluarea in invitdamantul profesional tehnic
aprobate de MECC RM. Procesul de evaluare la programul de formare
profesionald asistent medical se realizeazi conform Regulamentului-cadru
privind organizarea evaludrii rezultatelor in invatimantul profesional tehnic,
aprobat de Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetirii. Procesul de evaluare
asigurd legdtura dintre obiectivele curriculare si rezultatele invitarii. Evaluarea
competenielor obginute de elevi si a finalitatilor de studii se realizeaza prin:

—evaluare inifiald, care se realizeaza la inceput de lectie, capitol, curs;

—evaluare curenta pe tot parcursul studiilor in cadrul lectiilor teoretice,
practice, studiului individual;

—evaluare sumativa la final de semestru prin examene (probe
scrise/practice/orale/ la calculator sau combinate) sau teze semestriale;

—evaluare finald, la finalizarea programului de formare profesionald initiala,
examen complex: testare, probd practici si probd teoreticd: studiu de
caz/situatie problematizatd/ caz clinic.

Formele si criteriile de evaluare sunt stipulate in Planul de invatimant,
curriculum la uniatea de curs si Regulamentul cu privire la organizarea si
desfasurarea procesului educational in baza SCTS.

Procesul de evaluare a rezultatelor invatarii se face cu note intregi de la ,,1”
la ,10” si, dupd caz, cu calificativele ,excelent”, ,foarte bine”, ,bine”,
wsatisfacdtor”, , nesatisfacator”, ,,admis”, ,,respins” sau prin descriptori.

Procesul de evaluare prevede tipurile si modalititile de evaluare a
rezultatelor invatarii, exprimate 1in competente-cheie si profesionale.
Determinarea modalitdtii de evaluare curentd se efectueazi in conformitate cu
particularitdtile unitatii de curs, volumul si durata studierii acesteia.
Instrumentele de evaluare curentd pot fi: chestiondri orale, lucrdri scrise,
referate si proiecte, interviuri, portofolii, probd sportiva, evaluare asistatd de
calculator etc. Se recomanda diversificarea formelor de evaluare curentd pe
parcursul semestrului/anului de studii.

Evaluarile finale la unitatile de curs se vor realiza prin examene sau teze cu
note. Acordarea creditelor de studii se efectueazi concomitent cu obtinerea

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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notei finale promovabile la unitatea de curs si se inregistreazi in borderoul de
examinare, carnetul de note, fisa personald a elevului. Creditele de studii se
acorda, cel putin, pentru nota de promovare 5,00.

Evaluarea stagiilor de practica se realizeaza atat in perioada de desfisurare,
cat si la finalizarea acestei activitati. Elevul, la finalizarea stagiului de practic,
prezintd conducétorului de practica din cadrul institugiei de invitimant/comisiei
de evaluare: Agenda formdrii profesionale, Portofoliul stagiului de practica si
sustine Raportul stagiului de practicd. Modalitatea de evaluare a stagiului de
practicd si de sustinere a Raportului este previzuti in Regulamentul-cadru
privind organizarea si desfasurarea stagiilor de practica in IPT postsecundar si
postsecundar nontertiar, elaborate de Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii
al Republicii Moldova si curriculum-ul stagiului de practica.

Modalitate de evaluare y . . . “n
Evaluarea finald — Examenul de calificare, se organizeaza si se desfasoard in

finala conformitate cu prevederile Regulamentului de organizare si desfisurare a
examenului de calificare, aprobat de Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii
al Republicii Moldova si Planului de invdatdmant in vigoare, aprobat de
Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale al Republicii Moldova si
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova.

Regulamentul de organizare si desfisurare a examenului de calificare
prevede formele si modalitdtile de evaluare a rezultatelor invatarii, exprimate in
competente profesionale generale si competente profesionale specifice.
Evaluarea finala are caracter complex, multidimensional.

Titlu/calificarea

acordati Asistent medical

Organ responsabil de | Guvernul Republicii Moldova.
adoptarea  deciziei | Agentia Nationald de Asigurare a Calitatii in Educatie si Cercetare.

pri-vind - autorizarea | yr. o)) Educatiei, Culturii si Cercetdrii al Republicii Moldova.
de functionare provi-

zorie/ acreditarea
pro-gramelor de
formare profesionali

1.3. ECHIVALAREA CU CALIFICARI DIN ALTE STATE

La elaborarea calificarii Asistent medical au fost luate in considerare cerintele si recomandarile
documentelor internationale:

- Directivei UE de recunoastere a calificarii profesionale (2013/55/ din 20.11.2013);

- Ghidului EFN pentru implementarea articolului 31 al Directivei 2013/55/UE privind
recunoasterea calificdrilor profesionale;

- Standardului ocupational ASISTENT MEDICAL COMUNITAR, Scoala Nationald de
Sanatate Publica Management si Perfectionare in Domeniul Sanitar (SNSPMPDS), Sectorul: Sanatate
si Asistenta Sociala Versiunea: 00, Data aprobdarii: 15 decembrie 2011, Data propusd pentru
revizuire. 01 noiembrie 2015 (http://www.anc.edu.ro/uploads/SO/Asistent. medical.comunitar.pdf),

- Nursing and Midwifery Services. Strategic Directions 211-2015. WHO/HRH/HPN/10.1.
Geneva, WHO;

- Health 2020 policy framework and strategy. EUR/RC62/8. Copenhagen, WHO Regional
Office for Europe. Regional Commitete for Europe. Sixty-secong session. Malta, 10-13 september,
2012;

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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- Cadrulur de calificare european — o coordonare a proceselor de la Bologna, Kopenhaga i
Lisabona: Studiu de lungd duratd. Sursa: KOH (2001) 678 endg. din 21.11.2001;

- Framework for Action on Interprofesional Education and Collaborative Practice. Geneva,
WHO, 2010;

- Munich Declaration. Nurses and midwives: A Force Jor Health, 2000, Copenhagen, WHO
Regional Office for Europe, 2000.

Programul de formare profesionala asistent medical reflecti prevederile documentelor europene
cu privire la formarea asistentilor medicali si asigurd incadrarea lor in institutiile medico-sanitare
publice si private, de tip stationar (spitale de nivel primar, secundar, tertiar) si de tip ambulator
(asociatii medico-teritoriale, centre medicilor de familie, oficii a medicului de familie, centre de
sdnatate), in scoli, gradinite, internate pentru copii, institutii rezidentiale, care presteazi servicii
medicale curative, diagnostice si profilactice.

Impactul standardizarii competentelor in domeniul asistentei medicale determina:

- asigurarea unei structuri bine determinate a sistemului de formare profesionali initiali;

- satisfacerea necesitatii existente in specialisti calificati a sectorului de sanatate, prin
modernizarea programelor de formare profesionali;

- imbunatatirea calitdtii asistentei medicale acordate pacientilor in limitele competentelor
profesionale;

- sporirea competitivitatii si atractivitatii calificarii, promovarii imaginii pozitive si a dezvoltarii
profesiei in contextul social.

Capitolul 2. CALIFICARI SI OCUPATII
2.1. DESCRIEREA SUCCINTA A CALIFICARII

Asistentul medical este specialistul cu studii medicale postsecundare, care detine competente
profesionale de ingrijiri individualizate, orientate spre persoand in plan preventiv, reabilitativ, curativ,
paliativ in stationar si comunitate, repartizate dupd responsabilitate autonoma, delegata,
interdependenta si interdisciplinara.

Asistentul medical isi asumd responsabilitatea pentru planificarea si gestionarea ingrijirilor
medicale pacientilor, inclusiv supravegherea altor lucriitori de ingrijire din sistemul sanatitii, activand
in mod autonom sau delegat, in cadrul echipei multidisciplinare cu medici i alte persoane, in aplicarea
practicd a masurilor de diagnosticare curative, preventive, reabilitative si paliative.

Calificarea obtinuti in cadrul domeniului de formare profesionald este relevanti pe piata muncii
pentru nivelul 4 CNCRM / 4 ISCED si permite persoanei s activeze in calitate de asistent medical atat
in cadrul echipei multidisciplinare, cat si si coordoneze o echipa medicala, asigurand asistenta
medicald globald, inclusiv educatia pentru sanitate a indivizilor si a grupurilor mici in cadrul
institutiilor sanitare sau al colectivititii.

Asistentul medical are un rol important in sistemul de sinitate si presteaza servicii de ingrijiri
medicale pentru economia nationali si realizeazi urmatoarile activitati:

- planificarea, organizarea si punerea in aplicare a ingrijirilor orientate spre pacient in baza
cunostintelor si competentelor dobandite cu asigurarea calitatii ingrijirilor, consilierea si spijinul
pacientului si a membrilor familiei lui;

- identificarea situatiilor de ingrijire si stabilirea in mod independent a asistentei medicale
necesare in baza cunostintelor teoretice si clinice stiintific argumentate;

- aplicarea principiilor de ingrijire in baza criteriilor ce tin de cadrul juridic, economic si
ecologic;

- participarea in diagnosticarea medicali si tratament;

M
Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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- selectarea, implementarea §1 evaluarea ingrijirilor;

- initierea in mod independent a masurilor imediate pentru mentinerea in viatd si aplicarea
masurilor in situatii de crizd sau catastrofd conform Protocoalelor Clinice Nationale;

- colaborarea si comunicarea profesionala eficient cu reprezentantii altor profesii din domeniul
sanatatii.

Totodata, pe parcursul activitatii profesionale asistentul medical depune efort in actualizarea
cunostintelor profesionale proprii, in dezvoltarea abilitatilor si dobéandirea competentelor pentru
domeniile complementare profesiei. Asistentul medical isi asuma responsabilitatea pentru dezvoltare
profesionald la toate nivelurile/etapele de crestere si dezvoltare profesionala din perspectiva reformelor
din sistemul sanatatii.

2.2. LISTA OCUPATIILOR TIPICE

Asistent medical
Asistent medical igienist-epidemiolog Asistent

Nivelul Programul de formare profesionali
calificarii (specialitatea, conform Ocupatii tipice conform CORM
Nomenclatorului)
Specialitatea: Ingrijirea bolnavilor 322101 Asistent medical
4CNCRM | calificarile: 322105 Asistent medical epidemiolog

322106 Asistent medical igienist
325301 Asistent medical comunitar

medical comunitar

Capitolul 3. DESCRIEREA REZULTATELOR INVATARII

3.1. DESCRIEREA REZULTATELOR INVATARII iN TERMENI DE COMPETENTE TRANSVERSALE SI
COMPETENTE PROFESIONALE GENERALE

Rezultatele invatarii sunt descrise in termeni de competente transversale si profesionale, ce
corespund descriptorilor de nivel din Cadrul National al Calificarilor din Republica Moldova
(CNCRM), Cadrul European al Calificarilor (EQF).

Competente transversale — CT

Nr. Descriptori generali ai Descriptori de nivel ai competentelor

crt. competentelor

CT1 Autonomie si I.1.Autocunoasterea si autorealizarea in plan profesional si
responsa-bilitate personal.

1.2.Asumarea responsabilitdtii pentru dezvoltarea eficientd si
efectiva a sistemului ocrotirii sanatatii.

1.3.Crearea conditiilor si asigurarea regimului igienic, antiepidemic
si de securitate a muncii in activitatea prestata.

CT2 Interactiune sociali 2.1. Colaborarea cu toti actorii echipei multidisciplinare in realizarea
atributiilor de serviciu.

2.2 Facilitarea activitdtilor tuturor actorilor implicati in prestarea
serviciilor de 1ingrijiri medicale, realizarea masurilor curative,
preventive, reabilitative si paliative.

2.3.Comunicarea eficientd in limba oficiald a statului in diverse
situatii socio-profesionale in echipa multidisciplinara.

CT3 Dezvoltarea 3.1.Asumarea responsabilitatii pentru dezvoltare profesionald, la
personala $i | toate nivelurile/etapele de crestere si dezvoltare profesional.
profesionald 3.2.Amplificarea  eforturilor  in  actualizarea  cunostintelor

profesionale, in dezvoltarea abilititilor sau dobandirea competentelor

Standard de calificare: Asistent medical
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pentru domeniile complementare profesiei.
3.3.Adaptarea la noile reforme din domeniul ocrotirii sanatatii.
3.4.Implicarea continui in ridicarea standardelor de educatie
profesionala si aliniere la standardele internationale.

Competente profesionale generale definite pentru calificarea Asistent medical

Nr. Descriptori generali ai Descriptori de nivel ai competentelor
crt. competentelor

CPG 1 Aplicarea I.1.Aplicarea conceptelor de calitate in domeniul profesional.
principiilor de 1.2.Aplicarea cadrului legal si normativ din domeniul ocrotirii
ingrijire  in  baza | sdnatifii in activitatea asistentului medical.
criteriilor ce tin de 1.3.Asumarea responsabilitatii pentru aplicarea ingrijirilor medicale
cadrul juridic, | conform legislatiei in vigoare.
economic si ecologic. 1.4.Participarea aldturi de alte categorii profesionale la protejarea

mediului ambiant.

CPG 2 | Colaborarea si 2.1.Stabilirea §i realizarea necesitdtilor de fingrijire in echipa
comuni-carea eficienti | intra/multidisciplinard cu elaborarea conceptului de tratament si
profesionala cu | Ingrijire.
reprezentantii  altor 2.2.Delimitarea responsabilitatilor individuale cu implicarea altor
profesii din domeniul | experti in scopul realizrii eficiente a procesului de ingrijire.
sanatatii. 2.3.Utilizarea unei limbi moderne la nivel de comunicare

profesionald.

2.4.Comunicarea interactivd cu toti actorii implicati in prestarea
serviciilor de ingrijiri medicale in depagirea situatiilor de criza si
conflict.

CPG3 Autoinstruirea si 3.1.Pozitionarea asistentului medical in contextul profesiilor din
educatia profesionala domeniul sanataii.
continua, pro- 3.2.Respectarea principiilor de bazd ale eticii si deontologiei
movarea imaginii | medicale 1n cadrul activitatii profesionale ale asistentului medical.
pozi-tive si a 3.3. Identificarea problemelor de sdnitate si promovarea autonomiei
dezvoltarii  profesiei | in ingrijirile medicale.

de asistent medical in
contextul socio-
profesional.

3.4.Gestionarea corectd si in termeni stabilifi a documentelor
medicale cu utilizarea TIC, cu referire la activitatea asistentului
medical.

3.5.Promovarea autoinstruirii §i educatiei profesionale continue, cu
aplicarea elementelor de cercetare Tn nursing.

3.2. DESCRIEREA EXTINSA A REZULTATELOR INVATARII iN TERMENI DE CUNOSTINTE,
APTITUDINI, NIVEL MINIM DE RECUNOASTERE/EVALUARE

Competente Rezultatele invatarii
profesionale Nivel minim de | Module/discipline
specifice Cunostinte Aptitudini recunoastere/ formatoare de
evaluare competente

GPS1. Identificarea | Cunoasterea: Capacitatea de a: Recunoaste si| - Filosofie
situatiilor de | - Structurii si | - Aplicacadrul legal | aplicd masurile de | - Comunicare si
ingrijire si stabilirea | functiilor organelor si | si  normativ  din | ingrijiri medicale | psihologie medical
in mod independent | sistemelor de organe. domeniul muncii si | conform - Sociologie si legislatie
a asistentei medicale | - Aborddrii holis-tice | ocrotirii sandtdii in | procesului de | in sanatate
necesare in _ baza | a pacienetului reesind | activitatea autonomd | nursing. - Limba romana cu

m
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cunostintelor
teoretice si clinice
stiintific
argumentate.

din nevoile

fundamentale.

- Nevoilor funda-
mentale ale fiintei
umane.

- Procesului de nur-
sing.

- Problemelor de si-
ndtate si prioriti-zarea
acestora.

- Componentelor
diagnosticului de
nursing, obiecti-velor
si interventii-lor
asistentului me-dical.
- Semnelor si
sindroamelor  princi-
pale in afectiunile
/patologiile soma-tice,

chirurgicale,
pediatrice, obste-
tricale, gineco-logice,
contagioase,
neuropsihice, der-
matovenerologice.

- Principiilor  consi-
lierii  privind profi-

laxia patologiilor
somatice, chirur-
gicale, pediatrice,

obstetricale, gineco-
logice, contagioase,
neuropsihice, der-
matovenerologice.

- Conduitei  pacien-
tului conform
Ghidului  pacientului
din Protocoalele
Clinice Nationale.

si delegata desfasurata
in institugiile medi-
cale.

- Gestiona si com-
pleta actele si
documetele medicale.
- Asigura procesul
de internare, primire
§i externare a pacien-
tului.

- Identifica
situatiile de ingrijire si
a modificarilor

acestora, cu recunoa-
sterea §i reactionarea
adecvata axatd pe
cunostinte ce stau la
baza formarii
profesionale.

- Stabili  nece-
sitatile de 1ingrijire,
luand in considerare
cauzele imbolnavirii,
accidentarii, a dizabi-
litagilor, in dependenta
de  perioadele de
varstd  si situatii
concrete.

- Motiva nece-
sitatea de ingrijire sub

aspect individual,
situational si social.

- Organiza si
aplica ingrijiri
conform etapelor
procesului de
Nursing.

terminologie medical

- Limba  strdina  cu
terminologie medical

- Anatomia si fiziologia
omului I, 11

- Igiena general

- Igiena  copilului i
adolescentului

- Bazele stiintei nursing

- Tehnici  generale de
ingrijiri medicale

- Medicina  sociald i
management

- Epidemiologie

- Nutritia ~ umana  si
siguranta alimentelor

- Semiologia bolilor
interne si pneumologie cu
nursing specific

- Cardiologie si
reumatologie cu nursing
specific

- Gastroenterologie si
hepatologie cu nursing
specific.

- Nefrologia si
hematologia cu nursing
specific

- Asistenta medicala

primardi  cu  nursing
comunitar si ingrijiri la
domiciliu

- Boli infectioase cu
nursing specific [, I

- Chirurgie generala cu
nursing specific

- Patologia chirur-gicald
vasculard, cranio-faciala
i toracica cu nursing
specific

- Patologia chirur-gicala
abdominala si a aparatului
locomotor  cu  nursing
specific

- Oftalmologie cu nursing
specific

- Otorinolaringologie cu
nursing specific

- Puericultura si
neonatologia cu nursing
specific

- Pediatria generald cu
nursing specific |

- Pediatria generald cu
nursing specific II

- Maladii infectioase la
copii cu nursing specific

- Asistenta perinatald cu
nursing specific

- Sarcina patologicd si
urgente obstetrica-
genicologice cu nursing
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specific

- Sanitatea reprodu-cerii
- Dermatovenerologie cu
nursing specific

- Parazitologie clinicd

- Neurologie, sanatate
mintald si narcologie cu
nursing specific

GPS2. Planificarea,
organizarea si
punerea in aplicare a
ingrijirilor orientate
spre pacient in baza

cunostintelor si
competentelor
doban-dite cu
asigurarea  calititii
ingrijirilor,

consilierea si spijinul
pacientului si a
membrilor  familiei
lui.

Cunoasterea:

- Semnelor si
sindroamelor prin-
cipale in afectiunile

/patologiile soma-tice,
chirurgicale,

pediatrice, obste-
tricale, gineco-logice,
contagioase,
neuropsihice, der-
matovenerologice.

- Problemelor de
sanatate i prio-

ritizarea lor.

- Diagnosticului  de
nursing, obiectivele si
interventiile asis-
tentului medical.

- Consilierei  privind
profilaxia afec-
tiunilor/patologiilor
somatice, chirur-
gicale, pediatrice,
obstetricale, gineco-
logice, contagioase,
neuropsihice, der-
matovenerologice.

- Conduitei  pacien-
tului conform
ghidului  pacientului
din Protocoalele
Clinice Nationale.

Capacitatea de a:
- Interna, primi si
externa pacientii cu
diferite patologii.

- Asigura
securitatea si
integritatea  pacien-
tului.

- Stabili prioritatile,
elabora si implementa
planul activitatilor de
ingrijire ale pacien-
tului, conform rolului
autonom si delegat.

- Aplica  autonom
ingrijirile medicale.
- Aplica indivi-
dualizat  ingrijirile,

indiferent de statutul
social, religie, etnie,
cultura si alte aspecte
specifice, bazate pe
principiile  eticii i
deontologiei
medicale.

- Asista  pacientii
din diferite grupe de
varsta in cazul
complicatiilor  vitale
sau situatiilor de
amenintare cauzate de
imbolnaviri, acci-
dentari, dizabilitagi.

- Identifica  prob-
lemele si  stabili
masurile de inter-

ventie pentru menti-
nerea sanatatii, rea-
bilitare si acordarea

asistentei medicale
necesare.
- Raspunde de

ingrijirea pacientilor

Evalueazi proble-
mele de sanitate,
stabileste diagno-
sticul de nursing
si aplicd masuri
de ingrijiri
medicale conform
algorit-
melor/standardelo
r  deprinderilor
prac-tice.

- Bazele reabilitarii
medicale

- Utilizarea calcula-
torului  si  tehnologia
comunicatiilor in spe-
cialitate

- Comunicare si

psihologie medical

- Anatomia si fiziologia
omului, II.

- Igiend general

- Igiena  copilului i
adolescentului

- Bacteriologie, viru-
sologie si parazitologie
medical

- Genetica medical

- Epidemiologie

- Bazele stiintei nursing

- Tehnici  generale de
ingrijiri medicale
- Ingrijiri
individualizate

- Semiologia bolilor
interne si pneumologie cu
nursing specific

medicale

- Cardiologie si
reumatologie cu nursing
specific
- Gastroenterologie si
hepatologie cu nursing
specific
- Nefrologia si
hematologia cu nursing
specific
- Endocrinologie si
alergologie cu nursing
specific
- Boli infectioase cu

nursing specific I, II

- Chirurgie generald cu
nursing specific

- Semiologie chirur-
gicala cu nursing specific
- Patologia chirur-gicala

din salon si a vasculard, cranio-faciala
supraveghea  asigu- si toracicd cu nursing
rarea de catre specific
infirmiera a - Patologia chirur-gicala
conditiilor pentru abdominala si a aparatului
satisfacerea nevoilor locomotor  cu nursing
fiziologice. specific

- Respecta  princi- - Oftalmologie cu nursing
piile generale ale specific

A —
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hidratarii si alimen-
tatiei pacientului.

- Consilia, sustine si
instrui membrii
familiei in  scopul
implicérii acestora in
acordarea ingrijirilor
necesare.

- Otorinolaringologie cu
nursing specific

- Puericultura si
neonatologia cu nursing
specific

Pediatria generald cu

nursing specific |

Pediatria generald cu

nursing specific 11

Maladii infectioase la

copii cu nursing specific

Asistenta perinatald cu

nursing specific

urgente

Sarcina patologica si
obstetrica-

ginecologice cu nursing
specific

Sanatatea reprodu-cerii
Dermatovenerologie cu

nursing specific

Neurologie, sanatate

mintala si narcologie cu
nursing specific

Geriatrie  si  ingrigiri

calificative la varstnici

primard  cu

medicala
nursing

Asistenta

comunitar §i ingrijiri la
domiciliu.

Ingrijiri palliative
Boli  metabolice cu

nursing specific

- Bazele reabilitarii
medicale
GPS3. Cunoasterea: Capacitatea de a: Pregiteste pacien- | - Comunicare si
Participarea in | - Semnelor si - Participa la [ tul si necesarul | psihologie medical
diagnosticarea sindroamelor  prin- procesul de diagnos- | pentru recoltarea, | - Utilizarea calcula-
medicala si | cipale in afectiunile | ticare medicali si | ambalarea, docu-| torului si  tehnologia
tratament. /patologiile soma-tice, | realizare a masurilor | mentarea, tran- comunicatiilor in  spe-
chirurgicale, curative in  echipa | sportarea  prele- | cialitate
pediatrice, obste- multidisciplinara. vatelor; reor- | - Limba straina cu
tricale, gineco-logice, — Participa la | ganizeazd locul | terminologie medical
contagioase, pregatirea pacientului | conform - Bazele stiintei nursing
neuropsihice, der- pentru examinare | protocoa- - Tehnici  generale de
matovenerologice. clinicd, paraclinica de | lelor/algoritmelor ingrijiri medicale
- Problemelor de laborator, instrumen- | deprinderilor - Ingrijiri medicale
sdnatate i priori- | tal si functionali. prac-tice. individualizate
tizarea lor. - Utiliza metodele | Realizeaza in- | - Bacteriologie, vi-

- Componentelor
diagnosticului de
nursing, obiectivelor
si interventiilor asis-
tentului medical.

- Componentelor

examenului para-
clinic: de laborator,
instrumental si
functional.

moderne de recoltare,
documentare si trans-
portare a produselor

biologice si
patologice pentru
investigatii de
laborator (micro-
biologice,  bacterio-
logice, parazitologice,
genetice, clinice,
biochimice).
—Identifica  prob-

lemele de sanatate si
a aplica masurile de

terdependent ma-
surile de
ingrijire/
tratament
conform
indicatiilor medi-
cale.

rusologie si parazi-tologie
medicald

Genetica medical.
Parazitologie clini-ci
Farmacologie ge-nerala
Limba latind cu

terminologie medical

Anatomia si fiziologia

omului I, 11

Epidemiologie
Biochimie clinic

- Bazele reabilitarii
medicale
- Semiologia bolilor

mm
S
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ingrijiri/tratament  al
bolnavului cu diverse
patologii ale siste-
melor si organelor.

—Aplica  manage-
mentul  cazului de
accident prin
expunere la sange
(expunere  cutanat,
percutana, a
mucoaselor), pentru
toate  tipurile de
administrare a medi-
camentelor,
efectuarea perfuziilor,
trans-fuziilor,
efectuarea de
pansamente, efec-
tuarea cateterismului
uretro—vezical,
spalaturi, clisme,
asistarea in intubatia
gastro-duodenala,
dez-obstructia cailor
aerie-ne, intubatia
orona-zotraheala,
oxigeno-terapie,
resuscitare  cardio—
respiratorie, plan de
secventd  interventii
pre/posto-peratorii.

— Aplica inter-
ventiile autonome,
delegate si planificate
in baza standardelor
profesionale cu
susfinerea psihologica
si informarea
adecvata a pacientilor.

- Gestiona medica-
mentele, materialele
consumabile si deseu-
rile.

interne si pneumologie cu
nursing specific

- Cardiologie si
reumatologie cu nursing
specific

- Gastroenterologie i
hepatologie cu nursing
specific

- Nefrologia si
hematologia cu nursing
specific

- Endocrinologie si
alergologie cu nursing
specific

- Boli infectioase cu
nursing specific 1, II

- Chirurgie generala cu
nursing specific

- Semiologie chirur-
gicald cu nursing specific
- Patologia chirur-gicala
vasculard, cranio-faciala
si toracicd cu nursing
specific

- Patologia chirur-gicala
abdominala si a aparatului
locomotor  cu nursing
specific

- Oftalmologie cu nursing
specific

- Otorinolaringologie cu
nursing specific

- Puericultura si
neonatologia cu nursing
specific

- Pediatria generald cu
nursing specific I

- Pediatria generald cu
nursing specific I

- Maladii infectioase la
copii cu nursing specific

- Anestezie si terapie
intensiva cu ingrijirea
bolnavului critic

- Sarcina patologicd i

urgente obstetrica-
ginecologice cu nursing
specific

- Asistenta perinatala cu
nursing specific

- Sanatatea reprodu-cerii
- Dermatovenerologie cu
nursing specific

- Boli  metabolice cu
nursing specific

- Geriatrie cu  ingrijiri
calificate la varstnici

- Neurologie, sdndtate
mintala si narcologie cu
nursing specific

- Asistenta medicala
primard cu  nursing

S ——
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comunitar si ingrijiri la
domiciliu

- Ingrijiri palliative

- Sanatatea mediului

- Medicina ocupa-tional
- Ecologia umana

- Bazele reabilitarii

medicale

- Imagistica si radiologie

GPS4. Cunoasterea: Capacitatea de a: Elaboreaza si | - Comunicare si

Selectarea, — Componentelor —Recunoaste si | aplicd planul de| psihologie medicala
implementarea si | planului de ingrijire. aplica interventiile de | ingrijiri cu| - Anatomia si fiziologia
evaluarea - Problemelor de | ingrijire in diverse | evaluarea  fina- | omuluil, II
ingrijirilor. sanatate si  obiec- | stari patologice acute | litatilor - Igiena generala

tivelor de ingrijire in
patologiile soma-tice,
chirurgicale,

pediatrice, obste-
tricale, gineco-logice,
contagioase,

neuropsihice,  oftal-
mologice, ORL.

- Interventiilor
autonome si delegate
al asisten-tului

medical in diverse
stari patolo-gice acute
si cronice, cat si
complicatiile ~ soma-
tice, chirurgicale,
pediatrice, obste-
tricale, gineco-logice,
contagioase,
neuropsihice,  oftal-
mologice, ORL.

— Procedeelor de

evaluare si
monitorizare a starii
pacientului.

— Masurilor de

imbunatatire a calitatii
serviciilor de ingrijiri
medicale acordate.

si cronice, compli-
catiile posibile,
dizabilitatile si
limitarile fizice sau
psihice temporare.

—Respecta normele
de supraveghere, pre-
venire si control ale
infectiilor nosoco-
miale conform docu-
mentelor normative.

—Planifica, selecta
si aplica masurile de
ingrijire in conditii de
stationar si la nivel de
comunitate.

—Aplica interven-
tiile conform obiec-
tivelor stabilite, tipu-
lui de interventie si
duratei necesare de
ingrijire.

—Comunica eficient
cu sustinerea psiho-
logica si informarea
adecvata a pacientului
in dependenta de
varsta, caz,
diagnostic, situatie
clinica.

—Evalua rezultatele
continuu ingrijirile la
necesitatile  pacien-
tilor.

- Promova  modul
sdnitos de viata fin
prevenirea imbolna-
virilor si mentinerea
sanatatii.

—Analiza calitatea
asistentei  medicale
acordate in vederea
imbunatatirii  perfor-
mantelor profesio-
nale.

—Ingriji  pacientii
paliativi si in stadiul

ingrijirilor.

- Igiena  copilului i
adolescentului

- Bazele stiintei nursing

- Tehnici  generale de
ingrijiri medicale

- Ingrijiri medicale
individualizate
- Bacteriologie, viru-

sologie si parazitologie
medicala

- Farmacologie ge-nerala
- Epidemiologie

- Semiologia bolilor
interne si pneumologie cu
nursing specific

- Cardiologie si
reumatologie cu nursing
specific

- Gastroenterologie si

hepatologie cu nursing
specific
- Nefrologia si
hematologia cu nursing
specific

- Endocrinologie si
alergologie cu nursing
specific

- Asistenta medicald

primard  cu  nursing
comunitar si ingrijiri la
domiciliu

- Boli infectioase cu
nursing specific I, I

- Chirurgie generala cu
nursing specific

- Semiologie chirur-
gicala cu nursing specific
- Patologia chirur-gicala
vasculara, cranio-faciala
si toracicd cu nursing
specific

- Patologia chirur-gicala
abdominala si a aparatului
locomotor  cu nursing
specific

- Oftalmologie cu nursing
specific

- Otorinolaringologie cu

Standard
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terminal.

nursing specific

- Puericultura si
neonatologia cu nursing
specific

- Pediatria generalda cu
nursing specific I

- Pediatria generald cu
nursing specific I

- Asistenta perinatala cu
nursing specific

- Maladii infectioase la
copii cu nursing specific

- Sarcina patologica si

urgente obstetrica-
ginecologice cu nursing
specific

- Sanatatea reprodu-cerii
- Dermatovenerologie cu
nursing specific

- Boli  metabolice cu
nursing specific

- Geriatrie i ingrigiri
calificative la varstnici

- Neurologie, sanatate
mintala si narcologie cu
nursing specific

- Anestezie si terapie
intensiva cu ingrijirea
bolnavului critic

- Ingrijiri paliative

- Controlul si
supravegherea infec-tiilor
nosocomiale

- Siguranta pa-cientilor

- Promovarea sana-tati

- Nutritia ~ umanda i
siguranta alimentelor.

- Boli  metabolice cu
nursing specific

- Managementul pro-
iectelor de sanétate

- Ecologia umana

- Bazele reabilitarii
medicale
GPSs. Cunoasterea: Capacitatea de a: Evalueazd si | - Comunicare si
Initierea 1n  mod | - Semnelor si — Aplica tehnicile | mentine indicii | psihologie medicala
independent a | sindroamelor acute si | de evaluare a parame- | vitali cu | - Anatomia si fiziologia
masurilor imediate | complicatiilor posibile | trilor vitali. aplicarea omului II
pentru mentinerea in | in patologiile soma- — Realiza asis- | masurilor de | - Bacteriologie, viru-
viatd si aplicarea | tice, chirurgicale, | tenfa de urgenta | asistenta sologie si parazitologie
masurilor in situatii | pediatrice, obste- | adecvati situatiilor | medicala de | medicala
de criza sau | tricale, gineco-logice, | medicale. urgentd la etapa | - Farmacologie ge-nerald
catastrofi conform | contagioase, — Stabili inter- | Pprespitaliceasca - Tehnici  generale de
Protocoalelor Clinice | neuropsihice, oftal- ventiile si a aplica si in conditii de | ingrijiri medicale
Nationale. mc»loglqe, ORL. ' tehnicile medicale in | Stationar/ ambu- - In.gfljm. medicale
- Algoritmului  asis- lator. individualizate

tentei medicale de
urgenta in starile de

urgenta somatice,
chirurgicale, pedia-
trice, obstetricale,

ginecologice, conta-

situatii de calamitati
naturale si sociale.

- Biochimie clinica

- Anestezie si terapie
intensiva cu ingrijirea
bolnavului critic

- Semiologia bolilor
interne si pneumologie cu

Standard de calificare: Asistent medical

Nivelul 4 CNCRM
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gioase, neuro-psihice,
oftalmo-logice, ORL.
- Manevrelor de
resuscitare cardio-
respiratorie in diver-
se stari  medico-
chirurgicale.

- Managementului
cazului 1n calamitati
naturale, biologice si
sociale.

nursing specific

- Cardiologie si
reumatologie cu nursing
specific

- Gastroenterologie si
hepatologie  cu nursing
specific

- Nefrologia si
hematologia cu nursing
specific

- Endocrinologie si
alergologie cu nursing
specific

- Boli infectioase cu
nursing specific 1, II

- Chirurgie generald cu
nursing specific

- Semiologie chirur-
gicald cu nursing specific
- Patologia chirur-gicala
vasculard, cranio-faciala
si toracicd cu nursing
specific

- Patologia chirur-gicala
abdominala si a aparatului
locomotor  cu nursing
specific

- Oftalmologie cu nursing
specific

- Otorinolaringologie cu
nursing specific

- Puericultura si
neonatologia cu nursing
specific

- Pediatria generald cu
nursing specific I

- Pediatria generald cu
nursing specific II

- Maladii infectioase la
copii cu nursing specific

- Sarcina patologica i
urgente obstetrica-
ginecologice cu nursing
specific

- Sénatatea reprodu-cerii
- Geriatrie cu  ingrijiri
calificate la varstnici

- Otorinolaringologie cu
nursing specific

- Oftalmologie cu nursing
specific

- Neurologie, sanatate
mintala si narcologie cu
nursing specific

- Asistenta medicala
primara  cu  nursing
comunitar si ingrijiri la
domiciliu

- Medicina calamitatilor
si protectia civila

- Imagistica radiologie

W

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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Nola: Aceste aCthltaIl Se efectueaza in Iuncgle de domeniul de activitate protesionala S1 dotarea
institutiei medicale unde i-si desfasoara activitatea asistentul medical

3.3. CORELATIA REZULTATE ALE INVATARII — CURRICULUM

Competente profesionale generale si specifice

&
Nr g A N ™ — ~ n - v
ert Module/ Discipline “lelelelelele|ele
(cu specificarea codurilor) Ol |0 | [0 |00 |0
Componenta de formare a competentelor profesionale generale
1. G.03. Comunicare si psihologie medicala L E * * * *
0.001 2
2 G.05. Limba strdina cu terminologie medicald 2 * * *
0.002
3. G.08. Utilizarea calculatorului  si  tehnologia 5 | % X
0.003 comunicatiilor in specialitate
4. G.09. Medicina calamitatilor si protectia civila 2 * e
0.004
Componenta de orientare socio-umanistici
5. U.03. Filosofie 2 | * *
0.005
6. U.03. Sociologie si legislatie in sinitate 21" *
0.006
7. U.04. Limba latina cu terminologie medicald ) * *
0.007
8. U.03 Bazele antreprenoriatului 2| * *
0.008
Componenta fundamentali
9. F.01.  Anatomia si fiziologia omului |
0.009 " * *
3
10. F.01. Igiend generald 3 * % *
0.010
11, F.02. Anatomia si fiziologia omului I 5 * * * * *
0.011
12. [F.01.0.0 Bacteriologie, virusologie si parazitologie * * * *
12 medicald 3
13. F.03. Bazele stiintei nursing 5 o N *
0.013
14. F.04. Farmacologie generala 3 % * *
0.014
15. F.04. Tehnici generale de ingrijiri medicale 5 y * 1 ¥ .
0.015
16. F.05. Ingrijiri medicale individualizate 5 * * * #
0.016
17. F.07. Genetica medicala 2 * *
0.017
18. F.07. Medicina sociald si management 2 | * *
0.018

B e s e o —————

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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Componenta de specialitate

19. S.05. Semiologia bolilor interne si pneumologie
0.019 cu nursing specific 3 * * * * *
20. S.06. Cardiologie si reumatologie  cu nursing 4 * * * * *
0.020 specific
21. S.06. Chirurgie generali cu nursing specific 3 « 1 . . .
0.021
22. S.06. Puericultura si neonatologia cu nursing
0.022 specific 4 A L L R
23, S.07.  Gastroenterologie si hepatologie cu nursing v s X . N
0.023 specific 4
24, S.07.  Semiologia chirurgicali cu nursing specific
0.024 ) A L I L
25. S.07. Pediatria generali cu nursing specific | 4 % & * * %
0.025
26. S.07. Asistenta perinatala cu nursing specific 5 5 . * N
0.026
27 S.08. Nefrologia si hematologia  cu nursing . . . .
0.027 specific 3 *
28. S.08. Patologia chirurgicald vasculari, cranio- N * * * *
0.028 faciala si toracica cu nursing specific 3
29. S.08.  Pediatria generala cu nursing specific 1T 3 « I* * * *
0.029
30. S.08. Sarcina patologici si urgente obstetrica- 4 « |* * * *
0.030 ginecologice cu nursing specific
31. S.08. Asistenta medicald primard cu nursing 3 « |* N X N
0.031 comunitar si ingrigiri la domiciliu
32. S.09. Endocrinologie si alergologie cu nursing 3 " * & .
0.032 specific
33. S.09. Patologia chirurgicald abdominali si a 5 * * * *
0.033 aparatului locomotor cu nursing specific
34. S.09. Maladii infectioase la copii cu nursing 4 PP * * *
0.034 specific
Componenta optionali de specialitate
35. |S.07.A.0 Neurologie, sinitate mintali si narcologie " * * * *
35 cunursing specific 3
36. Biochimie clinici *
37. Boli infectioase cu nursing specific | LA L * * *
S.07.A.0 3
38. 36  Medicina ocupational * *
39. Oftalmologie cu nursing specific . * * *
S.08. - — 2 ™
40. A.037 Managementul proiectelor de sanatate &
41. Otorinolaringologie cu nursing specific * * * *
42. S.08. Parazitologie clinicd 2 * *
A.038
43, Boli infectioase cu nursing specific II 3 * * * ¥ ¥

e

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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44, Boli metabolice cu nursing specific % " *
S.08.A.0 *
39
45. S.08. Dermatovenerologie cu nursing specific * 1+ * * *
A.040 3
46. Igiena copilului si adolescentului il * *
47. | S.09. Ingrijiri paliative * S ERE
48. A.041 Sanatatea mediului 3 * *
49. S.09.  Anestezie si terapie intensiva cu ingrijirea u * *
A.042 bolnavului critic 3
50. Ecologia umana * * *
51. Bazele reabilitarii medicale * * % *
S.09. 4
52. A.043  Epidemiologie * * * * *
Componenta la libera alegere
53. Istoria medicinii * *
S.09.
54, L.044 Limba romani cu terminologie medicali _
2
55. Pedagogie * * ®
56. Controlul si supravegerea infectiei " . N
nosocomiale
57. 58495 Promovarea sanatatii ) | % * *
58. ’ Imagistica si radiologie *
59. Sanitatea reproducerii * * 1= * * *
60. Siguranta pacientilor " " *
S.09.
61. L.045 Nutritia umani si siguranta alimentelor. ’ % % i *
62. Geriatrie si ingrigiri calificative la varstnici & % i L

Note: Acumularea creditelor de studii este realizati prin evaluiri succesive a unitdtilor de curs, inclusiv
disciplinelor la libera alegere si a stagiilor de practica, prevézute in planul de invatimant, numirul total de credite pentru
trei ani de studii fiind 780.

Unitégile de curs la libera alegere asigura extinderea cunostintelor si dezvoltarea unor aptitudini ale elevilor in
domeniul de formare profesionali ales sau in alte domenii adiacente. Unitatea de curs la libera alegere din momentul
alegerii devine obligatorie. Pentru unitéile de curs la libera alegere se aloci credite supra numadrului total previzut.

Stagiile de practicd sunt realizate pe parcursul a trei ani de studii si sunt creditate cu 37 de credite.

Probei de absolvire i se acordi 5 credite.

Capitolul 4. CONDITII SIMODALITATI DE OBTINERE A CALIFICARII

Procesul de instruire la programul de formare profesionala la Specialitatea 91310 fr;grijirea
bolnavilor, calificarea Asistent medical este organizat cu aplicarea Sistemului National de Credite de
Studii Transferabile (SNCS), elaborat in baza Sistemului European de Credite pentru Formarea
Profesionala (ECVET), determinat de prevederile Codului Educatiei al RM (Cod nr.152

din17.07.2014), Cadrului National al Calificarilor din RM, Clasificatorului ocupatiilor din Republica
——————————————

Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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Moldova, Nomenclatorutur domeniiior de formare protesionala al specialtagilor si caliticarilor pentru
invagimantul profesional tehnic postsecundar si postsecundar nonterfiar, Regulamentului de organizare
alPT postsecundar si postsecundar nontertiar in baza SCST.

Planul de invitimant la programul de formare Asistent medical este proiectat reiesind din Planul
- cadru pentru IPT in baza SCST, Regulamentul de organizare a studiilor in invagamantul profesional
tehnic postsecundar sl postsecundar nontertiar in baza SCST, corespunde Profilului ocupational,
elaborat in conformitate cu Metodologia de elaborare a calificarilor profesionale (OMECC
nr.217/2018).

Planul de invatimant la calificarea Asistent medical va include 180 de credite.

Creditele sunt alocate pentru fiecare unitate de curs, pentru stagiile de practicd, examenele de
absolvire si exprimd volumul de munca sub toate aspectele (activitati didactice, inclusiv lucrul
individual). Creditele se acumuleazi pe parcursul semestrelor si anilor de studii, constituic 60 de
credite anual si 30 de credite semestrial, care sunt proportional repartizate pe ani de studii si semestre.

Elevii care au realizat integral Planul de invdtamant sunt admisi la sustinerea examenului de
calificare prin ordinul directorului, in baza deciziei Consiliului profesoral. Examenul de calificare are
caracter complex, multidimensional si se realizeazi etapizat.

Capitolul 5. CRITERII DE EVALUARE A CALIFICARII ASISTENT MEDICAL

Nr. Criterii Descriptori

crt

.| Conditii de admitere Dreptul de a sustine Examenul de calificarc il au candidatii care au
]Eemlrvu evaluarea finalizat integral programul de formare profesionala, cu situatia academica
inala

incheiatd, in conformitate cu prevederile Planului de invatimant in
vigoare, pentru programul de formare $i promotia respective.

2. Modalitatea de eva-
luare finald Examen de calificare.
& Conditii de realizare a Evaluarea competentelor profesionale, solicitate absolventului la

evaludrii finale (se
indicd, dupi caz,
conditiile specifice)

programul de formare profesionald, conform Cadrului National al
Calificarilor din Republica Moldova, se realizeazi prin intermediul
Examenului de calificare. Examenul de calificare se realizeazi in institutia
de invatamant prin proba scrisd, proba practica, proba orala.

Examenul se organizeazi conform prevederilor curriculare aprobate de
MECC si MSMPS, in scopul evaludrii finalitatilor de studiu/rezultatelor
invatarii acestora, conform CNCRM si  certificrii competentelor
profesionale printr-un act de studii.

Examenul de calificare se organizeaza si se desfisoari in baza
urmatoarelor principii:

- FEvaluare validi - toate partile au incredere ci prin calificarea
atribuitd, candidatul a atins nivelul de cunostinte, abilitati si competente
descrise in rezultatele invatarii conform calificirii.

- Evaluare credibili - candidatii cu aceeasi calificare, care au atins
acelasi standard, indiferent de institutia in care au nvitat, de resursele de
care au beneficiat si indiferent de perioada de desfasurare a evaluirii.

- Evaluare transparentd si echitabila - competentele profesionale
sunt evaluate in mod echitabil.

- Evaluare accesibild - candidatii sunt siguri ca pot fi admisi la
evaluare, indiferent de circumstantele lor personale.

Nivelul 4 CNCRM i
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- Evaluare usor de gestionar - procesele si sarcinile trebuie
concepute astfel, incat evaluarea si poata fi efectuata eficient din punctul
de vedere a costurilor si rezultatelor.

Examenul de calificare poate fi organizat prin proba de evaluare: in
scris, practic, oral, prin sustinerea unei activitati specifice domeniului de
formare profesionald, astfel fincat si fie evaluate finalititile de
studiu/rezultatele invitarii conform CNC.

Subiectele se elaboreazi de Comisii de elaborare a subiectelor, formate
din cadre didactice, certificate prin formare continua in domeniul evalurii
finalitatilor de studii in IPT si reprezentanti ai agentilor economici din
domeniul calificirii.

4. Cerinte generale fatd Dreptul de a sustine Examenul il au candidatii care au finalizat integral
Ssa%(;(:glgatea de program‘ul de formare Profesionalfi laAcalviﬁcaArea asi.stent medic'al, in
instrumentele utili- conformitate cu prevederile Planului de invatdmant in vigoare. Subiectele
zate in evaluare cuprind materia studiati la unitatile de curs fundamentale si de specialitate
si impun candidatilor demonstrarea capacitdtilor de aplicare, analiza,
sintezd, de generalizare i abstractizare. Subiectele incluse in cadrul
Examenului, intrunesc cumulativ urmitoarele conditii:

- se stabilesc in conformitate cu curriculum-ul programului de formare
profesionald;

- se referd la cunostinte conceptuale, abilitdti cognitive, rezolvare de
probleme;

- asigurd cuprinderea echilibrats, dar consistentd, a competentelor
esentiale pentru calificarea profesionala;

- au un grad de complexitate corespunzitor programului de formare
profesional;

- sunt realizate in timpul alocat.

Proba scrisa se realizeazd in baza unui test integrat elaborat in baza
matricii de specificatii si contine diferite tipuri de itemi de la unititile de
curs fundamentale si de specialitate. Testul evaluiazi competentele
cognitive ale absolventilor si include 70-80% din continuturile studiate.
Proba practica se desfisoard in sili de simulare, dotate cu simulatoare,
manechine, utilaj pentru realizarea manevrelor practice etc., care asigurd
conditii maximal similare de activitate/munci in institutiile medicale.
Proba orala are ca scop evaluarea atitudinelor si comporta-mentelor, ca
parte integrald a competentelor profesionale.

5. | Cerinte generale fata Componenfa Comisiei de evaluare si calificare se aprobd prin ordinul
de evaluatori directorului institutiei de invatdmant cu o lund pana la Examenul de
calificare. Comisia de evaluare si calificare este formata din specialisti din
domeniul practic, categoria intdi si superioard in specialitate si cadre
didactice, profesori de specialitate din domeniul calificdrii, detindtori de
grade didactice, formati in domeniul evalurii finale.

Comisia de calificare §i evaluare are functia de a evalua cunostintele,
abilitatile, atitudinile, competentele candidatilor si de a conferi calificarea
corespunzatoare in conformitate cu prevederile Cadrului National al
Calificarilor.

6. Cerinte generale fati Ordinul de atribuire a calificirii se emite in baza deciziei Comisiei de
de atribuirea cali- evaluare si calificare. Candidatii care au promovat Examenul la programul

|

e ]
Standard de calificare: Asistent medical
Nivelul 4 CNCRM
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ficarii de formare calificarea asistent medical 1i se elibereaza Diploma de studii

profesionale cu Suplimentul descriptiv al Diplomei conform modeluluj
aprobat de MECC.

Capitolul 6. ASIGURAREA CALITATII

Asigurarea calititii formarii profesionale a asistentului medical este realizatd in baza
standardelor de acreditare si a Metodologiei de evaluare externd a calitatii in vederea autorizdrii de
Junctionare provizorie s1 acreditarii programelor de studii st a institutiilor de invdtamant profesional
tehnic, superior si de formare continud, aprobata prin Hotararea Guvernului RM nr. 616/2016.

Asigurarea calititii procesului educational la programul de formare profesionala Asistent
medical este centrata pe rezultatele formirii profesionale initiale, acestea fiind exprimate in termeni de
cunostinte, atitudini, competente si valori care se obtin prin parcurgerea si finalizarea programului de
studii. Institutia care presteazi servicii educationale,este responsabild de asigurarea calititii
programului de formare profesionald indiferent de statutul ei juridic si reprezinta garantul calitatii
formarii profesionale a viitorului angajat din domeniul sanatatii. Calitatea formarii profesionale este
asigurata prin urmétoarele procese:

~ planificarea activitatilor de prestare a serviciilor educationale;

~ monitorizarea proceselor didactice;

~ evaluarea interni a rezultatelor proceselor didactice;

~ evaluarea externi a rezultatelor proceselor didactice;

~ imbunatatirea continud a serviciilor educationale oferite in cadrul programului de formare
profesionala.

Calitatea programului de formare asistent medical, oferit de institutiile prestatoare de servicii
educationale, este evaluati intern si extern prin standarde de acreditare, criterii si indicatori de
performanta. Evaluarea interni a calitatii programului de formare profesionala se realizeazi de citre
structuri institutionale de asigurare a calitatii — Comisia de Evaluare Interni si Asigurare a Calitatii
(CEIAC). Evaluarea externi a calitatii este realizata de Agentia Nationald de Asigurare a Calitatii in
Educatie si Cercetare (ANACEC), precum si de alte structuri abilitate.

Institutiile cu responsabilitati in asigurarea calitaii in invatimantul profesional tehnic, precum
ANACEC si MECC vor oferi sprijin institutiilor de invatimant profesional tehnic in procesul de
asigurare a calititii, vor monitoriza si evalua extern calitatea, vor valida rezultatele procesului de
autoevaluare interna si vor aproba planul de masuri corective elaborat de institutiile evaluate.

Standard de calificare: Asistent medical

Nivelul 4 CNCRM
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Anexa nr.3
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Calificarea ASISTENT MEDICAL

Elaborat de Centrul de excelenti in medicini si farmacie ,,Raisa Pacalo”
I. GRUPUL DE LUCRU:

1. Negrean Mariana, director adjunct pentru instruirea practica, grad managerial 1, grad didactic
superior, Centrul de excelenta in medicina si farmacie ,,Raisa Pacalo”, coordonator de grup

2. Stempovscaia Elena, doctor in psihopedagogie speciald, conferentiar universitar USP ,lon
Creangd”, Presedintele Asociatiei Nursing din Moldova, asistent medical categorie superioard in
specialitate ,

3. Grecu Ala, director Nursing, IMSP Institutul Oncologic, asistent medical categorie superioara
in specialitate

4. Abdurahmanova Zinaida, asistentd medicala principald in pediatrie, IMSP Institutul Mamei si
Copilului, categorie superioari in specialitate

S. Comerzan Alina, asistenta medicald principald, IMSP SCM , Sfintul Arhanghel Mihail”,
categorie superioara in specialitate

II. DATA ELABORARII 25.05 2018
III. DESCRIEREA CALIFCARII

Asistentul medical este specialistul cu studii medicale postsecundare, care activeazi in
institufiile medico-sanitare publice §i private, acordd servicii de ingrijiri individualizate,
orientate spre persoand in plan preventiv, reabilitativ, curativ, paliativ, in conditii de stationar,
AMP si comunitate, repartizate dupa responsabilitate autonoma, delegati, interdependentd si
interdisciplinara. .

Asistentul medical isi asuma responsabilitatea pentru planificarea si gestionarea
ingrijirilor medicale pacientilor, inclusiv supravegherea altor lucratori de ingrijire din sistemul
sdndtafii, activand in mod autonom sau delegat in cadrul echipei multidisciplinare cu medici si
alte persoane in aplicarea practica a masurilor de diagnostiacre si curative, preventive,
reabilitative si paliative.

Competentele profesionale ale asistentului medical sunt racordate la prevederile
Directiva UE si a Consiliului European de recunoagtere a calificirii profesionale (2013/55/UE
din 20.11.2013), Ghidul EFN pentru implementarea Articolului 31 al Directivei 2013/55/UE,
Directiile Strategice Europene pentru fortificarea nursing-ului si mogitului in vederea
realizdrii Obiectivelor Strategiei Sandtate-2020.

Calificarea obtinuta in cadrul domeniului este relevantd pe piaja muncii pentru nivelul IV
(ISCED) si permite specialistului sd@ activeze in calitate de asistent medical atat in cadrul
echipei multidisciplinare, cat $i sd coordoneze o echipa medicald, asigurdnd asistenfa
medicald globald, inclusiv educatia pentru sadnatate a indivizilor si a grupurilor mici in cadrul
institutiilor sanitare sau al colectivitatii.

Specialistul asistentul medical are un rol important in sistemul de sdndtate §i presteazd

. 9 A . q 1 1w . I L e . ..



- planificarea, organizarea §i punerea in aplicare a ingrijirilor orientate spre pacient in
baza cunogtingelor §i competentelor dobandite cu asigurarea calitaii ingrijirilor, consilierea si
spijinul pacientului §i a membrilor familiei lui;

- identificarea situafiilor de ingrijire i stabilirea in mod independent a asistentei medicale
necesare in baza cunogstinelor teoretice i clinice gtiinfific argumentate;

- aplicarea principiilor de ingrijire in baza criteriilor ce {in de cadrul juridic, economic si
ecologic;

- participarea in diagnosticarea medicald i tratament;

- selectarea, implementarea si evaluarea ingrijirilor;

- inifierea in mod independent a masurilor imediate pentru mentinerea in viata si aplicarea
masurilor in situafii de criza sau catastrofa conform Protocoalelor Clinice Nationale;

- colaborarea §i comunicarea profesionala eficient cu reprezentantii altor profesii din
domeniul sdnatatii;

- autoinstruirea §i educatia profesionald continud, promovarea imaginii pozitive si a
dezvoltarii profesiei de asistent medical in contextul social.

IV. ARTIBUTII SI SARCINI DE LUCRU

Atributii Sarcini de lucru
1. Asigurarea respectarii | 1.1. Respectarea normelor de securitate si protectie in munca
TSSM. conform legislatiei in vigoare.

1.2. Respectarea normelor tehnice privind regimul sanitaro-
igienic §i antiepidemic in institutiile medicale conform
legislaiei in vigoare.

1.3.Respectarea masurilor de precautie universald 'in
activitatea medicald profesionala.

1.4.Respectarea echipamentului de protectie prevazut de
regulamentul de ordine internd.

1.5. Schimbarea echipamentului de protectie ori de céte ori
este nevoie, pentru pastrarea igienei §i a aspectului estetic
personal.

1.6.Respectarea  principiilor generale pentru utilizarea
echipamentului de protectie.

1.7.Utilizarea cchipar\nvéntﬁlui de protectie in corespundere cu
procedeele efectuate si forma de contact cu pacientul.

1.8. Respectarea metodologiei de supraveghere si control a
accidentelor cu expunere la produsele biologice.

1.9. Aplicarea managementului cazului de accident prin
expunere la sange (expunere cutanatd, expunere percutana,
expunere a mucoaselor), pentru toate tipurile de administrare a
medicamentelor, efectuare a perfuziilor, transfuziilor,
pansamentelor, cateterismului  uretro—vezical,  spdléturi,
clismelor, intubatie gastroduodenald, dezobstruciie a ciilor
aeriene, intubafie oronazotraheald, oxigenoterapie, secventelor
de resuscitare cardio—respiratorie, interventiilor
pre/postoperatorii.

1.10.Favorizarea masurilor de securitate in activitatea
profesionala cu aparaturd si utilaje medicale, utilaje electrice,
sursele de gaz metan, sursele de oxigen, substante
dezinfectante, incendii si calamitati naturale.

1.11.Sesizarea persoanelor responsabile despre aparifia
defectiunilor apirute la instalatiile sanitare. electrice, de gaz,




1.12. Respectarea masurilor de prevenire, supraveghere si
control al infectiilor intraspitalicesti si nosocomiale.

1.13.Efectuarea sistematicd a examenului medical pentru
mentinerea sandtatii proprii.

1.14.Participarea alaturi de alte categorii profesionale la
protejarea mediului ambiant,

2. Gestionarea actelor si
documetelor medicale

2.1.Respectarea  Regulamentelor de ordin  intern,
Protocoalelor nagionale §i institufionale, Procedurilor
Operationale, ordinilor MSMPS RM cu privire la activitatea
institutiilor medicale.

2.2.Aplicarea prevederilor  Politicii  Nationale pentru

Securitatea Injectiilor, aprobata prin Hotararea Colegiului MS
din 17.08.2004.

2.3.Aplicarea in activitatea cotidiand a masurilor si
metodelor de dezinfectie conform recomandirilor Ghidului de
supraveghere si control a infectiilor nozocomiale si al altor
ordine in vigoare.

2.4.Inregistrarea datelor de identitate a pacientului in
documentafia medicala §i in sistemul informational al
institutiei.

2.5.Completarea foaiei de observatie/cartelei medicale de
ambulator.

2.6.Asigurarea consemndrii refuzului pacientului pentru
internare.

2.7.Asigurarea consemndrii acordului pacientului pentru
examindri cu caracter invaziv.

2.7. Consemnarea blancurilor de trimitere al probelor
biologice si patologice la laborator.

2.8.Consemnarea blancurilor de trimitere al pacientilor la
diverse exploriri instrumentale, finctionale si cu radionucleizi.

2.10.Completarea documentatiei medicale cu privire la
rezultatele procedurilor de explordri paraclinice a pacientului
in limita competentelor profesionale.

2.11.Completarea bonurilor personalizate cu privire la
medicatia  prescrisd, consumabilile  si  produsele
parafarmaceutice, inclusiv si in varianta digitald (SIA).

2.12.Asigurarea calitafii evidentei rezultatelor investigatiilor
in documentatia medicald a pacientului.

2.13.Asigurarea consemnarii rezultatelor investigatiilor in
documentatia medicala a pacientului.

2.14.Asigurarea calitafii pastrarii rezultatelor investigatiilor
in documentatia medicala a pacientului.

2.15.Asigurarea corectitudinii datelor inregistrate in foaia de
obsevatie a pacientului, in raportul de serviciu sau in alte
documente.

2.16.Indeplinirea responsabilitagilor profesionale in cazul
utilizarii soff-turilor profesionale (TIC).

3. Organizarea procesului
si locului de munca.

3.1. Stabilirea relafiilor optime de lucru cu echipa medicala,
cu pacientul, membrii familiei, insofitorii.

3.2. Comunicarea impatica, eficientd §i toleranta cu toti
actorii echipei interdisciplinare in activitatea sa profesionala.

3.3.Participarea la organizarea activitatilor de consiliere
psihologicda de reducere a stresului si de depisire a
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responsabilitdtilor profesionale conform legislatiei in vigoare.

3.5.Respectarea structurii §i principiilor de organizare a
activitdfilor din sectie/departament conform profilului
institutiei medicale,

3.6.Respectarea managementului funcfional din sectie/
departamente (in functie de specific) pentru personal,
medicamente, laborator, lenjerie, alimente, vizitatori.

3.7. Transmiterea (verbald /scrisd) a fiecdrui pacient §i a
serviciului in cadrul raportului de tura.

3.8. Preluarea (verbald/scrisa) a fiecarui pacient si a
serviciului in cadrul raportului de turi.

3.9. Consemnarea in raportul de predare/primire a planului
de ingrijire §i tratamentului efectuat in timpul serviciului,
eventualele modificari in starea pacientului, parametrii
functiilor vitale si orice alt eveniment petrecut in sectie
/compartiment.

3.10.Coordonarea activitafilor desfasurate de personalul din
subordine,

3.11.Efectuarea aetivitaji profesionale globale in conditii de
igiend, asepsie, dezinfeciie, sterilizare.

4. Asigurarea securititii si
integritatii pacientului.

4.1 Respectarea drepturilor pacientului.

4.2.Respectarea secretului profesional si a confidentialitatii
informatiei medicale.

4.3.Solicitarea  asistenfei  organelor abilitate  pentru
identificare in cazul pacientilor incongtienti, fara acte, familie
sau apartindtori.

4.4.Informarea pacientului despre consecingele refuzului
pentru internare.

4.5.Instituirea masurilor de izolare in cazul interndrii
pacientilor suspecti de boli infecto—contagioase.

4.6. Insofirea pacientului la investigafii/tratament in conditii
de securitate adaptate la starea acestuia.

4.5. Respectarea voingei si dreptului pacientului de a inceta
sau refuza efectuarea tratamentului cu exceptia cazurilor de
fortd majora si anuntd medicul curant.

4.6. Garantarea calitafii actului medical aplicat pacientilor.

4.7.Contribuirea la dezvoltarea mediului §i climatului
ambiental optim de confort gi siguranta pentru pacient.

4.8.Evaluarea pacientului conform prescriptiilor medicale
intru asigurarea volumului deplin al serviciilor medicale
oferite.

4.9.Monitorizarea siguranfei pacientului in perioada
postadministrare a substantelor medicamentoase.

4.10.Comunicarea medicului despre simptomele si starea
pacientului postadministrare a substantelor medicamentoase.

4.11.Anuntarea administratiei sectiei, institutiei medicale
(institugii publice) despre cazurile de negligentd a mamelor
(parintilor), cazurile de violentd asupra copiilor/maturilor din
partea périntilor, rudelor, maturilor.

5. Asigurarea procesului
de internare, primire si
externare a pacientului.

5.1. Respectarea modalitagilor §i criteriilor de internare in
conformitate cu statutul si tipul de asigurare, starea pacientului
si patologia prezentata.

521nformarua pacientului, familiei sau reprezentantului
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5.3. Informarea pacientului, familiei sau reprezentantului
legal despre terminii de internare/externare.

S.4. Determinarea datelor antropometrice ale pacientului.

5.5.Fixarea datelor antropometrice ale pacientului in
documentatia medicala.

3.6.Realizarea la necesitate a toaletei personale a pacientilor
internai.

S.7.Repartizarea pacientului in sectie dupd caracterul
afectiunii i indicatiile medicului.

5.8. Internarea sugarilor impreuna cu mamele lor pentru a nu
intrerupe aldptarea.

5.9.Insotirea pacientului internat si Insotitorului acestuia (in
functie de situatie) in sectie/salon.

5.10.Informarea pacientului cu privire la structura sectiet si
obligativitatea respectirii regimului de ordine intern.

S.11.Transmiterea lucrurilor personale ale pacientului la
arderobd pe bazi de inventar.

5.12.Deparazitarea  lucrurilor personale ale pacientului
inainte de inmagazinare.

5.13.Dezinfectarea lucrurilor personale -ale pacientului
Inainte de inmagazinare.

5.14. Imbairea pacientului internat (cu exceptia pacientilor
aflafi in stare de coma, goc, colaps, hemoragii, insuficienta
circulatorie etc.)

5.15.Efectuarea evidenfei zilnice a pacienilor in sectie/
departament/institutia medicala.

5.16.Comunicarea evidenfei zilnice a pacienfilor 1in
sectie/departament/institutia medicala.

5.17. Anunfarea pacientului §i apartindtorilor despre termenii
de externare/transfer din secfie conform stirii pacientului si
patologiei prezentate,

5.18.Pregitirea pacientului pentru externare/transfer conform
protocolului sectiei/departamentului.

5.19. Insofirea pacientului in caz de transfer in alte sectii sau
unitdti sanitare,

5.20.Insofirea  pacientului pand la externarea/parasirea
sectiei/departamentului in caz de externare.

6.  Realizarea ingrijirilor
pacientului in functie de
necesitdfi, vérsti, gen si
problema de sinitate.

6.1.0rganizarea mediului ambiant optim pentru examinarea
medicald: luminozitate, temperaturd, intimitatea pacientului.

6.2.Pregitirea psihica §i fizica a pacientului pentru examinare
clinica.

6.3.Prezintarea medicului de salon a pacientului pentru
examinare.

6.4. Parti‘ciparea la vizita medicala.

6.5. Notarea recomanddrilor facute de citre medic in caietul
de vizita al sectici/departamentului cu privire la ingrijiri
medicale.

6.6. Supravegherea comportamentului pacientului.

6.6.Evaluarea stardrii pacientului si a indicilor functiilor
vitale (temperaturd, Ps, TA, FR, PO2, diurezi, scaun).

6.7.Inregistrarea indicilor functiilor vitale in documentatia
medicala.

6.8.Informarea medicilor cu privire la modificirile indicilor
Arrnetiilar vitala fiammimacntiwX De TA TD DAA 1w




6.9. Asigurarea pozitiei de confort a bolnavului in pat. |

6.10. Efectuarea toaletei igienice zilnice a bolnavului grav.

6.11*.fngrijirea cavitafii bucale, ochilor, cavitatii nazale,
urechilor, parului si unghiilor, igienei intime la pacientii gravi.

6.12.Supravegherea schimbarii sistematice a lenjeriei de
corp si de pat de personalul din subordine.

6.13.Coordonarea schimbarii sistematice a lenjeriei de corp
si de pat a pacientului.

6.14.Participarea la schimbarea sistematica a lenjeriei de
corp si de pat.

6.15.Determinarea temperaturii corporale a pacientului.

6.16.Inregistrarea temperaturii corporale a pacientului in
foaia de temperatura.

6.17.0bservarea simptomelor si stirii pacientului.

6.18.Informarea medicul de garda despre modificarea starii
generale si a indicilor vitale a pacientului ori de cate ori este
nevoie.

6.19.Inregistrarea simptomelor si starii pacientului in dosarul
de ingrijire.

6.20.Indentificarea problemelor de ingrijiri curente ale
pacientilor in functie de nevoile perturbate.

6.21.Stabilirea  prioritafilor de ingrijiri  curente ale
pacientului, conform rolului autonom si delegat.

6.22.Elaborarea planului activitatilor de ingrijire ale
pacientului, conform rolului autonom si delegat.

6.23.Implementarea planului activitafilor de ingrijire ale
pacientului, conform rolului autonom si delegat.

6.24.Evaluarea sistematici a rezultatelor ingrijilor aplicate.

6.25.Redifinirea obiectivelor pentru obtinerea imbunatafirii
stdrii /insandtosirii pacientului.

6.26. Aplicarea agentilor fizici calzi: compreselor calde,
sinapismelor. termoforului.

6.27. Aplicarea agentiilor fizici reci: pragnifele reci, punga cu
gheata.

6.28. Previnirea escarelor.

6.29. Aplicarea masurilor curative in escare.

6.30.Supravegherea nou-nascutilor in sectia de luzie.

6.31.Evaluarea starii nou-nascutului in dependenta de
problemele de sanatate.

6.32.Prelucrarea bontului ombilical si a plagii ombilicale.

6.33.Asigurarea  ingrijirii  zilnice a  nou-ndscutului
(prelucrarea igienica a pligii ombilicale si a tegumentelor,
scdldatul copilului, masurarea temperaturii corporale etc.).

6.34.Supravegherea efectudrii  de citre infirmiera a
conditiilor pentru satisfacerea nevoilor fiziologice, pozifionarii
pacientului, toaletei igienice/intime, schimbdrii lenjeriei de
corp/ de pat.

6.35.Recunoasterea criteriilor de delimitare a manifestarilor,
semnelor §i simptomelor clinice in diverse patologii acute si
cornice.

6.36.Acordarea ingrijirilor medicale curative si reabilitative
specializate  (pediatrice, geriatrice, neurologice, infecto-
contagioase, chirurgicale, ginecologice, oncologice,
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6.37.Asigurarea pregatirii preoperatorie a pacientului.

..... .

6.38.Asigurarea ingrijirii postoperatorie a pacientului.

6.39.Supravegherea modului de desfasurare a vizitelor
apartindtorilor, conform regulamentului de ordine interma.

6.40.Efectuarea triajului paciengilor in AMP, Centrele de

Sanatate, Centrele medicilor de familie, Oficiile medicilor de
familie.

6.41.Participarea la acordarea ingrijirilor la domiciliu,
ingrijilor geriatrice, ingrijirilor paliative.

6.42.Instruirea familiei sau apartinatorilor pentru acordarea
ingrijirilor medicale la domiciliu, iIngrijilor geriatrice,
ingrijirilor paliative etc..

7. Supravegherea
alimentatiei §i hidratatiei
pacientului

7.1.Respectarea  principiilor generale ale hidratarii  si
alimentatiei a pacientului,

7.2.Aplicarea regimurilor alimentare dupa compozitie,
consisten{a, temperaturd, orar de administrare, acfiune asupra
PH-ului, rezultate terapeutice si reziduuri.

7.3.Aplicarea obiectivelor de preparare a alimentelor si
tipurile de regimuri dietetice.

7.4.Pregitirea necesarului pentru alimentatia pacientilor
conform indicatiilor medicului.

7.5.Aplicarea masurilor de ordin general pentru hidratarea si
alimentarea pacientilor conform indicatiilor.

7.6.Distribuirea meselor/alimentelor in functie de starea
generald si particularitafile pacientului (alimentare artificiala,
pasivd, activi, paliativa).

7.7. Observarea apetitului pacientului.

7.8. Asigurarea alimentarii pacientului dependent.

7.9. Evaluarea zilnicd a bilantului hidric al pacientului.

7.10.Comunicarea modificarilor bilanfului hidric medicului
curant /medicului de gardi.

7.11.Respectarea cerinfelor privind alimentafia copilului de
diferite varste.

7.12.$colarizarea pacientului §i familiei in privinta regimului
alimentar prescris de medic (ex. restrictiile alimentare),
obiectivele regimurilor dietetice si conduita alimentara.

8. Realizarea exami-
nirilor clinice §i paraclinice
‘de laborator si instrumentale
a pacientului.

8.1.Pregitirea psihicd a pacientului pentru examinarea
clinicé, paraclinicd instrumentald/funcfionala sau eventuale
preleviri de produse biologice si patologice.

8.2.Pregitirea fizicd a pacientului, prin tehnici specifice,
pentru examinarea clinicd, investigatii speciale instrumen-
tale/functionale si de laborator.

8.3.Aplicarea prevedrilor protocoalelor procedurilor pentru
tehnici speciale de explorari paraclinice a pacientului (testéri
biologice, utilizarea substanfor de contrast, izotopilor
radioactivi).

8.4.Asistarea medicului la efectuarea tehnicilor speciale de
investigatii instrumentale/functionale si de laborator.

8.5.Inregistrarea EKG la indicatia medicului.

8.6.Efectuarea testarilor clinice, biochimice, biologice
conform prescriptiilor medicului.

8.7 Etichetarea probelor biologice si patologice.

8.8.Conservarea (la necesitate) probelor biologice si
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laborator.

8.10.Recoltarea materialului biologic pentru determinarea
grupei sanguine si Rh-factor in caz de conflict.

8.11.Pregatirea necesarului pentru inspectia organelor
genitale externe, examenul in valve, tactul vaginal, tactul
vaginal bimanual, testul Babes-Papanicolau.

8.12.Efectuarea inspecfiei organelor genitale feminine
externe.

8.13.Prelevarea  continutului vaginal pentru examenul
bacteriologic, bacterioscopic si testul Babes-Papanicolau.

8.14.0rganizarea  transportarii  bolnavului  in sectiile
specializate de investigafii paraclinice (sectia de imagistica,
sectia de diagnosticd functionala etc.)

8.15.Consilierea pacientului in timpul efectuarii tehnicilor
specifice de examenari de laborator, functionale, instrumentale
si cu radionuclezi.

8.16.Insotirea bolnavului in timpul si dupa evaluarile
paraclinice efectuate.

8.17.Monitorizarea pacientului in timpul si pe perioada de
postexplorare.

8.18.Consilierea pacientului dupd efectuarea tehnicilor
specifice de examenari functionale, instrumentale si cu
radionuclezi.

9. Aplicarea activititilor
terapeutice.

9.1.Informarea pacientului cu privire la modul de
administrare, cantitatea, efectul scontat si eventualele efecte
secundare.

9.2. Realizarea algoritmului manevrelor/tehnicilor medicale
curative autonom si in colaborare cu alfi actori: medic, asistent
medical, infirmier, etc.

9.3.Asistarea medicului in efectuarea tehnicilor speciale
(punctii cavitare, sternale etc.) de tratament.

9.4.Respectarea conform competentelor profesionale si la
indicafia medicului a protocolului procedurei medicale impusi
de starea pacientului/urgenta medicala.

9.5.Efectuarea  tehnicilor/procedurilor medicale (insclusiv
pansamente) in aclivitatea terapeutica conform planului de
tratament indicat de medic.

9.6.Respectarea principiilor de igiend in pregitirea si
administrarea substantei medicamentoase.

9.7.Respectarea normelor de administrarea a substanelor
medicamentoase: modul de administrare prescris de medic,
dozajul, orarul, ordinea de administrare, incompatibilitatea si
interacfiunile dintre substanfele medicamentoase, timpii de
execufie, frecvenfa de administrare, contraindicatiile, efectele
secundare, eficienta administrarii.

9.8.Administrarea  personali a medicatiei conform
_prescriptiei medicale.

9.9.Administrarea surfactantul la copiii prematuri cu scopul
profilaxiei SDR.

9.10.Monitorizeazd  pacientului in  vederea aparitiei
posibililor manifestari patologice, reacii secundare ale
substantei medicamentoase administrate.

9.11.Raportarea medicului curant/de gardi despre aparitia
manifectirilar natalaaioe reartiilar casnndars ala ainhatanial




9.12.Efectuarca interventiilor recomandate de medic in cazul
aparifiei eventualelor reactii secundare.

9.13.Acordarea asistentie medicale de urgentd in diverse
situafii medicale in limita competentelor profesionale.

9.14.Acordarea asistenfei de urgena delegata in lipotemie,
colaps, infarct miocardic, edem pulmonar, soc anafilactic,
come, hemoragii nazale, gastrointestinale si pulmonare.

9.15.Aplicarea masurilor de asisten{a medicala de urgenta in
erioada de postexplorare.

9.16.Acordarea primului ajutor medical in situafii de urgentd,
In limita competenielor profesionale indiferent de persoand, loc
sau situatia in care se giseste.

10. Respectarea normelor
de supraveghere, prevenire
si control al infectiilor
nosocomiale conform
documentelor normative.

10.1.Aplicarea practicilor bazate pe dovezi in prevenirea
aparifiei/ raspandirii infectiilor nosocomiale pe toatd perioada
adresarii/internarii/aflarii in institufia medicala a pacientilor.

10.2.Implementarea practicilor bazate pe dovezi de ingrijirea
_pacientilor in vederea controlului infectiilor nosocomiale.

10.3.Menfinerea igienei in activitatea profesionald conform

normelor sanitaro-igienice i antiepidemice a institufiei
medicale i practicilor de fingrijire adecvate, acordate
pacientilor,

10.4.Implementarea tehnicilor aseptice, inclusiv a spalarii pe
maini.

10.5.Monitorizarea proceselor de realizarii a tehnicilor
aseptice efectuate de subalterni/infirmier.

10.6.1dentificarea infecfiilor nosocomiale, pe care le
raporteazd personalului medical superior i serviciului
epidemiologic din institutie.

10.7.Informarea cu promptitudine a personalului medical
superior in legdturd cu aparifia semnelor de infectie
nosocomiald la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa.

10.8.Asigurarea comunicari promte a informatiei institutiilor
de sédnitate publica si altor autoritati, dupi caz.

10.9. Inifierea izoldrii pacientului, care prezintd semne ale
unei boli transmisibile, atunci cand medicul nu este momentan
disponibil. '

10.10.Obfinerea probelor biologice de la tofi pacientii, care
prezintd semne ale unei boli transmisibile, atunci cind medicul
nu este momentan disponibil.

10.11.Limitarea expunerii pacientului la infectii provenite de

la  vizitatori, personalul spitalului, al{i pacienti sau
echipamentul utilizat pentru diagnosticare, tratament si
ingrijire.

10.12.Asigurarea curatenii si dezinfectiei in saloane.

10.13.Intretinerea igienicd a anturajului pacientului.

10.14.Aplicarea tuturor masurilor de asepsie si antisepsie in
deservirea anturajului pacientului

10.15.Asigurarca dizolvarii oricdrui medicament injectabil si
vacein in limetele stricte a tehnicii aseptice (o seringa cu ac
steril de uz unic pentru fiecare flacon cu medicament, vaccin,
asigurandu-se lipsa contactului dintre ac §i oricare suprafatd
nesterila).

10.16.Implementarca aspectelor de securitate a injectiilor,
inclusiv 1n cadrul sistemului de oestionare a  deceurilor




10.17.Realizarea sterilizarii la pupinel, sterilizatorul cu abur
sub presiune, sterilizatorul cu oxid de etilena, sterilizatorul cu
abur si formaldehida la temperaturi joase si presiune
subatmosferica.

10.18.Aplicarea metodologiei de investigafie-sondaj a
cantitatilor produse pe tipuri de deseuri.

10.19. Participarea la completarea bazei de date nationale i a
evidentei gestiunii deseurilor.

10.20.Evaluarea calitatii si eficientei regimului sanitaro-
antiepidemic in institutiile medicale prin metode calitative si
cantitative.

10.21. Determinarea calitatitatii prelucrdrii instrumentariului
medical prin utilizarea (est-sistemelor cu reagenti chimici
(Azoteram).

10.22.Aprecierea calitativi a remanentelor de emulsii
alifatice pe suprafetele instrumentarului medical reutilizabil
prin utilizarea test-sistemei cu iod.

10.23.Aprecierea calitativd a remanentelor de sidnge pe
suprafetele instrumentarului medical reutilizabil prin utilizarea
test-sistemei cu Azopiram.

10.24.Utilizarea echipamentului de protectie adecvat,
complet si corect cu referire la precautiile universale, in cazul
posibilei contactéri cu sdnge, fluide biologice (lichid amniotic,
pericardic, peritoneal, sinovial, cefalorahidian), fesuturi umane,
secrefii genitale, excrete (mase fecale, urind), tegumentele si
mucoase lezate.

10.25.Utilizarea echipamentului de protectie in corespundere
cu procedeele efectuate si forma de contact cu pacientul.

10.26.Supravegherea aplicarii corecte a procedurilor pentru
manipularea lenjeriei de corp si pat.

10.27.Supravegherea permanentd a aplicarii regulilor de
igiend (in special spalarea §i dezinfectia mdinilor) si de asepticd
in efectuarea tratamentelor prescrise.

10.28.Supravegherea curdfenii §i dezinfectiei mainilor,
echipamentului de protectie de catre infirmiere, in cazul in care
acestea sunt folosite la transportarea, distribuirea alimentelor si
alimentarea bolnavilor imobilizati.

10.29.Supravegherea curafenii §i dezinfecfiei mdinilor,
echipamentului de protectie de cétre bufetiere, la transportarea,
distribuirea alimentelor si alimentarea bolnavilor imobilizati.

10.30.Monitorizarea igienizirii saloanelor/cabinetelor cu
semnificatie epidemiologica.

10.31.Verificarea igienei 1insofitorilor §i  vizitatorilor
pacientilor.

11. Gestionarea  apara-
tajului, medicamentelor,
materialelor consumabile si
deseurilor.

11.1.Asigurarea pastrarii in condifii optime si utilizdrii
rationale a instrumentarului, aparatajului din dotare, a
inventarului moale si mobilierului existent.

11.2.Asigurarea corectitudinii utilizdrii materialelor sanitare
si materialelor consumabile.

11.3.Consemnarea in registrul de evidenta si, atunci cand este
cazul, in fisa de decont a materialelor sanitare/ materialelor
consumabile utilizate in procesul curativ.

11.4.Pregatirea materialului §i instrumentarului medical in
vederea sterilizarii.




materialului steril necésaf ihterventiildr.
11.6.Indepirtarea materialelor taietoare §i infepatoare dupa
utilizare, conform legislatiei in vigoare.

11.7.Colectarea materialelor si instrumentarul de unica
folosintd utilizat pentru distrugere conform normativelor in
vigoare.

11.8.Ambalarea materialelor si instrumentarului de unica
folosinta utilizat in vederea distrugerii conform normativelor in
vigoare.

11.9.Depozitarea temporard a deseurilor rezultate din
activitatile medicale.

11.10.Neutralizarea deseurilor rezultate din activitafile
_medicale.

, ll.li;ﬁregétirca d-égeurilor rezultate din activititile medicale
_pentru transportare.

11.12.Respectarea normelor de securitate, manipulare gi
decontare a stupefiantelor, precum §i a medicamentelor cu
regim special.

11.13.A§igurarea corectitudinii predarii/preludrii substantelor
medicamentoase scrise pe condicd prin distribuirea integrala
conform prescriptiei.

11.14.Asigurarea evedengei produselor parafarmaceutice sia
medicamentelor.

11.15.Asigurarea pastrarii produselor parafarmaceutice si a
medicamentelor.

11.16.Asigurarea decontirii produselor parafarmaceutice sia
medicamentelor.

11.17.Inregistrarea in fisa de decont a pacientului a
medicamentelor si materialelor sanitare folosite s1 codifici
tehnicile efectuate.

11.18.Asigurarea corectitudinii completdrii figei de decont a
substanfelor medicamentoase.

11.19. Anuntarea medicului, departamentului de urgenta sau
farmaciei pentru redistribuirea consemnati la alfi pacienti a
substanfelor medicamentoase rimase/nedistribuite (in urma
refuzului, decesului etc).

12 fngrijirea pacientilor
paliativi si a pacientilor in
stadiul terminal.

12.1.Aplicarea principiilor ingrijirii paliative pacientului

| incurabil,
12.2.Asigurarea acordirii ingrijirilor paliative pacientului
incurabil.

12.3.Instruirea familiei sau aparfindtorii pentru acordarea
Ingrijirilor paliative pacientului incurabil.,

12.4.Comunicarea vestilor proaste pacientului, membrilor
familiei/aparfinitorilor, respectand protocolul de comunicare a
vestilor proaste (zece pasi de comunicare a vestilor proaste).

12.5.Asigurarea consilierei psihologice a pacientului si
membrilor familiei in stadiul terminal.

12.6.Recunoasterea  diagnosticului de faza terminald in
ingrijirea paliativa.

12.7.Recunoagtarea  simptomelor al fazei terminale in
ingrijirea paliativa.

12.8.Aplica ingrijirilor specifice pacientului somnolent-
comatos.
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T*12.10.Apli(_:‘area diverselor metode de sedare totala a |
pacientului incurabil. '
12.11.Asigurarea monitorizirii specifice a simptomelor
ultimelor 48 de ore de viafi la pacienfii incurabili in
conformitate cu protocolul stadiului terminal. ‘
12.12.Mentinerea demnitafii pacientului in ultimele 48 de ore
a viatii.
12.13.Asigurarea rationalizarii medicatiei in faza terminala.
12.14.Pregatirea cadavrului pentru transportare in sectia
morfopatologica. f
12.15.0rganizarea, peste doud ore dupa deces, constat de |
medic, transportirii cadavrului la serviciul de prosecturd. !
12.16.Inventarirea a obiectelor personale al persoanei
decedate.
12.17.Intocmirea listei cu obiectele personale a decedatului.
11.18.Transmiterea asistentului sef sau aparfinitorilor, sub
semnaturd, a obiectelor personale a decedatului.
12.19. Consilierea psiho-emotinala a familiei indoliate,
12.20.Sustinerea membrilor familiei/aparfinitorii in doliu,
oferind informatii necesare.

13.  Promovarea educatiei 13.1.0rganizarea programelor de educatie pentru sdndtate,
pentru siinitate. activitdtilor de consiliere pentru pacienti si apartinatori.

13.2.Desfisurarea lectiilor educative $i demonstratilor
Ppractice pentru diferite categorii profesionale aflate in formare.

13.3.Desfagurarea programelor de educafie pentru sanitate,
consiliere §i demonstrafii practice pacientilor si apartindtorilor
(exemplu:  administrare  de  insulina, anticoagulante,
monitorizarea valorilor glicemiei in singele capilar, etc.).

13.4.Participirea la programele de promovare a sanatagii si
educatie sanitara a populagiei la nivel local, municipal,
republican, regional,

14. Preocuparea pentru 14.1.Participarea la autoinstruirea si educatia profesionala
formarea profesionali | continua din perspectiva reformelor din sistemul sanatatii intru
continua. depasirea provocirilor profesionale.

14.2.Actualizarea cunostinfelor profesionale, prin studiu
individual sau alte forme de educatie continud conform
cerintelor postului.

14.3.Participarea la formarea profesionald a viitorilor
asisten{i medicali in cadrul mentoratului profesional.

14.4 Manifestarea iniiativatiei proprii in studiul individual cu
aplicarea elementelor de cercetare in Nursing

14.5.Promovarea imaginei pozitive in contextul profesional §i
social.

14.6.Dezvoltarea profesiei de asistent medical in contextul

profesional si social.

V. CALITATI PROFESIONALE:

1. Profesionalism 9. Spirit de analiza, sinteza, decizie
2. Onestitate 10. Promptitudine

3. Responsabilitate 11. Receptibilitate

4. Comunicabilitate 12. Seriozitate
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7. Spirit de observatie 15. Creativitate
8. Atentie ) 16. Confidentialitate si obiectivitate

VL. CUNOSTINTE $I CAPACITATI PROFESIONALE:

In vederea indeplinirii sarcinilor sale, asistentul medical trebuie sa detina:
Cunogtinte:

1. In domeniul stiinelor generale si socioumane: utilizarea tehnologiilor informaionale si
comunicafiilor in specialitate, comunicare i psihologie medicala, limba strdini cu terminologie
medicald, medicina calamitagilor §i protectia civild, filosofie, limba lating cu terminologie
medicala, sociologie si legislatie in sinatate, bazele antreprenoriatului.

2. In domeniul stiinfelor fundamentale: anatomie si fiziologie umana, microbiologie si
igiend, farmacologie, bacteriologie, virusologie i parazitologie medicala, igiend generala,
genetica medicald, medicina sociald $i management.

3. In domeniul stiinfelor de specialitate: nursing general si specializat, medicina interna si
geriatrie cu nursing specific, discipline chirurgicale cu nursing specific, discipline pediatrice cu
nursing specific, obstetrica si ginecologie cu nursing specific, patologia infectioasa cu nursing
specific, oftalmologie cu nursing specific, otorinolatingologie cu nursing specific, neurologie cu
nursing specific, sdndtate mintald cu nursing specific, dermatovenerologie cu nursing specific,
ingrijiri paliative, asistenta medicald primara, nursing comunitar, ingrijiri la domiciliu, bazele
reabilitarii medicale, igiena copiilor §i tineretului, istoria medicinii, pedagogie, radiologie gi
imagisticd, siguranta pacientilor, nutrifia umand §i siguranfa alimentelor, supravegherea si
controlul maladiilor netransmisibile, promovarea sanétafii, controlul si supravegherea infectiilor
nozocomiiale.

II. Capacitati:

1. Asigurarea conditiilor igienico-sanitare la locul de munca.

2. Comunicarea eficientd cu pacientii, aparfinatorii $i membrii echipei medico-sociale in
diferite situafii socio-profesionale in limba de stat si unele din limbile striine.

3. Consilierea psihologica, sociala si medicald in diverse situatii socio-profesionale.

4. Elaborarea, aplicarea si evaluarea planului de ingrijire a pacientilor cu afectiuni
terapeutice, chirurgicale, pediatrice, ginecologice, dermatovenerologice, infectocontagioase,
otrinolaringologice, oftalmologice, neuro-psihice etc. '

5. Ingrijirea pacientilor in functie de diagnostic medical si de nursing.

6. Monitorizarea indicilor vitali ai pacientului conform varstei, sexului si patologiei
manifestate.

7. Asigurarea conditiilor confortabile pentru pacienti in conditii de stationar si ambulator.

8. Supravegherea alimentatiei si hidratarii pacientului.

9. Pregitirea pacientilor pentru investigatii paraclinice de laborator si instrumentale,
recoltarea probelor de laborator.

10. Administrarea tratamentului prin diferite cai i metode.

11. Gestionarea medicamentelor §i a materialelor consumabile.

12. Mobilizarea §i transportarea pacientilor.

13. Acordarea asistenfei medicale de urgen{d la etapa prespitaliceascd si in conditii de
stationar.

14. Asigurarea educatiei pentru sanitate si promovarea modului sdndtos de viata.

15. Formarea si instruirea elevilor, studenfilor §i cursanfilor in cadrul mentoratului
profesional.



In activitatea profesionals va fi capabil si utilizeze, monitorizeze si aplice:

Instrumente pentru:
1. Efectuarea unei intubdri sau traheotomii de urgenta.
Efectuarea toracocentezei, paracentezei, punctiei lombare.
Incizia si drenajul unui abees superficial.
Controlul hemoragiilor externe majore si stabilizarea unui pacient ce sdngereazi.
Asistarea unui suport de ventilagie asistati.
Imobilizarea temporara a fracturii coloanei vertebrale, membrelor etc.
Aplicarea unei atele temporare sau a unui pansament ghipsat.
Resuscitarea cardiopulmonara §i intubatia oro-traheala.

Administrarea medicamentelor pe cale orald, inhalatorie, cutanatd, nazald, rectala,
vaginala.
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10. Efectuarea injectiilor: intradermice, subcutanate, intramusculare si intravenoase.
11. Montarea §i asistarea in aplicarea unui cateter venos central.,

12. Efectuarea examindrii cu un specul vaginal,

13. Amplasarea unei sonde (endovezicale sau de aspirafie nazo-gastrica).

14. Realizarea unul sondaj duodenal.

15. Efectuarea diferitor tipuri de clistere.

16. Prelevarea continutului vaginal pentru examenul bacteriologic.

17. Prelevarea testului Babes-Papanicolau.

18. Masurarea fundului uterin si circumferintei abdomenului.

Utilaje si aparate pentru:
1. Dereminarea saturatiei in singele periferic (pulsoximetru).
2. Inregistrarea unei electorcardiografii (electrocardiograf).
3. Determinarea glicemiei, colesterolului prin metoda expres (glucometru, colesterolmetru).
4. Determinarea tensiunii arteriale (tonometru, fonendoscop).
5. Determinarea datelor antropometrice la adulti §i copii (cantar, antropometru, pediometru,
panglicd centimetric).
6. Evaluarea indicilor capacitafii vitale a plamanilor (spirograf).
7. Determinarea temperaturii corporale (termometru).

Materaile pentru:
1. Anestezia locala.
2. Prelucrarea primara chirurgicala a plagii.
3. Deschiderea colectiei purulente.
4. Aplicarea si inlaturarea suturilor.
5. Traheostomie.
6. Decontaminarea i delimitarea campului operator.
7. Punctia pleurala.
8. Drenarea cavitatii pleurale dupa Biulau.
9. Pansarea plagii aseptice.
10. Pansarea plagii purulente.
11. Pansarea plagii postoperatorii cu tuburi de drenaj.
12. Aplicarea tehnicilor de ingrijiri specifice pacientului cu colostoma, epicistostoma.
13. Aplicarea tehnicilor de ingrijiri specifice pacientului cu aparat gipsat §i extenzie
scheletala.

14 Aconerirea/nreciatirea mecei <terile in ceala de mancamente



VIIL. TENDINTE SI PREOCUPARI DE VIITOR:

1. Asumarea responsabilitafii pentru dezvoltare profesionald, la toate nivelurile/etapele de
crestere §i dezvoltare profesionala.

2. Amplificarea eforturilor in actualizarea cunostinfelor profesionale, in dezvoltarea
abilitéfilor sau dobandirea competenielor pentru domeniile complementare profesiei.

3. Implicarea continui in ridicarea standardelor de educafie profesionald si aliniere la
standardele internationale.

4. Promovarea imaginii pozitive a profesiei de asistent medical in contextul social.

5. Promovarea autoinstruirii si educafiei profesionale continue din perspectiva reformelor
din sistemul sanattii.

6. Autoinstruirea gi educatia profesionald continui in depdsirea provocdrilor profesionale.

IX. COMPARAREA PROFILULUI OCUPATIONAL ELABORAT CU PROFILURI
INTERNATIONALE

Profilul ocupational Specialitatea /ngrijirea bolnavilor calificarea Asistent medical este
claborat in baza recomandarilor documetelor internafionale:
* Directiva UE de recunoagtere a calificarii profesionale (2013/55/ din 20.11.2013);
* Ghidul EFN pentru implementarea articolului 31 al Directivei 2013/55/UE privind
recunoagterea calificarilor profesionale;

® Standard ocupational ASISTENT MEDICAL GENERALIST: sectorul: SANATATE,
IGIENA, SERVICII SOCIALE Cod: SAN Denumire document electronic: SO SAN 17
Versiunea: Data elaborarii: 23.07.2008 Date de revizuire preconizata; (1 an de la data validarii),
Romaénia;

* Nursing and Midwifery Services. Strategic Directions 211-2015. WHO/HRH/HPN/10.1.
Geneva, WHO;

* Health 2020 policy framework and strategy. EUR/RC62/8. Copenhagen, WHO Regional
Office for Europe. Regional Commitete for Europe. Sixty-secong session. Malta, 10-13
september, 2012;

» Cadru de calificare european — o coordonare a proceselor de la Bolognia, Kopenhaga §i
Lisabona: Studiu de lungd duratd. Sursa: KOH (2001) 678 endg. din 21.11.2001;

* Framework for Action on Interprofesional Education and Collaborative Practice.
Geneva, WHO, 2010;

* Munich Declaration. Nurses and midwives: A Force for Health, 2000, Copenhagen,
WHO Regional Office for Europe, 2000.



