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CE S-A SCHIMBAT TN NOUL CURRICULUM LA EU SI SOCIETATEA?

Nu doar un curriculum nou, ci un nou
model de educatie pentru viata.

Educatie
moral-spirituald

Educatie
pentru
societate

Dezvoltare
personala

Disciplina este construita in jurul relatiei fundamentale ,Eu - Ceilalti - Statul si mediul”,
pregatind elevii pentru noile provocari ale societatii.

Nu este doar un curriculum nou. Este o disciplind noua care integreaza:
e Educatie moral-spirituala;
o Educatie pentru societate;
e Dezvoltare personala.
Accentul se muta spre
e persoand;
e cetatean;
e COmunitate;
e Stat;
e lumea contemporana.

CELE 10 SCHIMBARI MAJORE

1. Parcurs curricular unitar si progresiv

Pentru prima data, disciplina este proiectatd ca un traseu continuu de la clasa I la clasa a XII-a.
Aceleasi domenii fundamentale revin pe parcursul scolaritatii, insa sunt abordate gradual, la un nivel tot
mai ridicat de complexitate.
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Evolutia elevului: Arhitectura
spiralat-concentrica (Clasele I-XIl)

X=XII: Participare democratica
Analiza institutiilor, statului de drept,
responsabilitatii civice si
mecanismelor de protectie a
drepturilor omului.

Setul de 20 de competente
pentru cultura democratica
ramane constant

V-IX: Cetatenie
Aprofundarea egalitatii,
echitatii, diversitatii,
nediscrimindrii si participarii
democratice.

I-IV: Autocunoastere

Accent pe respectul fata de sine
si ceilalti, reguli de convietuire
si recunoasterea drepturilor
copilului.

O constanta esentiala:

Setul de 20 de competente pentru cultura
democraticd este acelasi pentru clasele
[-XII. Ele evolueaza organic prin unitati de
competente, evitand repetarile inutile.

Aceastd abordare permite:
e evitarea repetdrilor inutile;
o aprofundarea treptatd a competentelor;
e continuitatea intre ciclurile de invatamant;
e dezvoltarea unei intelegeri integrate asupra persoanei si societatii.
Ce inseamna pentru profesor?
Profesorul poate urmari mai usor progresul elevului si poate proiecta activitati care valorifica
experientele de invatare anterioare.

2. Rezultatele invatarii devin punctul de plecare al lectiei
Curriculumul formuleaza explicit rezultatele asteptate ale invatarii, ceea ce ofera profesorului un
reper clar pentru proiectarea si evaluarea activitatilor.
Accentul se muta de la intrebarea:
,»Ce trebuie si predau?” la intrebarea: ,,Ce trebuie si poati face elevul la finalul invatarii?”

3. Situatiile reale devin contexte de invatare
Elevii sunt provocati sa analizeze situatii autentice din viata personald, scolara si comunitara.
Activitatile propuse includ:
« studii de caz;
e proiecte;
e jocuride rol;
o simulari;
o dezbateri;
e activitati de voluntariat.
Invitarea devine astfel mai apropiata de realitatea cotidiana si mai relevanti pentru elev.

4. inviitarea este interdisciplinari

Disciplina valorificd in mod firesc conexiuni cu:
o istoria;
e geografia;
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e biologia;

o limbile si literatura;

e matematica (in contexte precum educatia financiara).
Aceasta abordare contribuie la formarea unei perspective integrate asupra lumii si la dezvoltarea
competentelor transferabile.

5. Profesorul devine facilitator al invatarii
Rolul profesorului se transforma semnificativ.
Pe langa transmiterea informatiilor, acesta:
e creeaza contexte autentice de invatare;
o stimuleaza reflectia si dialogul;
o faciliteaza colaborarea intre elevi;
o ofera feedback orientat spre progres;
e sprijinad dezvoltarea autonomiei si a responsabilitatii.
Elevul devine participant activ la propria invatare si este incurajat sa isi exprime opiniile, sa
argumenteze, sa coopereze si sa ia decizii responsabile.

Dinamica clasei:
Parteneriat pentru o cultura democratica

s —

~7 " Profesorul
Facilitator

Elevul
Participant

e B ‘
//’ "< Creeaza medii sigure K Clasa ?a - Isi exprima opiniile \
f / siincluzive. micro-societate argumentat.
- - Formuleaza intrebari 0 intelegere echilibrata: - la decizii si isi asuma
care provoaca reflectia. exercitarea libertatii responsabilitati.
- Ofera feedback orientat este inseparabila de - Solutioneaza conflictele

spre progres. responsabili_tate Si prin cooperare.
[Gepect rcalpioc, - Exercitd drepturi si
respecta drepturile /

\\\ - Adapteazi invatarea.
A\ celorlalti.

Ce va observa profesorul la clasa?
+/ mai putine activitati centrate exclusiv pe transmiterea informatiei;
+ mai multe situatii autentice de invatare;

+/ mai multe activitati colaborative;

« accent pe reflectie si dialog;

+/ evaluare orientata spre progres;

+/ implicare a elevilor in procesul de invatare.
In noul Curriculum, competentele nu reprezinta un rezultat secundar al predarii, ci scopul
principal al intregului proces de invatare.
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EDUCATIA PENTRU DREPTURILE OMULUI

Fundamentul unei societati democratice

Una dintre cele mai importante noutéti ale Curriculumului la disciplina ,,Eu si societatea” este
integrarea sistematicd a Educatiei pentru drepturile omului in toate ciclurile de Invatamant si in toate
domeniile de invatare. Drepturile omului nu mai sunt abordate ca un subiect distinct sau ca o tema
ocazionald, ci constituie unul dintre fundamentele dezvoltarii personale si ale formarii culturii
democratice.

Curriculumul urmareste dezvoltarea unei intelegeri autentice a drepturilor si libertatilor
fundamentale, prin raportarea lor la experientele cotidiene ale elevilor si la situatiile concrete din familie,
scoald, comunitate si societate. Astfel, elevii invatd cd drepturile omului sunt inseparabile de
responsabilitate, respect reciproc si participare activa la viata democratica.

Educatia pentru drepturile omului este abordatd progresiv, tindnd cont de particularitatile de
varstd ale elevilor. In clasele primare, accentul este pus pe respectul fati de sine si fata de ceilalti, pe
regulile de convietuire si pe recunoasterea drepturilor copilului. In gimnaziu sunt aprofundate concepte
precum egalitatea, echitatea, diversitatea, nediscriminarea si participarea democratica, iar in liceu elevii
analizeaza functionarea institutiilor democratice, statul de drept, responsabilitatea civicd si mecanismele
de protectie a drepturilor omului.

Educatia pentru drepturile omului:
Fundamentul disciplinei

Drepturile omului

Integritatea Cultura democratica

Participarea civica

Cetatenia digitala

Responsabilitatea Diversitatea si incluziunea

Dialogul si cooperarea

Toate componentele converg catre un singur scop: formarea unei persoane autonome, responsabile si implicate
intr-o societate democratica. Drepturile omului nu sunt doar un subiect, ci o experienta de invatare.
Drepturile omului — o experienta de invitare, nu doar un continut
Curriculumul promoveaza invatarea prin experiente autentice, in care elevii:
e analizeaza situatii reale privind respectarea sau incdlcarea drepturilor omului;
e discutd dileme morale si civice;
e argumenteaza opinii diferite intr-un climat de respect;
e participd la proiecte si initiative comunitare;
e 1invatd s solutioneze conflictele prin dialog si cooperare;
o reflecteazd asupra propriilor responsabilitati in raport cu ceilalti.
Tn acest fel, elevii nu doar cunosc drepturile omului, ci invata sa le aplice in relatiile cotidiene si si
contribuie la construirea unui climat bazat pe incredere, solidaritate si respect reciproc.
Relatia dintre drepturi si responsabilitati
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Curriculumul promoveaza o intelegere echilibratd a cetateniei democratice, 1n care exercitarea
drepturilor este insotitd de asumarea responsabilitatilor.

Elevii sunt incurajati:
e sdrespecte drepturile celorlalti;

e sa manifeste responsabilitate in utilizarea libertatii de exprimare;
e sd participe la luarea deciziilor in comunitatea scolara;
e sd prevind si sd combata discriminarea, discursul instigator la urd si violenta;
o sd manifeste integritate si responsabilitate in mediul digital.
Astfel, disciplina contribuie la formarea unor cetateni capabili sa participe activ si responsabil la viata

democratica.

Educatia pentru drepturile omului este sustinuta prin dezvoltarea competentelor prevazute in
Cadrul de Referinta al Competentelor pentru Cultura Democraticd al Consiliului Europei,

precum:
e valorizarea demnitdtii umane si a drepturilor omului;
e respectul;
e responsabilitatea;
e empatia;

Aceste competente sunt dezvoltate gradual si integrate in toate unitatile de invatare, contribuind

la formarea unei culturi democratice autentice.

Un profil holistic pentru o lume com,blexé
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VALORI

@ Demnitate & Drepturile Omului
/ Diversitate Culturala
Democratie & Echitate
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ATITUDINI
Deschidere & Respect
Spirit Civic
Toleranta la ambiguitate

ABILITATI

Gandire Critica & Analitica

Invatare Autonoma
Empatie & Cooperare

CUNOSTINTE
Inelegere de Sine
Comunicare & Limba

Sustenabilitate &
Lumea reala
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Ce inseamna aceasta pentru profesor?

Profesorul creeaza un climat educational bazat pe respect, dialog si participare. El faciliteaza
dezbateri, analizeazd impreuna cu elevii situatii reale si incurajeaza exprimarea argumentatd a opiniilor,
oferind tuturor elevilor oportunitati egale de participare si invatare.

Ce inseamna aceasta pentru elev?

Elevul invatd sd isi cunoascd drepturile, sa respecte drepturile celorlalti si sa isi asume
responsabilitatile care decurg din apartenenta la o comunitate democratica. El dobandeste competente
care 1i permit sa participe activ la viata scolii si a societatii, si comunice respectuos si sa contribuie la
solutionarea pasnica a problemelor si conflictelor.

CUM VA ARATA LECTIA LA DISCIPLINA ,,EU SI SOCIETATEA”?

invitarea porneste de la viata reali

In noul Curriculum, lectia nu mai este organizata in jurul transmiterii unor informatii sau definitii,
ci in jurul unor situatii autentice de viata, relevante pentru elevi. Scopul principal este dezvoltarea
competentelor care 11 ajutd pe copii si tineri sa se cunoasca pe sine, sa relationeze cu ceilalti si sa participe
responsabil la viata comunitdtii.

Pornind de la experientele elevilor, profesorul creeazd contexte de invatare care stimuleaza
reflectia, dialogul, cooperarea si implicarea activa. Astfel, lectia devine un spatiu in care elevii discuta,
analizeaza, argumenteaza, iau decizii si cautd solutii pentru probleme reale, dezvoltand competente care
pot fi transferate in viata de zi cu zi.

De la lectia traditionala la experienta de invatare

Abordare traditionala Abordarea propusa de Curriculumul 2026

Profesorul explica. Profesorul faciliteaza Invatarea.

Elevul ascultd si reproduce informatia. | Elevul investigheaza, reflecteaza si argumenteaza.

Accent pe cunostinte. Accent pe competente si aplicarea lor 1n viata.

Situatii ipotetice. Situatii autentice din viata elevilor.

Activitate predominant individuala. Invitare colaborativi si participativa.

Evaluare centrata pe raspunsuri corecte. | Evaluare centrata pe progres si dezvoltarea competentelor.

Cum invata elevii?
Activitatile propuse in Curriculum valorifica metode active si participative, prin care elevii sunt
implicati direct in procesul de invatare.
Profesorul va utiliza mai frecvent:
« studii de caz;
e proiecte individuale si de grup;
o dezbateri;
e jocuride rol;
o simulari;
e investigatii;
e activitati de voluntariat;
e campanii de sensibilizare;
o reflectii personale;
e activitati in comunitate.
Aceste metode i ajuta pe elevi sa inteleagd mai bine legatura dintre ceea ce invata la scoala si
provocarile vietii cotidiene.

Rolul profesorului
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Profesorul creeaza un mediu educational sigur si incluziv, in care fiecare elev este incurajat sa participe,
sa 1s1 exprime opiniile si sa invete din experienta.
El:

o formuleaza intrebari care provoaca reflectia;

e organizeaza activitati colaborative;

o faciliteaza dialogul;

o ofera feedback constructiv;

o adapteaza activitatile la particularitatile elevilor;

e incurajeaza participarea activa si responsabila.

Rolul elevului

Elevul nu este doar receptor al informatiei, ci participant activ la propria invatare.
El:

e 1si exprima opiniile argumentat;

e coopereaza cu colegii;

o analizeaza situatii reale;

o identifica solutii;

e iadecizii;

o reflecteaza asupra propriului comportament;

o isi asuma responsabilitati;

e participa la proiecte si activitati comunitare.

Lectia la disciplina ,,Eu si societatea” nu urmaireste doar transmiterea unor informatii

despre societate, ci ofera elevilor oportunitati de a exersa comportamente, atitudini si competente
necesare pentru viata intr-o societate democratica.

Cele 10 schimbari majore
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Parcurs I-XII 20 Competente Arhitectura spiralata Rezultate ale invatarii Valori proiectate
Traseu curricular Aliniere la Cadrul Aprofundare graduald, Punctul de plecare al Trecerea de la teorie la
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Cetatenie digitala & IA Siguranta & Rezilienta Durabilitate & Sanatate & Stare invatare prin proiecte
Etic3, siguranta si Capacitatea de a naviga Educatie financiara de bine Participare civica activa
integritate in mediul online. provocarile moderne. Decizii responsabile Echilibru fizic si si voluntariat.

pentru viitor. emotional.
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